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Verhaltens-Tipps
für Hitzetage

Bahnhofstraße
Baumaßnahme gestartet

Natur in der Stadt
Festwochenende
 
Sonderausstellung
„Fair enough“

Großer Radsport  
mit  

Festival-Flair 
Ab Seite 12
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Anzeigen

Seidensticker Outlet
Burgsiedlung 1   |   87527 Sonthofen

Mo.–Fr.: 10.00–18.30 Uhr   |   Sa.: 10.00–16.00 Uhr

OUTLET SONTHOFEN
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Karriere
• Spannende Karrierewege
• Individuelle Entwicklungspläne
• Vielfältige Unterstützung bei 

Weiterbildungen

Familie
• Flexible Arbeitszeiten
• Mobiles Arbeiten
• 32 Urlaubstage
• Finanzielle Zusatzleistungen

Freizeit
• Arbeiten in der Urlaubsregion
• Vielfältige Sportangebote über 

die Sportgemeinschaft
• JobRad

Jetzt in der Sparkasse Allgäu durchstarten als:

Versicherungsbeauftragte:r (m/w/d) 
im Firmenkundenbereich
Standort Sonthofen
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Großer Wohn-/Essbereich
Zwei Kinderzimmer
Separates WC

verkauf@sww-oa.de4 Doppelhaushälften mit Garten in Immenstadt zu 
verkaufen. Hier können die Kinder durch Haus und 
Garten toben. Auch Vierbeiner fühlen sich hier wohl. 
Die Grundrisse sind perfekt auf Familien zugeschnitten.
Ideale Lage – ruhig und trotzdem nah zum Stadt-
zentrum. In wenigen Minuten ist man in der schönen 
Allgäuer Natur.

Ihr Ansprechpartner: 
Manuel Wernick
Tel. +49 8321 6615-66 
www.sww-oa.de

Abstellraum und großer Keller
Studio im Dachgeschoss
Garten

Ihre Vorteile

Ein FamilienzuHAUSE 
in der Heimat

Zum 
Exposé

© Geber86/
adobestock.com

Stadtratsmitglieder
feiern Jubiläen

Auf viele Jahrzehnte im Ehrenamt im 
Sonthofer Stadtrat dürfen die beiden 
Vize-Bürgermeister Ingrid Fischer und 
Josef Zengerle schauen. Denn beide fei-
ern in diesem Jahr außergewöhnliche 
Jubiläen.

Die aktuell amtierende Zweite Bürger-
meisterin Ingrid Fischer ist seit 1999 
Mitglied des Sonthofer Stadtrats. Als 
Nachrückerin hat sie vor 25 Jahren ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit im Stadtrat be-
gonnen. Bereits drei Jahre später war 
sie zudem die Fraktionsvorsitzende für 
Bündnis 90/Die Grünen und auch stän-
diges Mitglied im Haupt- und Finanz-
ausschuss.

Josef Zengerle ist schon seit 1984 Mit-
glied des Sonthofer Stadtrats. Wäh-
rend seiner 40-jährigen Tätigkeit hat 
er nicht nur mit drei hauptamtlichen 
Bürgermeistern gearbeitet, sondern 
auch viel zur Entwicklung Sonthofens 
im Rahmen seiner Tätigkeit im Stadt-
ratsgremium und in den Ausschüssen 
beigetragen. Dabei waren ihm stets die 
Stadtwerke ein großes Anliegen, denn 
für den Eigenbetrieb war Zengerle für 
den Zeitraum von 35 Jahren als Refe-
rent tätig. Der Fraktionsvorsitzende der 
CSU ist zudem seit der letzten Kommu-
nalwahl der dritte Bürgermeister Sont-
hofens.

Neben der ehrenamtlichen Stadtrats-
arbeit engagieren sich beide noch in 
verschiedenen Arbeitsgruppen und 
Aufsichtsräten. Ingrid Fischer ist zu-
dem der aktive Kopf im Verein Alpen-
stadt des Jahres, wo sie die Interessen 
Sonthofens als amtierende erste Vor-
sitzende vertritt.

Für Bürgermeister Christian Wilhelm, 
den Stadtrat und auch die Verwaltung 
sind beide leuchtende Beispiele für das 
ehrenamtliche Engagement. „Beide 

haben unzählige Stunden für die Stadt 
Sonthofen investiert“, so Wilhelm. 
„Ingrid Fischer und Josef Zengerle 
sind Persönlichkeiten, die mit ihrem 
Sachverstand und ihrer Leidenschaft 
die Arbeit des Stadtrats in ganz außer-
gewöhnlichem Maße begleitet und ge-
prägt haben. Auch bei der Vielzahl an 
Terminen als Vize-Bürgermeister kön-
nen wir immer auf die beiden zählen. 
Ihnen gebührt heute schon unser auf-
richtiger Dank.“
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Städtische Feier
für die Jubilare im April

Mit einem kräftigen Händedruck und 
einem „Herzlich Willkommen“ – so be-
gann wieder einmal die Sonthofer Jubi-
larfeier für die Hochzeits- und Geburts-
tagsjubilare des Monats April. Hierzu 

90. Geburtstag hatten Dora Bamm, 
Herbert Kirschnick und Christian 
Drießen.
Eiserne Hochzeit (65) begingen 
Anita und Wilfried Davin sowie 
Hedwig und Albert Deichert.
Diamantene Hochzeit (60) feier-
ten Gerda und Jürgen Schillinger 
sowie Hermine und Otto Szinek.
Goldene Hochzeit (50) hatten  
Roswitha und Heinrich Gümpel, 
Edith und Klaus Wind, Josefine 
und Martin Freudig sowie Jutta und 
Klaus Meyer.

Jubilare im April i

(stehend v.li.n.re.:) Erster Bürgermeister Christian Wilhelm, Klaus Wind, Herbert Kirschnick, Christian Drießen, 
Wilfried Davin, Otto Szinek, Jürgen Schillinger, Heinrich Gümpel, Albert Deichert, stellv. Landrätin Christine 
Rietzler, Elfriede Roth (Sozialreferentin des Stadtrats) sowie (sitzend v.li.n.re.:) Edith Wind, Dora Bamm, Anita 
Davin, Hermine Szinek, Gerda Schillinger, Roswitha Gümpel, Hedwig Deichert

luden Erster Bürgermeister Christian 
Wilhelm zusammen mit den Vertrete-
rinnen von Landkreis und Stadtrat ins 
AlpenStadtMuseum ein. Drei Alters-
jubilare und sechs Ehejubilar-Paare 
ließen sich im Veranstaltungssaal mit 
leckerem Kuchen und Kaffee verwöh-
nen. Ein erheiternder Textvortrag von 

Jubilar Jürgen Schillinger, dem die an-
deren Ehrengäste gespannt zuhörten, 
brachte Fröhlichkeit und Harmonie. Im 
Nu wurden die Tischgespräche inten-
siver und alle Anwesenden tauschten 
sich in lockerer Atmosphäre aus. In 
bewährter Form überreichten Erster 
Bürgermeister Wilhelm, Sozialreferen-
tin Elfriede Roth und stellvertretende 
Landrätin Christine Rietzler liebevoll 
gebundene Blumensträuße sowie Ein-
kaufs- und Museumsgutscheine an die 
Gäste.

Bahnhofstraße 
Ausbau und Umgestaltung

In der Bahnhofstraße soll die Aufent-
haltsqualität und Verkehrssicherheit 
für den Fußgänger und Radfahrer er-
höht werden. Gleichzeitig soll aber 
auch dem PKW-Verkehr und dem hohen 
Anteil an Busverkehr durch das Mobili-

tätzentrum sowie Parkraumbedarf des 
Einzelhandels und Gewerbes Rechnung 
getragen werden. Daher wird durch die 
Umgestaltung der Bahnhofstraße eine 
Neugliederung der Verkehrsflächen 
erfolgen. Konkret werden ein Fahr-
radschutzstreifen für Radfahrer sowie 
baulich abgesetzte Stellplätze für PKWs 
außerhalb der Fahrbahn hergestellt. 

Die angrenzenden Gehwege werden 
als Pflasterflächen gestaltet und eine 
straßenbegleitende Baumbepflanzung 
in neu angelegten Grünflächen vorge-
sehen. 
 
Der Ausbau und die Umgestaltung der 
Bahnhofstraße beginnen Anfang Juni. 
Die Baumaßnahme betrifft den Bereich 
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Worten an die statischen Probleme des 
Bauwerks, die den kurzfristigen Ersatz-
neubau notwendig machen.

In der Zukunft wird die neue Brücke aus 
zwei Bauwerken bestehen. Dies hat den 
Vorteil, dass während der Bauzeit der 
Verkehr immer auf einem Brückenteil 
fließen kann und nicht umgeleitet 
oder eine Behelfsbrücke gestellt wer-
den muss. Nach Fertigstellung des jetzt 
in Bau befindlichen Bauteils wird die 
marode Brücke abgerissen und durch 
einen Neubau ersetzt.

Aktuell wird an jedem zweiten Wochen-
ende an der Baustelle gearbeitet, um 
die geplante Fertigstellung im Jahr 
2027 zu realisieren. Dabei muss nicht 
mit größeren Sperrungen der Fahrbahn 
gerechnet werden, da die Prämisse ist, 
dass der Verkehr möglichst ohne Stö-
rungen laufen muss. Für die Anlieger 
war es wichtig zu hören, dass nach 
den Nachtarbeiten im März aktuell mit 
keinen größeren lärmbedingten Ein-
schränkungen zu rechnen ist. Die Ab-
brucharbeiten der vorhandenen Brücke 
sind für das zweite Quartal im Jahr 2025 
terminiert.

Möbel für Privat & Gewerbe
Wohn-, Schlaf- & Gästezimmer

Türen & Innenausbau
Kapellenweg 3a · 87527 Sonthofen - Rieden

Tel. 08321/3410 · info@fischer-schreinerei.com
www.fischer-schreinerei.com

zwischen Bahnhofsplatz und Fußgän-
gerzone auf einer Länge von circa 220 
Metern. 

Die Maßnahme mit Gesamtkosten von 
voraussichtlich 2,3 Millionen Euro 
wird im Rahmen des Bund-Länder-Pro-
gramms „Wachstum und nachhaltige 
Erneuerung“ durch die Bundesrepublik 
Deutschland und den Freistaat Bayern 
durch das Gemeindeverkehrsfinanzie-
rungsgesetz gefördert. 
 
Die Bauarbeiten erfolgen in zwei Ab-
schnitten, aufgeteilt auf die Nord- und 
Südseite der Bahnhofstraße. Die Arbei-
ten finden beginnend auf der Nordseite 
unter halbseitiger Sperrung der Fahr-
bahn statt. Der Verkehr läuft dabei 
dauerhaft als Einbahnverkehr stadt-
einwärts in Richtung Fußgängerzone, 
der Verkehr zum Bahnhof wird über die 
Blumenstraße umgeleitet. Die Bau-
arbeiten sind bis Ende November die-
ses Jahres vorgesehen, für den Einbau 
der Asphaltdeckschicht wird im Herbst 
eine Vollsperrung der Bahnhofstraße 
für mehrere Tage notwendig. Hierzu 
wird im Vorfeld gesondert informiert.
 
Während der Baumaßnahme stehen in 
der Bahnhofstraße nur eingeschränkt 
Parkplätze zur Verfügung. Es wird ge-
beten, auf die Parkplätze am Bahnhof, 
in der Hirschstraße oder am MOZ aus-
zuweichen.
 
Der Anliegerverkehr und der Zugang 
zu den Geschäften und Hauseingän-
gen soll während der Bauzeit mög-
lichst aufrechterhalten werden. Da die 
Gehsteige neu hergestellt werden, wird 
es aber zeitweise zu Einschränkungen 
kommen. Die Stadt Sonthofen bittet 
hierfür um Verständnis.

B19 Brücke Sigishofen
Bürger wurden informiert

Zu einer Bürgerinformation zum Brü-
ckenneubau in Sigishofen hatte das 
Staatliche Bauamt Ende April gela-
den. An die 50 Interessierte haben 
sich an diesem Termin aus erster Hand 
Informationen zum 19 Millionen Euro 
teuren Bauprojekt geben lassen. Dr. 
Christian Hocke vom Staatlichen Bau-
amt erinnerte in seinen einleitenden 

Wichtig für Fahrradfahrer und Fuß-
gänger ist es zu wissen, dass auf dem 
Illerdamm in Höhe der Baustelle eine 
Umleitung eingerichtet ist. Auch der 
Bootsverkehr auf der Iller ist in diesem 
Bereich verboten.

Abschlussveranstaltung 
Innenentwicklungskonzept Altstädten 

Nach einem langen Prozess zum In-
nenentwicklungskonzept „Ortsmitte 
Altstädten“ mit einigen Arbeitskreis-
sitzungen und viel Engagement der 
Bürgerinnen und Bürger aus Altstädten 
sowie dem Planungsbüro Hofmann & 
Dietz aus Irsee liegt nun das Endergeb-
nis vor. Das Innenentwicklungskonzept 
wurde die letzten Monate vom Amt für 
ländliche Entwicklung, Schwaben ge-
prüft und anerkannt und in der ver-
gangenen Stadtratssitzung am 14. Mai 
vorgestellt und beschlossen. 

Das Team aus dem Rathaus möchte 
Interessierte bereits jetzt zu einer Ab-
schlussveranstaltung zum Innenent-
wicklungskonzept „Ortsmitte Altstäd-
ten“ einladen und gemeinsam auf den 
vergangenen Prozess, die Ergebnisse 
und das weitere Vorgehen schauen. 
Termin hierfür ist Montag, der 15. Juli, 
um 18:30 Uhr im Haus des Gastes. 

Für weitere Informationen oder bei Fra-
gen steht Katarina Schäfer vom Fachbe-
reich Stadtplanung, Stadtentwicklung, 
Konversion zur Verfügung.
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Goethe+
Abriss und Neuanfang

Einen weiteren wichtigen Meilenstein 
hat das Projekt Goethe+ mit dem Abriss 
des Hochhauses genommen. Das bisher 
prägende Gebäude musste weichen, um 
Platz zu schaffen für einen Neubau, der 
zukünftig als das lebendige Zentrum für 
die Bewohner von Goethe+ dienen wird.

Ab Juli erwartet das Team des SWW, dass 
mit den Neubauarbeiten gestartet wer-
den kann. Geplant sind im zweiten von 
vier Bauabschnitten weitere 91 Tiefga-
ragenstellplätze. Im Neubau entstehen 
zudem 48 Wohnungen in Holzbauweise. 
Damit das Gelände auch wirklich zum 
Zentrum werden kann, wird die Wohn-
bebauung um eine Bäckerei, zwei wei-
tere Gewerbeflächen und auch eine Kin-
dertageseinrichtung ergänzt. Ab Ende 
2026, so der Plan, sollen dann auch die 
neuen Bewohner in den neuen Mittel-
punkt in Goethe+ einziehen können.

Nicht auf Holz, aber auf eine Betonplatte klopften 
(v.li.n.re.:) Ulrich Gläser (Bauleiter), Martin Kaiser 
(Geschäftsführung SWW), Simone Nitz (Projektlei-
tung SWW) und Sonthofens Erster Bürgermeister 
Christian Wilhelm

Verbesserungen
auf Gemeindeverbindungsstraße

Gemeindeverbindungsstraßen ermög-
lichen den Verkehr innerhalb und 
zwischen den Gemeinden und stellen 
neben den Staats- und Bundesstraßen 
den größten Teil mit über 60 Prozent 
am Streckennetz im ländlichen Raum. 
Damit stehen Kommunen im Bau und 
Unterhalt vor großen Aufgaben.

Problematisch ist bei diesen Verbin-
dungsstraßen, dass sie in der Vergan-
genheit oftmals nur einfach ausgebaut 
wurden, dementsprechend schmal sind 
und den Ansprüchen des modernen 
Verkehrs kaum mehr genügen. Höhe-
re Standards haben meist nur Umge-
hungsstraßen und Landstraßen des 
Freistaates und Bundes, die die Ort-
schaften vom Fernverkehr entlasten.

So verhält es sich auch auf der Ver-
bindungsstraße zwischen Hinang und 
Schöllang. Aufgrund der Enge der Stra-

Viele Themen für
Projektgruppe Altstädten

Aus dem Projekt „Zukunft Sonthofen“ 
entstand 2003 die „Projektgruppe Wei-
terentwicklung Altstädten, Beilenberg, 
Hinang und Hochweiler“. Anlass hierfür 
waren Themen, die für den Bereich der 
ehemaligen Gemeinde Altstädten von 
großer Bedeutung waren. Seither trifft 
sich die Projektgruppe mindestens ein-
mal im Jahr und die Themen sind nach 
wie vor vielfältig. Der Kreis der Projekt-
gruppenmitglieder ist nicht fest fixiert; 
es kann jeder zu den Sitzungen kom-
men, der Interesse an den Themen hat.

Diesmal diente das Vereinsheim des  
1. FC Altstädten bzw. des Stockschüt-
zenclubs Altstädten beim Fußballplatz 
als Sitzungsraum, weil vor der Sitzung 
eine kleine Feier zum Neubau des Bahn-
überganges beim Fußballplatz stattge-
funden hatte (wir berichteten).

Bei diesem Treffen wurde seitens des 
Ersten Bürgermeisters Christian Wil-
helm über einige Punkte informiert, 
die den Bereich Altstädten betreffen. 
Die Themen reichten vom Umleitungs-
verkehr anlässlich des Neubaus der  
B 19-Brücke bei Sigishofen, über Rad-
wegbeschilderungen, den Umbau der 
Heizung im Haus des Gastes bis zur Re-
gelung der Schrankenschließung am 
Bahnhof Altstädten.

Die Schwerpunkte der Sitzung waren 
folgende Themen: Erweiterung der 
Mountainbike-Strecke am Burgwald, 
aktueller Stand des baulichen Innen-
entwicklungskonzepts und des Be-
bauungsplanes für Altstädten und die 

Erarbeitung einer möglichst einfachen 
Handhabung der Genehmigung von 
Festumzügen der Vereine, der Kirche 
usw. in Altstädten.

Weiter beschäftigte sich die Projekt-
gruppe mit großem Interesse mit dem 
neuen Sicherheitskonzept für die Frei-
zeitanlage Altstädten, das im Badebe-
reich nun ohne Badeaufsicht auskom-
men wird.

Aus der Projektgruppe kamen noch ei-
nige Anregungen und Anfragen mit der 
Bitte an die Stadtverwaltung Sontho-
fen, diese zu klären.

Starke Partner für Ihre 
fi nanzielle Zukunft.

Geschäftsstelle 
Otto Wehn und Team

Bahnhofstr. 24a
87527 Sonthofen
Telefon 08321 7882590
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(v.li.n.re.:) Manuela Kerschnitzki (Stadt Sonthofen, FB Flächenmanagement), Franz Vogler (Grundstücks-
eigentümer), Tobias Weizenhöfer (Geiger, Baufirma), Maximilian Hirsch (Stadt Sonthofen, FB Tiefbau), Oliver 
Spaeth (Stadt Sonthofen, FB Verkehr), Josef Zengerle (Dritter Bürgermeister Stadt Sonthofen), Christian 
Wilhelm (Erster Bürgermeister Stadt Sonthofen)

ße sind sichere Begegnungen zwischen 
Bussen und PKWs kaum möglich, sodass 
es hier in der Vergangenheit immer 
wieder zu gefährlichen Situationen 
gekommen ist.

Um diese Gefahrenstellen zu entschär-
fen, hat die Stadt Sonthofen in den 
letzten Jahren bereits mehrere Aus-
weichbuchten hergestellt. Die aktuel-
le Maßnahme hierzu konnte im Herbst 
vergangenen Jahres abgeschlossen 
werden, als eine weitere Ausweich-
bucht gebaut wurde. Diese bietet jetzt 
auf einer Länge von 30 Metern eine 
Straßenbreite von 6,50 Metern und 
macht einen sicheren Begegnungsver-
kehr möglich. Im Zuge der Maßnahme 
wurden der bestehende Regenwasser-
kanal auf einer Länge von ca. 70 Metern 
sowie die Asphaltdecke der Fahrbahn 
auf 50 Metern erneuert. Für die Stadt 
Sonthofen sind hier Kosten in Höhe von 
59.000 Euro angefallen.

Wichtig bei solchen Maßnahmen ist im-
mer, dass die entsprechenden Grund-
stückseigentümer auch bereit sind, für 
die Sicherheit der anderen Teile ihrer 
Flächen zur Verfügung zu stellen. Da-
rum geht der Dank der Stadt auch an 
Franz Vogler, der hier als fairer Partner 
diese Verbesserung möglich gemacht 
hat.

Brückentag 
im Rathaus

Am Freitag nach Fronleichnam, 31. Mai, 
bleibt das Rathaus mit seinen Außen-

Sonnenschutz

AB EUR

63,-
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Ratgeber bei Hitze
Tipps, die helfen können

Die Prognosen sind eindeutig. Es wird 
immer wärmer. Dadurch steigt auch die 
Gefahr von Hitzewellen mit länger an-
dauernden Phasen von Temperaturen 
über 30 Grad.

Was im ersten Moment durchaus ver-
lockend klingt, kann aber den Körper 
sehr belasten und zu ernsten Proble-
men führen – vor allem für ältere Men-
schen. Denn im Alter lässt das Durst-
gefühl nach und der Körper regelt seine 
Temperatur nicht mehr so schnell wie 
in jungen Jahren. Die Folgen können 
dann sein, dass Menschen überhitzen 
und dehydrieren.

Die Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung hat ein paar Tipps parat, wie 
Hitzewellen besser gemeistert werden 
können.

Wichtig ist vor allem, den Alltag der 
Hitze anzupassen. Erledigungen und 
körperliche Anstrengungen sollten in 
die kühleren Morgen- und Abendstun-
den gelegt werden. Den Rest des Tages 
ist dann Siesta angesagt.

Damit sich die eigenen vier Wände nicht 
so sehr aufheizen, soll nur dann gelüf-

tet werden, wenn es draußen kühler ist 
als drinnen. Besonders die Querlüftung 
bringt dann gute Effekte. Während der 
heißen Stunden des Tages sollten die 
Fenster geschlossen und verschattet 
sein. Also Rollos runter. Hilfreich kann 
auch ein Ventilator sein, denn die Luft-
bewegungen bringen Erleichterung. 
Sinnvoll sind diese bei Temperaturen 
bis zu 35 Grad.

Während einer Hitzewelle hilft es auch, 
auf die Ernährung zu achten. Empfoh-
len werden im Laufe eines Tages mög-
lichst mehrere leichte, normal gesalze-
ne Mahlzeiten. Die Menge, die an einem 
Tag mit großer Hitze getrunken werden 
soll, liegt bei gesunden Menschen in 
etwa bei zwei bis drei Litern. Ein guter 
Trick ist, morgens die Trinkmenge abzu-
messen und in Griffweite bereitzustel-
len. Somit hat man seine Trinkmenge 
immer im Blick.

Hilfreich ist es auch, den Körper mit 
richtiger Kleidung kühl zu halten. 
Diese sollte möglichst hell und luftig 
sein. Auch eine Kopfbedeckung ist im 
Freien wichtig. Kühlung bringen auch 
feuchte Umschläge auf Armen, Beinen, 
Stirn oder Nacken. Nachts sind leichte 
Nachtwäsche und leichte Bettwäsche 
sinnvoll. Zudem hilft eine Wärmflasche 
mit kaltem Wasser, die Temperatur zu 
senken.

Für die Gesellschaft gilt, dass während 
dieser Hitzephasen ein vermehrtes Au-
genmerk auf die Menschen in der Um-
gebung gerichtet werden soll. Denn 
oftmals sind die Symptome einer Hit-
zeerkrankung nicht sofort eindeutig 
erkennbar, erfordern aber die Behand-
lung durch einen Arzt oder sogar den 
Notarzt.

stellen geschlossen. Die Tourist-Info 
ist zu den bekannten Öffnungszeiten 
geöffnet. Gleiches gilt für die Stadt-
Bibliothek, die StadtHausGalerie und 
das AlpenStadtMuseum.
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05. JUNI 2024
17:00 – 20:00 Uhr

KATJA UND JENS ALS  
DUO SCHÖNWILD

MUSIK:

ANJAS GENUSSVIELFALT,  
BEANS CAFÉ & RÖSTEREI,  
PITBOWL SUPERFOOD CAFE

POWERD BY:

RATHAUSPLATZ SONTHOFEN

02. JULI (OBERER MARKT) UND  
07. AUGUST (MARKTBRUNNEN)

HOTEL SONNENKLAUSE
Hinang 48 | 87527 Sonthofen
Deutschland
T. +49 (0) 83 21-36 14
M. info@sonnenklause.de
SONNENKLAUSE.DE

naturpur.

DER SONNE GANZ NAH!
Gaumenfreuden mit Panoramablick 
erwarten Sie auf 1.100 m Höhe. Un
zählige Kräuter aus unserem Kräuter
garten sowie erlesene, regionale 
Produkte finden auf feinste Art den 
Weg auf Ihren Teller.
Dazu bieten wir Montag & Dienstag 
ab dem Nachmittag Huimat & Kräuter
tage an (nach Voranmeldung, Infos 
unter www.sonnenklause.de).

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN
 Montag & Dienstag: 11 - 15 Uhr
 Mittwoch & Donnerstag: Ruhetage
 Freitag - Sonntag: 11 - 22 Uhr
 Tagsüber kleine Karte, 
hausgemachte Kuchen & Eis

 Abends nur nach Voranmeldung

BSS23146_inserat_90x82mm.indd   1BSS23146_inserat_90x82mm.indd   1 15.03.23   12:2515.03.23   12:25

After Work im Juni 
auf dem Rathausplatz

Anfang Mai verwandelte sich die Innen-
stadt von Sonthofen in eine Zeitmaschi-
ne, die die Besucher zurück in die auf-
regende Zeit der 80er- und 90er-Jahre 
katapultierte. Die After Work-Party mit 
dem Motto „80er/90er-Party“ lockte 
eine bunte Mischung aus Partygängern 
jeden Alters auf den Oberen Markt.

Die Veranstaltung bot jedoch nicht nur 
musikalische Unterhaltung, sondern 
auch eine breite Auswahl an Speisen 
und Getränken. Von der Kässpatzen-
krokette über mediterrane Bowls bis 
hin zu Weinköstlichkeiten aus Südtirol 
war für jeden Geschmack etwas dabei. 
Verantwortlich für das leibliche Wohl 
zeigten sich die Initiatoren Anjas Ge-
nussvielfalt, Beans Café & Rösterei 
und das Pitbowl Superfood Café sowie 
die Adlerwirtschaft. Die geplante Mo-
denschau fiel aufgrund der Witterung 
buchstäblich „ins Wasser“, wird aber 
in jedem Fall bei einem der nächsten 
Termine nachgeholt.

Die nächste After-Work-Veranstaltung 
findet am 05. Juni (17:00 bis 20:00 
Uhr) auf dem Rathausplatz statt. Die 
anschließenden beiden Termine für 
die „After-Work“-Events sind festge-
legt und finden am 02. Juli (BeachBar 
am Oberen Markt) sowie am 07. August 
(Marktbrunnen) statt.

Alle heimischen Firmen, Behörden und 
Kreditinstitute mit ihren Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern sind genauso 
herzlich eingeladen wie alle restlichen 
Interessierten.

Über „After Work – gemeinsam in den 
Feierabend“
Die Veranstaltungsreihe ist ein neuarti-
ges Konzept, das darauf abzielt, die Ge-
meinschaft näher zusammenzubringen 
und gleichzeitig die Vielfalt der örtli-
chen Gastronomie und Unterhaltungs-
möglichkeiten zu feiern. Die Veran-
staltung findet jeden ersten Mittwoch 
im Monat von 17:00 bis 20:00 Uhr an 

wechselnden Orten in der Innenstadt 
statt und bietet eine breite Palette 
von Aktivitäten und Genüssen für alle 
Altersgruppen. Organisiert werden die 
Veranstaltungen vom Innenstadtma-
nagement und der städtischen Wirt-
schaftsförderung sowie von den Initia-
toren Anjas Genussvielfalt, Beans Café 
& Rösterei und dem Pitbowl Superfood 
Café. Unterstützt werden die Veranstal-
ter dabei immer wieder von wechseln-
den (gastronomischen) Partnern aus 
Sonthofen.

Über das Innenstadtmanagement
Das Innenstadtmanagement wird durch 
die GMA Gesellschaft für Markt- und 
Absatzforschung mbH aus München 
betrieben. Ziel ist es, die Maßnahmen 
aus dem Masterplan Innenstadt umzu-
setzen und damit die Innenstadt Sont-
hofens zu beleben und zu stärken. Das 
Innenstadtbüro (Promenadestraße 1b) 
ist jeden ersten und dritten Mittwoch/
Donnerstag im Monat zwischen 10:00 
und 17:00 Uhr durch Alena Serba oder 
Dr. Stefan Holl besetzt.

Sonthofen · Tel. 08321-71482
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WIR KÜMMERN UNS UM

Erd-, Feuer-, See- & Naturbestattungen,  
Vorsorgeverträge, alle Formalitäten 
& Behördengänge. 

87527 SONTHOFEN 
Grüntenstraße 17 
Telefon 0 83 21. 8 55 69

info@bestattungen-woelfle.de 
www. bestattungen-woelfle.de

87541 BAD HINDELANG 
Zi l lenbachstraße 3 
Telefon 0 83 24 . 95 33 95

Ihr Volkswagen Spezialist
für Großraumlimousinen und Nutzfahrzeuge
im Oberallgäu und Kleinwalsertal

Michael Wallisch

Beratungsbüro nach 
telefonischer Terminabsprache

87437
87561
87527

Kempten
Oberstdorf
Sonthofen

Heisinger Str. 2
Poststr. 12
Illerstr. 19

+49 151 422 267 47

kommt in seiner Studie zu einem ein-
deutigen Urteil: Der Klimavorteil bei 
Fahrten mit einem Elektroauto ist ge-
genüber einem Verbrenner-Pkw heute 
schon so groß, dass ein vorzeitiger Um-
stieg aufs E-Auto fast immer sinnvoll 
ist. Die einzige Ausnahme bilden die 
seltenen Fälle von echten „Garagenwa-
gen“ mit einer Jahreslaufleistung von 
unter 3.000 Kilometern. Hintergrund 
sind die im Vergleich zum Verbrenner 
sehr niedrigen CO2-Emissionen von 
E-Autos im Fahrbetrieb, da Strom in 
Deutschland bereits heute zu mehr als 
der Hälfte aus erneuerbaren Energien 

Monika Betz seit
25 Jahren im Kinderhaus

Seit dem 01. Mai 1999 ist Monika Betz 
im städtischen Kinderhaus Nord be-
schäftigt. In diesen 25 Jahren war sie 
für viele Kinder eine wichtige Bezugs-
person und hat ihnen durch ihre Tätig-
keit wertvolles Rüstzeug fürs Leben 
mitgegeben. Monika Betz hatte, nach-
dem sie als Kinderpflegerin begonnen 
hat, die Chance ergriffen und berufs-
begleitend die Weiterbildung zur Er-
zieherin durchlaufen.

(v.li.n.re.:) Kristin Brucker (Leitung Kinderhaus Nord), Erster Bürgermeister Christian Wilhelm, Oliver Nocke-
mann (stellvertretender Fachbereichsleiter Personal) und Martin Buhl (Personalratsvorsitzender) bedankten 
sich bei Monika Betz für ihre langjährige Tätigkeit für Sonthofens Nachwuchs.

Eza Energie-Tipp
Umstieg vom Verbrenner aufs E-Auto

Sein Auto mit Verbrennermotor mög-
lichst lange fahren oder schnell auf ein 
neues Elektroauto umzusteigen - was 
ist im Sinne des Klimaschutzes der bes-
sere Weg? Das Institut für Energie- und 
Umweltforschung Heidelberg (Ifeu) 

produziert wird und der Anteil ja weiter 
steigt. Dadurch, aber auch weil bei der 
Batterieproduktion immer mehr Öko-
strom zum Einsatz kommt, gleicht sich 
der Nachteil der energieaufwändigen 
Batterieherstellung fürs E-Auto schnell 
aus. Noch besser fällt die CO2-Bilanz 
natürlich aus, wenn Solarstrom von 
der eigenen Photovoltaikanlage zum 
Laden des E-Autos genutzt wird - was 
immer häufiger der Fall ist. Übrigens: 
Auch finanziell lohnt sich auf Dauer in 
vielen Fällen der Wechsel zum Elektro-
auto - nämlich wegen der geringeren 
Betriebskosten (weniger Reparaturen, 
geringe Ladekosten, keine Kfz-Steuer).

Energieberatung von eza! und Ver-
braucherzentrale in Sonthofen: 
Energieberater: Clemens Hafner 
Wann: jeden 1. Donnerstag im Monat 
telefonische Beratung und jeden 3. 
Donnerstag im Monat persönliche Be-
ratung - jeweils von 12:00 bis 14:00 Uhr
Wo: Sonthofen, Hindelanger Str. 35, 
SONTRA 
Anmeldung: 0831/960286-0

E H R L I C H  W Ä H R T 
A M  L Ä N G S T E N .

19
10 allianz-bernhard.de 

  WhatsApp: 083216761211 

Seit 1910  
Generalvertretung der 
Allianz-Versicherung
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Gemeinsam für eine 
bessere Zukunft –
wir sind für Sie da. Gerne beraten wir Sie:

Gebietsdirektion  
Linda Hoffmann

agentur.hoffmann@zuerich.de 

Büro Pfronten 
Telefon 08363 8370

Büro Sonthofen 
Telefon 08321 6755955

Büro Oberstdorf 
Telefon  08322 2111

DREI
EISHALLEN

SOMMER
& WINTER

AKTIV
MIT SPASS

 EISLAUFEN
- PUBLIKUMSLAUF*

- DIE PROFIS BEIM TRAINING 
    LIVE ERLEBEN

EISSTOCKSCHIESSEN
- STANDLSCHIESSEN

CURLING
- WORKSHOP MIT OLYMPIA 

    TEILNEHMERN
* aktuelle Zeiten siehe Homepage

KONTAKT:
Roßbichlstr. 2-6

87651 Oberstdorf
Tel.: +49 8322 700 5150

info@eissportzentrum-oberstdorf.de
www.eissportzentrum-oberstdorf.de

Aktivitäten im Juni
Treffpunkt Haus Oberallgäu

Gesprächskreis – für Philosophie-
interessierte aller Generationen
Am 03. und 17. Juni von 18:30 
bis 20:30 Uhr. Dieses Angebot ist 
derzeit ausgebucht. Infos gibt 
die Freiwilligenagentur unter Tel. 
08321/6076213.

Frühstückstreff
Dienstags von 08:30 bis 10:30 Uhr. 
Achtung nicht am 11. Juni. Infos 
gibt die Freiwilligenagentur unter 
Tel. 08321/6076213.

Digital fit im Alter 
Praktische Hilfen im Umgang mit 
Smartphone, Tablet und Computer 
Sie haben Probleme im Umgang mit 
Smartphone, Tablet und Computer? 
Ulrich Adler vom Bürgertreff bietet 
individuelle Unterstützung im Um-
gang damit an. Eine Anmeldung ist 
erforderlich! Informationen unter 
08321/723662.

Wanderangebote im Juni
Wandergruppe (ca. 1,5 – 2 Std.) 
in der geraden KW am 13. und 27. 
Juni um 10:00 Uhr, Treffpunkt am 
Rathausplatz Sonthofen. Infos gibt 
die Freiwilligenagentur unter Tel. 
08321/6076213.
Beratung „Rund ums Älterwerden“
Jeden 2. Dienstag im Monat 15:00 
Uhr (nach Vereinbarung). An-
meldung bei Verena Freuding Tel. 
08321/6601-22.

Bürgertreff Zahnrad

Schüleraustausch zwischen
Gymnasium und Collège Centre in Gap

Auch in diesem Jahr begrüßte das 
Sonthofer Gymnasium eine Gruppe 
von Schülerinnen und Schülern aus 
dem Collège Centre in Gap zu einem 
aufregenden Austauschprogramm in 
Sonthofen und Umgebung. Die franzö-
sischen Gäste und die sie begleitenden 
Lehrkräfte wurden gleich zu Beginn 
herzlich von Zweiter Bürgermeisterin 
Ingrid Fischer im Rathaus empfangen.

Während ihres Besuchs wurden die 
französischen Jugendlichen von den 
deutschen Gastgebern durch die Schule 
geführt und nahmen an verschiedenen 
Aktivitäten teil, wie zum Beispiel an ei-
ner von Schülerinnen des Gymnasiums 
geführten Museumsrallye, welche die 
Elftklässlerinnen und Elftklässler im 
Rahmen des P-Seminars selbst erstellt 
hatten.

Der Austausch bot den Schülern die 
Möglichkeit, ihre Sprachkenntnisse zu 
verbessern und ihre kulturellen Hori-
zonte zu erweitern. Sie tauschten Er-
fahrungen aus, lernten voneinander 

Klimaanpassung
durch Bürgerbeteiligung

Im Rahmen des Projektes „Klimawan-
delanpassung“ wird derzeit ein Konzept 
erarbeitet, wie sich der Landkreis Ober-
allgäu bestmöglich auf die Folgen des 
Klimawandels vorbereiten und daran 
anpassen kann. Hierbei setzt der Land-
kreis auch stark auf das lokale Wissen 
und die Erfahrungen der Bevölkerung 
vor Ort. Bürgerinnen und Bürger kön-
nen ab sofort über eine erste Befragung 
und ein Online-Beteiligungsprogramm 
an der Entwicklung des Klimawandel-
anpassungskonzeptes mitwirken.

Das Projekt „Klimawandelanpassung“ 
des Landkreises Oberallgäu befindet 
sich seit Oktober 2023 in der Um-
setzungsphase. Um die Region wi-
derstandsfähig gegen extreme Wet-
terereignisse aufzustellen, wurden 
zunächst Klima- und Datenanalysen 
durchgeführt und Experten befragt. 

und knüpften neue Freundschaften, 
die hoffentlich über die Grenzen hin-
weg bestehen.
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25-jähriges Dienstjubiläum
feiert Ingo Reinhardt

Seit 25 Jahren war Ingo Reinhardt am 
01. April im öffentlichen Dienst ange-
stellt. Nach mehreren Jahren bei einem 
anderen Arbeitgeber ist er seit acht 

Der nächste wichtige Projektschritt ist 
die Erfassung von Beobachtungen, Er-
fahrungen und Ideen der Bevölkerung. 
Diese wertvollen Informationen sollen 
das Konzept erweitern und können nur 
vor Ort von den Menschen im Oberall-
gäu selbst erbracht werden.

Hierfür ist ab sofort die Teilnahme an 
einer Online-Bürgerbefragung mög-
lich. Alle Oberallgäuerinnen und 
Oberallgäuer sind herzlich eingeladen 
sich zu beteiligen. Beispielsweise wird 
abgefragt, welche Auswirkungen des 
Klimawandels in den letzten Jahren 
beobachtet werden konnten und wie 
stark die Bevölkerung sich durch diese 
betroffen fühlt. Die Umfrage ist ano-
nym und dauert nur ca. fünf Minuten. 
Teilnehmen kann man bis Anfang Juli 
durch Aufrufen folgenden Links: www.
allgaeu-klimaschutz.de/beteiligung

Zusätzlich zur Befragung können Vor-
ort-Beobachtungen auf einer digitalen 
Karte über das Online-Tool „PUBinPlan“ 
erfasst werden. Nach einer kurzen An-
meldung hat man die Möglichkeit lokale 
Hinweise, Ideen und Probleme auf einer 
interaktiven Karte des Landkreises zu 
verzeichnen. Diese „Hotspots“ tragen 
dazu bei, lokale Ereignisse festzuhal-
ten und dienen anderen Bürgerinnen 
und Bürgern als Hinweis. In der zweiten 
Jahreshälfte wird es eine weitere Um-
frage zu potenziellen Anpassungsmaß-
nahmen sowie einen Bürgerworkshop 
im Rahmen der Oberallgäuer Klimata-
ge, die vom 20. bis 22. September in 
Sonthofen stattfinden, geben.

Asyl- und Flüchtlingsberatung
im Rathaus

Jeden Dienstag bietet die Stadt Sont-
hofen eine Beratung zu Asyl- und 
Flüchtlingsfragen an. Dabei richtet sich 
die Asyl- und Flüchtlingsberatung nicht 
nur an Schutzsuchende, sondern auch 
an Menschen, die sich ehrenamtlich in 
diesem Bereich engagieren möchten. 
Die Sachbearbeiterin Barbara Graf ist 
jeden Dienstag von 09:00 bis 12:30 Uhr 
im Rathaus zu erreichen. Um Wartezei-
ten zu vermeiden, ist eine Terminver-
einbarung bis zum Vortag um 13:00 
Uhr unter der Tel. 0152/09344026 oder 
08321/6179452 notwendig.

Problemmüll 
Problemmüllsammlung 12. Juni von 
09:00 bis 12:00 Uhr am Wertstoffhof
Blaue Papiertonne 23. Kalender-
woche (03./04./05. Juni)
Restmülltonne Mittwoch ungera-
de Kalenderwoche
Biotonne Mittwoch wöchentlich
Wertstoffzentrum Sonthofen
(mit Bauschutt, Grünmüll und 
ZAK-Kaufhaus)
Mo, Di, Do, Fr: 10:00 bis 18:00 Uhr
Mi: 13:30 bis 18:00 Uhr
Sa: 09:00 bis 14:00 Uhr
Bitte stellen Sie Ihre Müllgefäße 
am Abfuhrtag ab 07:00 Uhr zur 
Leerung bereit! Mehr Infos unter: 
www.zak-kempten.de/abfuhr
termine.html. 

Abfallentsorgung i

25-jähriges Dienstjubiläum
bei der Stadt Sonthofen

Seit dem 01. April 1999 ist Simone 
Schwarz Teil des Teams der Stadt Sont-
hofen. In diesen 25 Jahren war sie in 
verschiedenen Bereichen des Rathau-
ses tätig und ist seit mehr als einem 
Jahrzehnt für Sonthofens Kinderta-
geseinrichtungen zuständig. Sie nutzte 
zudem die Möglichkeit der Weiterquali-
fizierung und hat berufsbegleitend die 
Ausbildung zur Verwaltungsfachkraft 
abgeschlossen. Erster Bürgermeis-
ter Christian Wilhelm dankt Simone 
Schwarz für ihren geleisteten Einsatz 

Jahren als Maler im städtischen Bau-
hof beschäftigt. Erster Bürgermeister 
Christian Wilhelm dankt ihm für seinen 
Einsatz für die Stadt Sonthofen und 
wünscht ihm alles Gute für hoffentlich 
viele weitere Jahre im Team der Stadt.

Nächster Erscheinungstermin

„Der Sonthofer“
29. Juni 2024

Ihre Anzeigen-Hotline 
Tel. 08321/6626-0

Sitzungstermine Juni 2024

11. Juni, 18:30 Uhr 
Haupt- und Finanzausschuss
13. Juni, 18:30 Uhr 
Bau- und Umweltausschuss
18. Juni, 18:30 Uhr 
Sozial-, Kultur- und Sportausschuss
25. Juni, 18:30 Uhr 
Stadtrat

Die Sitzungen der Ausschüsse und des 
Stadtrats finden im großen Sitzungs-
saal des Rathauses statt. 
Die Tagesordnungen werden durch die 
örtliche Presse und per Aushang be-
kannt gegeben. Sitzungstermine und 
Beschlüsse, die in öffentlichen Sitzun-
gen gefasst worden sind, sind auf der 
städtischen Webseite unter www.stadt-
sonthofen.de/stadtpolitik/stadtrat/ 
einsehbar. 

für die Stadt Sonthofen mit einem Blu-
menstrauß.
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MarktplatzMarktplatz
Verschiedenes

Finden

Suchen

Suchen

Suchen

Suchen

Finden

Finden

Finden

Unsere Anzeigenhotline  

08321/6626-0
marktplatz@werbe-blank.com

Wir kaufen 
Wohnmobile & Wohnwagen 
Telefon 03944/36160 
www.wm-aw.de, Wohnmobil-
center am Wasserturm

Helle Räume für Arztpraxis in
Sonthofen gesucht, 120-140 qm,
max. 1800 € Gesamtmiete,
 Telefon 08321-7871656

EinkäufeEinkäufe

GesuchtGesucht

hat sich das Radrennen ONETWENTY 
bereits in Jahr zwei zu einem Top-
Event entwickelt. Und Sonthofen dürf-
te seinem Beinamen als Fahrradstadt 
auch in diesem Jahr mehr als gerecht 
werden – mit sportlicher Ambition und 
vielfältiger Unterhaltung für Gäste und 
Einheimische!

Großes Starterfeld stärkt den Touris-
mus
Dank des vergrößerten und vor allem 
ausverkauften Starterfelds, das 3.500 
Teilnehmende umfasst, lockt das Event 
für Jedermann-/-frau eine höchst at-

traktive Zielgruppe ins Allgäu. Eine 
überaus hohe Hotelauslastung und 
starke Gastfrequenz bei den lokalen 
gastronomischen Angeboten waren 
bereits 2023 ein willkommener Neben-
effekt für den regionalen Tourismus. 
„Natürlich freuen wir uns auf großen 
Radsport auf den Strecken an der Staig 
und durchs Allgäu, so manchen Tour 
de France-Sieger auf der Startliste und 
gute Stimmung auf dem Expo-Areal an 
der Markthalle”, erklärt Eventchef Mar-
lon Wörndl von der Allgäuer Veranstal-
tungsagentur 808project aus Burgberg. 
Und er ergänzt: „Aber vielmehr freut’s 
auch mich persönlich für den Touris-
mus in der Region: Das ONETWENTY ist 
für uns nicht nur ein Sport-Highlight, 
sondern ein Beweis für gelingende 
Wertschöpfung in unserer Heimat. Wer 
die Strecken einmal gefahren ist, weiß 
genau, was das Allgäu für den nächsten 
Aktivurlaub zu bieten hat – und kommt 
wieder. Dieser Effekt ist uns letztlich 
wichtiger als jede noch so starke Ziel-

Alle mit 
• Gepäck 
• Flughafen Check-In
• Transfers als Pauschalreise! 
Individuelle Beratung und Buchung, gerne mit Termin, in Burgberg:

* TUI Angebote ab Memmingen

Mit In Via Burgberg und der TUI  
die Welt ab Memmingen bereisen!
Zum Beispiel: Algarve, Korfu, Süditalien, Gran Canaria, Südspanien…

Preis Beispiel 1:Preis Beispiel 1:
Ischia 4* Hotel in ForioIschia 4* Hotel in Forio

September 2024, 1 WocheSeptember 2024, 1 Woche
ab 849,- €, p. P. mit HPab 849,- €, p. P. mit HP

Preis Beispiel 2:Preis Beispiel 2:
Istrien 4* Hotel am StrandIstrien 4* Hotel am Strand
September 2024, 1 WocheSeptember 2024, 1 Woche

ab 819,- € p. P. mit HPab 819,- € p. P. mit HP

Preis Beispiel 3:Preis Beispiel 3:
Chalkidiki, 4* StrandhotelChalkidiki, 4* Strandhotel
September 2024, 1 WocheSeptember 2024, 1 Woche

ab 599,- € p. P. ÜFab 599,- € p. P. ÜF

Burgberg · Rettenberger Str. 7 · Telefon 08321/618710 · www.kreuzfahrten-invia.de · www.in-via.de

Radrennen ONETWENTY:
Großer Radsport mit Festival-Flair

Schon jetzt steht fest: Sonthofen wird 
vom 14. bis 16. Juni erneut zum Treff-
punkt der internationalen Radsportsze-
ne – und setzt damit das Allgäu als Top-
Destination für ein aktives, sportliches 
und junges Publikum ins Rampenlicht. 
Mit einem für den Amateursport aus-
genommen jungen Starterfeld (Durch-
schnittsalter: Männer: 36; Frauen: 33) 

„Das beste Mittel, jeden Tag gut zu beginnen, ist beim  
Erwachen daran zu denken, ob man nicht wenigstens einem 

Menschen an diesem Tag eine Freude machen könnte.“
Friedrich Nietzsche

Berghofer Str. 5 ■ 87527 Sonthofen ■ Tel.: 0 83 21-21 52 
info@schreinerei-himmelsbach.com ■ www.schreinerei-himmelsbach.com
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zeit beim Rennen.” Bereits im vergan-
genen Jahr konnte das Radsport-Event 
für eines der umsatzstärksten Wochen-
enden überhaupt sorgen.

Radsport-Spektakel dank Einsatz an 
allen Fronten
Damit das Konzept aufgehen kann, 
sind jedoch nicht bloß touristische 

Angebote entscheidend. Wörndl be-
tont zugleich die Bedeutung der loka-
len (Verkehrs-) Sicherheitsbehörden: 
„Damit wir auf voll gesperrten Straßen 
unterwegs sein können und den Teil-
nehmenden damit ein einzigartiges, 
vor allem aber sicheres Rennerlebnis 
bieten können, sind wir jedem einzel-
nen Feuerwehrler dankbar. Der Einsatz 

Kle�erkurse
für ALLE

Kindergeburtstage
für Kinder ab 6 Jahren

mehr Infos
www.kle�erzentrum‐sonthofen.de

ist für uns keinesfalls selbstverständ-
lich. Aber er ist eben essentiell für ein 
solches Sport-Großereignis. Das Allgäu 
ist etwas Besonderes – und die Helfe-
rinnen und Helfer vor Ort machen es 
genau dazu.”

Apropos Helfen: Wer einen Blick hinter 
die Kulissen werfen und beim Event-
Wochenende mit anpacken möchte, 
ist herzlich willkommen – und darf 
sich über einige Präsente und Vorzüge 
im Gegenzug freuen! Informationen 
zum Event, Zeitplan und für freiwil-
lige Helferinnen und Helfer sind auf 
www.808project.de zu finden.

Verkehrseinschränkungen
Um die Sicherheit der Teilnehmenden 
gewährleisten zu können, sind einige 
behördlich angeordnete Straßensper-
rungen leider unumgänglich. Am Ver-
anstaltungstag, den 16. Juni kommt es 
daher im Ortsgebiet zu Einschränkun-
gen (Streckenkarte s.u.) Wir bedanken 
uns für Ihr Verständnis und wünschen 
Ihnen tolle Erlebnisse rund um das Rad-
rennen ONETWENTY!
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Sonthofen-Rieden • 08321-66120 • reifen-schubert.de

Reifen Schubert GmbH

Bei uns finden Sie die richtigen Reifen,  
in der richtigen Qualität, von namhaften Herstellern.
Bridgestone, Pirelli, Continental, Metzeler, Michelin, 
Dunlop, ...

Motorradreifen

 
 Jetzt Termin  

vereinbaren!

Stadtradeln 2024
Jetzt anmelden!

Das Stadtradeln im Oberallgäu geht in 
die nächste Runde. In diesem Jahr ist 
der Landkreis Oberallgäu vom 19. Juni 
bis zum 09. Juli bei der Kampagne 
„Stadtradeln“ mit dabei.

Alle radelbegeisterten Oberallgäuerin-
nen und Oberallgäuer – und die, die es 
werden wollen – können jetzt schon 
Teams bilden und sich auf der Stadt-
radeln-Plattform registrieren (www.
stadtradeln.de/landkreisoberallgaeu). 
Für die Stadt Sonthofen wurde auch 

schon ein offenes Team gegründet; 
diesem kann jeder Fahrradbegeisterte 
aus Sonthofen beitreten.

„Das Stadtradeln bietet wieder eine 
tolle Gelegenheit für alle Menschen in 
unserem Landkreis, Alltagswege ver-
stärkt mit dem Fahrrad, anstatt mit dem 
Auto zurückzulegen. Auf diese Weise 
trägt jede Person innerhalb der Ge-
meinschaft nicht nur zum Klimaschutz 
bei, sondern fördert auch ihre eigene 
Gesundheit und das Lebensglück“, so 
Landrätin Indra Baier-Müller.

Beim Stadtradeln tritt der Landkreis 
Oberallgäu deutschlandweit mit allen 

anderen teilnehmenden Städten und 
Landkreisen in einen spielerischen 
Wettbewerb um die meisten registrier-
ten Fahrrad-Kilometer.

Doch viel wichtiger als die Platzierung 
ist es, möglichst viele Menschen für 
das Fahrrad als Alltagsverkehrsmittel 
zu begeistern und den Stellenwert des 
Fahrrads im Mobilitätsgeschehen zu 
erhöhen. Darum sind alle Oberallgäuer 
Kommunen, Schulen, Vereine, Unter-
nehmen und Organisationen herzlich 
eingeladen, Teams zu bilden und die in 
den drei Stadtradeln-Wochen zurück-
gelegten Kilometer auf der Stadtra-
deln-Plattform für das Team und den 
Landkreis zu registrieren.

Das Stadtradeln bietet auch eine groß-
artige Gelegenheit für interne Wettbe-
werbe um klimafreundliche Mobilität 
im Betrieb oder der Verwaltung.

Alle Informationen zum Stadtradeln 
2024 und zu begleitenden Aktionen 
finden sich auf (www.allgaeu-klima-
schutz.de/stadtradeln).

Oliver Becker | Mittagstr. 28a | 87527 Sonthofen  
Tel. 0151/51639161 | www.die-gaertner-allgaeu.de 

Rohrbrüche 
   schlafen nicht, 
wir auch nicht!
ERD-/TIEF BAU

VERKEHRSSICHERUNG

ASPHALTBAU

WINTERDIENST

Bergbauern
Sennerei
Hüttenberg

Öffnungszeiten 
Montag bis Samstag: 7-18:30 Uhr  
Sonn- und Feiertags: 16-18:30 Uhr

Hüttenberg 9 · 87527 Ofterschwang
Tel. 08321/65454 · www.bergbauern-sennerei.de
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Neues Leben im Stadtzentrum
Stadtrat besichtigt umgebautes Hotel

Anfang Mai hatte der Stadtrat der Stadt 
Sonthofen die besondere Gelegenheit, 
das umgebaute Hotel „Zum Goldenen 
Hirsch“ (Hirschstraße 2) zu besichti-
gen, welches nach 18-monatigem Kom-
plettumbau in neuem Glanz erstrahlt. 
Mit großem Interesse und gespannter 
Neugier betraten die Mitglieder des 
Stadtrats und einige Verwaltungsmit-

arbeitende die renovierten Räumlich-
keiten, um einen ersten Blick auf die 
beeindruckenden Veränderungen zu 
werfen. Die Hotelführung wurde vom 
Geschäftsführer der Hirschbrauerei Ki-
lian Stückler sowie seiner „Vorgänge-
rin“ und Mutter, Claudia Höß-Stückler, 
übernommen. Ihre Präsenz und Leiden-
schaft für Gastfreundschaft waren un-
übersehbar, als sie den Stadtrat durch 
die frisch gestalteten Zimmer, die ge-
mütlichen Aufenthaltsbereiche und die 

modernisierten Veranstaltungsräume 
führten.

Aus den vormals 45 Betten in 25 Zim-
mern sind nach dem Umbau 98 Betten 
in 45 Zimmern geworden. Das erwei-
terte Hotel und Restaurant (Ferdl´s 
Bräustüble) sowie das angrenzende 
„Sudhaus“ (nach ebenfalls erfolgter 
Kernsanierung) führt nach wie vor 
Birgit Steinberger. Steinberger ist seit 
2001 als Pächterin vor Ort und hat sich 
seitdem einen Namen in der Hotel- und 
Gastronomiebranche erarbeitet. Seit 
Ende 2022 führt sie außerdem das neue 
„Hotel Am Gleis 1“ am Bahnhof. Die Re-
novierung des Hotels „Zum Goldenen 
Hirsch“ markiert einen wichtigen Mei-
lenstein in der stetigen Entwicklung 
und Modernisierung von Sonthofen als 
beliebtes Reise- und Aufenthaltsziel. 
Bürgermeister Wilhelm gratulierte Fa-
milie Höß-Stückler sowie Birgit Stein-
berger abschließend zum gelungenen 
Umbau und begrüßte den unterneh-
merischen Mut, in aktuell schwierigen 
Zeiten ein solches Mammut-Projekt auf 
den Weg zu bringen.

MarktplatzMarktplatz JobBörse

STELLENANZEIGEN
im Stadtmagazin „Der Sonthofer“ und 
Online unter @Der.Sonthofer.JobBoerse 
platzieren!

Anzeigen-Hotline: 08321/66260 
dersonthofer@werbe-blank.com 
www.der-sonthofer.de

VERSTÄRKUNG
SUCHEN

www.go-seitz.de

Kfz-Mechatroniker (m/w/d)

bewerbung@seitz-gruppe.de
Sonthofen

Bist du bereit? 
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Dein Ansprechpartner:
David Kontetzki | 08323 986 2110
Bahnhofstr. 36 | 87509 Immenstadt

Bewirb dich
     gleich hier

DU BIST PHYSIOTHERAPEUT (M, W, D) UND ARBEITEST GERNE 
IN EINEM KLEINEN TEAM UND MODERNEN UMGEBUNG? 

WIR SUCHEN: FÜR UNSER f+p TEAM IMMENSTADT BAHNHOF

worten von Bürgermeister Christian 
Wilhelm führte Katharina Haberstock 
vom Fachbereich Sport/Veranstaltun-
gen die aktuelle Lage zu den wichtigs-
ten Veranstaltungen im Stadtgebiet 

aus. Insbesondere das im Juni stattfin-
dende RadRace 120 (3.500 Teilnehmer) 
und seine positiven Auswirkungen auf 
das gesamte Stadtgebiet wurden näher 
erläutert. Bevor es zur abschließenden 
Diskussion und allgemeinen Ausspra-
che kam, informierte Wirtschaftsförde-

Ob Büroräume, Ferienwohnungen, Verwaltungs- oder Privatgebäude –  
wir reinigen professionell und kompetent zu Ihrer vollsten Zufriedenheit.

Haushaltshilfe
Hausmeisterservice
Gebäudereinigung

Treppenhausreinigung
Grundreinigung

Glasreinigung

Endreinigung
Entrümpelung / Entsorgung
Kleinere Renovierungsarbeiten
Gartenarbeiten
Winterdienst

www.dienstleistungsserviceendress.de
Tel. 0170-3487199 · Kantstraße 4 · Sonthofen

Gastronomenstammtisch
Erfolgreicher Austausch in Sonthofen

Mitte April fand in Sonthofen im neuen 
Hotel „Zum Goldenen Hirsch“ ein infor-
matives Ereignis für die örtliche Gastro-
nomieszene statt: Die Stadt Sonthofen 
veranstaltete zum bereits sechsten Mal 
einen Gastronomenstammtisch und lud 
hierzu alle örtlichen Gastronomen ein. 
Die Veranstaltung stieß auf große Re-
sonanz und wurde von den Teilnehmern 
als äußerst positiv bewertet.

Der Gastronomenstammtisch bot den 
lokalen Gastronomen die Gelegen-
heit, sich untereinander zu vernet-
zen, Erfahrungen auszutauschen und 
gemeinsame Anliegen zu diskutieren. 
In einer lockeren Atmosphäre wurden 
Ideen präsentiert, Herausforderungen 
besprochen und mögliche Lösungsan-
sätze erörtert. Nach den Begrüßungs-

rer Andreas Maier über die Aktivitäten 
der Wirtschaftsvereinigung AS e.V. und 
Dr. Stefan Holl von der GMA gab einen 
kurzen Überblick über die Tätigkeiten 
des Innenstadtmanagements sowie 
die Umsetzungsmaßnahmen nach dem 
Masterplan.

Bei der allgemeinen Aussprache über-
wog die Diskussion zur Wiederbelebung 
der beliebten „Sonthofer Live-Nacht“. 
Dies wird nach übereinstimmender Mei-
nung aller Anwesenden die Hauptauf-
gabe der nächsten Wochen und Monate 
sein. Geeinigt wurde sich im Konsens 
auf eine Durchführung der bekannten 
Veranstaltung zweimal im Jahr (Früh-
jahr/Spätsommer).

Die rund 30 Teilnehmer zeigten sich 
begeistert von der Initiative der Stadt 
Sonthofen und äußerten den Wunsch 
nach weiteren regelmäßigen Treffen, 
um den Austausch fortzusetzen und 
die Zusammenarbeit zu stärken. Die 
Veranstaltung endete in einem positi-
ven Ausblick auf die Zukunft der gast-
ronomischen Landschaft in Sonthofen 
und Umgebung.

Insgesamt war der Gastronomen-
stammtisch in Sonthofen ein voller 
Erfolg und hinterließ bei allen Betei-
ligten einen bleibenden Eindruck. Die 
Stadt Sonthofen zeigt sich erfreut über 
das rege Interesse und beabsichtigt, 
weitere Maßnahmen zur Unterstützung 
der lokalen Gastronomie zu ergreifen.

www.immobilien-allgaeu.com

Für vorgemerkte Kunden gesucht:
Häuser, Grundstücke und ETW

87527 Sonthofen-Altstädten · Tel. 0 83 21 / 7 19 99
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Haben Sie ein Jubiläum bzw. eine 
Unternehmensgründung und freu- 
en sich über einen Besuch der 
Stadt Sonthofen, dann melden 
Sie sich bitte bei Andreas Maier, 
Tel. 08321/615-278 oder E-Mail: 
andreas.maier@sonthofen.de.

Jubiläum

© Foto: Antonia Hirner, Stadt Erding

Stadt Sonthofen
zu Gast in Erding

Die Stadt Erding veranstaltete Mitte 
März ihren Wirtschaftsempfang mit 
150 Gästen aus Politik, Verwaltung 
und Wirtschaft. Im Blickpunkt stand 
die Entwicklung der Innenstadt, um 
auf Herausforderungen wie Digitalisie-
rung, Online-Handel, demografischen 
Wandel oder verändertes Kunden- und 
Mobilitätsverhalten reagieren zu kön-
nen. Da sich Sonthofen bereits Mitte 
2022 mit dem Masterplan auf den Weg 
zur Attraktivierung der Innenstadt ge-
macht hat, wurde die Kreisstadt beim 
Wirtschaftsempfang nach den bisheri-
gen Erfahrungen befragt.

Außerdem stand eine Podiumsdis-
kussion zum Thema „Die Zukunft der 
Innenstadt“ auf dem Programm. Es 
diskutierten Andreas Maier, Wirt-
schaftsförderer der Stadt Sonthofen 
und stellvertretender Landesbeauf-

Gymnasium Sonthofen
zu Gast am IPI

Schülerinnen und Schüler der Ober-
stufe des Gymnasiums Sonthofen infor-
mierten sich kürzlich anlässlich ihrer 
aktuellen Projektarbeit über Additive 
Fertigung. Unter anderem konnte die 
Gruppe das Labor und den industriel-
len Metall-3D-Drucker besichtigen, der 
mittels Laser feines Metallpulver (z.B. 
Titan) aufschmilzt, und dies in be-
eindruckender Geschwindigkeit. „Wir 

Härtnagel 1 · Kemptetet n · 0831 - 591360
www.w.wprobst-t-t naturstein.de

Filiale Sonthofen:
Friedhofstraße 1 · 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/6076629

tragter der Bundesvereinigung City- 
und Stadtmarketing Deutschland, Ruth 
Vollmar, Amtsleiterin für Wirtschaft der 
Stadt Bamberg, Leopold Gruber, Vor-
sitzender der Interessengemeinschaft 
Ardeo Erding, und Dr. Gino Maier, GMA-
Projektleiter für Erding. Gemeinsam 
erörterten die Experten die künftigen 
Entwicklungen und Herausforderungen 
der bayerischen Innenstädte sowie des 
Stadtmarketings.

freuen uns sehr, dass sich erneut eine 
Gelegenheit zum gemeinsamen Aus-
tausch mit dem Gymnasium Sonthofen 
ergeben hat“, resümiert Institutsleiter 
Professor Frieder Heieck. Im Oktober 
2022 beispielsweise überreichte das IPI 
zusammen mit Partnern aus Industrie 
und Politik eine Spende für Lego-Robo-
tik-Sets. Im Sommer 2022 absolvierten 
vier Schüler des Sonthofer Gymnasiums 
ein einwöchiges Praktikum und tüftel-
ten an einem automatischen Bewässe-
rungssystem für Pflanzen.

HIRSCHSTR.6 · SONTHOFEN

%10 %20
2 Blusen 3 Blusen

Und viele weitere tolle Angebote warten auf SIE !

große Blusenauswahl
Immer
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AlpenStadtMuseum  
Sonnenstr. 1, 87527 Sonthofen
Öffnungszeiten:  
Dienstag bis Sonntag, 10:00 bis 
18:00 Uhr
Eintritt: 4 Euro (ermäßigt 3 Euro) 
Kinder und Jugendliche bis  
18 Jahre frei
Kontakt: Tel. 08321/3300 
alpenstadtmuseum@sonthofen.de
Weitere Informationen unter 
 
 
www.alpenstadtmuseum.de

Gut zu wissen

markt für Jugendliche, eine faire Mo-
denschau, eine Kleidertauschparty, ein 
Aktionstag mit Workstations zur Textil-
pflege und zahlreiche Programme für 
Schulklassen. Weitere Informationen 
zur Ausstellung und zum Rahmenpro-
gramm werden zeitnah in der lokalen 
Presse sowie auf www.alpenstadtmu-
seum.de veröffentlicht. Am Ende der 
Ausstellung kann jede 
und jeder Verantwor-
tung übernehmen: für 
sich selbst, die Umwelt 
und kommende Genera-
tionen.

AlpenStadtMuseum zeigt
Sonderausstellung zu Fair Fashion

Wie viele Kilometer legt eine konventio-
nell hergestellte Jeans während ihrer 
Produktion zurück? Wie sieht der deut-
sche Durchschnittskonsum aus, wenn 
es um Kleidung geht? Welche Arbeits-
bedingungen herrschen in der Fast-, 
welche in der Fair-Fashion-Branche? 
Diese und weitere Fragen beantwortet 
die Sonderausstellung, die vom 17. Mai 
bis zum 20. Oktober im AlpenStadtMu-
seum zu sehen ist. „Fair enough? Eine 
interaktive Ausstellung zu Fast vs. Fair 
Fashion“ in Kooperation mit den Muse-
en der Stadt Kempten wirft einen Blick 
hinter die Kulissen der Modeindustrie, 
die als die zweitschädlichste Industrie 
weltweit gilt.

Die Ausstellung macht auf die zerstöre-
rischen Auswirkungen der Textilindus-
trie für Mensch und Natur aufmerksam 
und stellt andererseits vor, welche 
eigenen Entscheidungen dem positiv 
entgegenwirken können. Jede und 
jeder kann konkrete Tipps und Hand-
lungsempfehlungen mit nach Hause 
nehmen und das Wissen: Es geht auch 
anders! Die Besuchenden erfahren et-
was über den Herstellungsprozess von 
Textilien und die damit verbundenen 
Arbeitsbedingungen und Auswirkun-
gen auf Natur, Tiere und Menschen. Sie 
können verschiedene Materialien er-
fühlen und sich durch eine Wäschespin-
ne voller Textilsiegel und -zertifikate 
wühlen. Neugierige haben die Mög-

lichkeit, einen Blick in einen „typisch“ 
deutschen Kleiderschrank zu werfen. 
Ergänzt wird die Ausstellung um Infor-
mationen rund um die Fair-trade-Stadt 
Sonthofen sowie Veranstaltungen in 
Zusammenarbeit mit lokalen Partne-
rinnen und Partnern. Neben einem 
Vortrag mit Frank Herrmann zum The-
ma „Ultra Fast Fashion“ am 10. Juli um 
19:00 Uhr wird es voraussichtlich einen 
Vortrag der Aktion Hoffnung zum The-
ma „Textilkonsum und Umweltschutz 
im Spannungsfeld“ geben. Weitere 
Events sind in Planung, z.B. ein Floh-

Vortrag „Plastikfrei – was bedeu-
tet das bei der Bekleidung?“

Rahmenprogramm im Juni

Es geht um nachwachsende Roh-
stoffe, um verstecktes Plastik 
und ganz simpel darum, wie man 
achtsam den eigenen Lebens-
stil anpassen kann, ohne dass es 
wehtut. Der Vortrag fängt mit den 
Rohstoffen an, beschreibt die Pro-
duktion, zeigt die langen Lieferket-
ten auf und gibt einen Ausblick auf 
die Entsorgung bzw. die Wieder-
verwendung von Kleidung mit 
Blick auf Mensch und Umwelt. Der 
Eintritt ist frei. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.
Referentin: Textilingenieurin (FH) 
Silvia Fili-Montanini von „Fashion 
for Friends“ aus Sonthofen
Termin: 20.06., 18:30 Uhr
Ort: AlpenStadtMuseum, Sonnen-
str. 1, 87527 Sonthofen

© Agentur Studio Leeflang, Kempten
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ten Stock des Galerieraums zu bewun-
dern sind. Jan Peter Tripp wird zu den 
wichtigen Vertretern des sogenannten 
Hyperrealismus gezählt. Seine zum Teil 
fast wie Fotografien wirkenden Werke 
offenbaren bei vertiefter Betrachtung 
auch immer wieder Details oder wer-
fen Fragen auf, die das Bild nicht di-
rekt beantwortet. Das Staunen und die 
Faszination angesichts des Werks des 
Künstlers sind daher die idealen Werk-
zeuge, mit denen sich der Betrachtende 
unbefangen in die Porträts, Stillleben 
und Imaginationen vertiefen kann.

Ergänzend bietet die Ausstellung Zita-
te des Schriftstellers W. G. Sebald über 
seine Jahre in Sonthofen, geschickt 
verknüpft mit Fotos aus dieser Zeit. In 
einem gesonderten Bereich zeichnen 
von verschiedenen Sonthofer Vereinen 
zur Verfügung gestellte Objekte, Fotos 
und Beschreibungen ein lebendiges 
Bild von den 1950er-Jahren, einer Zeit 
des Aufbruchs und Neuanfangs, in der 
wichtige Grundsteine für das gesell-
schaftliche Leben heute gelegt wurden. 
Besuchende sollten also etwas Zeit mit-
bringen, um die vielen Werke und Ein-
drücke auf sich wirken zu lassen bzw. 
sich über das Gesehene auszutauschen. 
Die Ausstellung endet am 23. Juni.

StadtHausGalerie  
Marktstr. 12, 87527 Sonthofen
Öffnungszeiten: Mittwoch bis 
Sonntag, 14:00 bis 17:00 Uhr
Eintritt: 4 Euro (3 Euro ermäßigt) 
Kontakt: Tel. 08321/8001428 
stadthausgalerie@sonthofen.de
Weitere Informationen unter 
 

www.stadthausgalerie.de

Gut zu wissenJ. P. Tripp - W. G. Sebald
Ausstellung in der StadtHausGalerie

Eine Ausstellungseröffnung der beson-
deren Art fand am 09. Mai in der Stadt-
HausGalerie statt. Zu Gast waren neben 
dem ausstellenden Künstler Jan Peter 
Tripp u.a. die Vorsitzenden und Mit-
glieder der W. G. Sebald Gesellschaft, 
Mitglieder der Internationalen Thomas 
Bernhard Gesellschaft sowie Vertreter 
verschiedener Sonthofer Vereine. Wie 
Erster Bürgermeister in seiner Eröff-
nungsrede hervorhob, gelingt der Aus-
stellung „der Brückenschlag zwischen 
Kunst, Literatur und Zeitgeschichte der 
1950er-Jahre“.

Anlässlich des 80. Geburtstags des 
2001 verstorbenen Schriftstellers  
W. G. Sebald werden Werke des im Elsass 
lebenden Künstlers Jan Peter Tripp, 
einem Jugend- und Künstlerfreund 
Sebalds gezeigt. Die beiden verbinden 
neben der Kinder- und Jugendzeit im 
Allgäu der 1950er-Jahre verschiede-
ne gemeinsame Projekte, wie z.B. der 
nach Sebalds Tod herausgebrachte 
Band „Unerzählt“ mit kurzen Prosa-
texten des Schriftstellers und 33 von 
Tripp gezeichneten Augenpaaren, die 
neben aktuelleren Kunstwerken im ers-

Der Künstler Jan Peter Tripp im Gespräch mit Dr. Kay 
Wolfinger von der Deutschen Sebald Gesellschaft 
e.V. unter seinem Lieblingsbild „Also doch!“ aus 
dem Jahr 2022

Objekte und Fotos zeichnen ein lebendiges Bild von Sonthofen in den 1950er-Jahren

iBuchtipp

Das Bibliothek-Team empfiehlt 

Michiko Aoyama 
Frau Komachi empfiehlt ein Buch 

„Wonach suchen Sie?“ Diese Frage 
stellt Sayuri Komachi allen Besu-
chern in ihrer kleinen Gemeinde-
bibliothek in Tokio. Und sie meint 
die Frage durchaus im übertrage-
nen Sinne. Denn die weise Biblio-
thekarin spürt genau, wonach die 
Menschen im Leben suchen: von 
der rastlosen Verkäuferin, die mit 
ihrem Job hadert, dem schüchter-
nen Buchhalter, der davon träumt, 
ein Antiquitätengeschäft zu eröff-
nen, oder der frisch gebackenen 
Mutter, die sich zwischen Beruf 
und Familie aufreibt, … Sie alle 
befinden sich in einer Sackgasse. 
Und alle führt es früher oder später 
zu Frau Komachi in die Bibliothek. 
Ihre überraschenden Buchempfeh-
lungen haben ungeahnte Folgen. 
Die Lektüre entpuppt sich als Kata-
lysator für eine andere Denkweise 
und eröffnet neue Wege. Und letzt-
lich hilft sie den Besuchern, ihre 
aktuelle Lebenskrise zu meistern. 
Denn Frau Komachi weiß: Bücher 
haben magische Kräfte und sind 
eine verlässliche Quelle der Inspi-
ration.
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gion bitten. Allein der RSV stellt bei 
der Rundfahrt in den drei Altersklassen 
U11, U13 und U15 insgesamt 19 Teil-
nehmende, darunter den bayerischen 
Straßenmeister der U11 Willi Kreuchauf 
und der U13 Emil Kreuchauf sowie den 
Bergmeister U15 Felix Mayer. Auch bei 
den Mädchen kann der RSV mitreden. 
So versucht Jasmin Wolf, ihr weißes 
Nachwuchstrikot aus dem vergangenen 
Jahr zu verteidigen. 

Die „Youngstars“ sollen bei der dreitä-
gigen Rundfahrt ein bisschen „Tour-de-
France-Feeling“ schnuppern können 
und der/die eine oder andere hat es 
auf das begehrte „gelbe Trikot“ ab-
gesehen. Auch für den/die beste(n) 
Jungfahrer(in) wird es ein weißes Tri-
kot geben und ebenso für den/die bes-
te(n) Bergfahrer(in) ein Trikot mit ro-
ten Punkten. Anders als bei der Tour de 
France ist aber nicht die Gesamtzeit der 
drei Einzeletappen ausschlaggebend, 
sondern es gibt von Freitag, 07. Juni, 
bis zum Sonntag, 09. Juni, für jeden Tag 
entsprechend der Platzierung Punkte. 
Die Punktezahl richtet sich nach der 
Schwierigkeit des jeweiligen Rennens. 
Nach dem Rennen am Sonntag wird die-
jenige/derjenige GesamtsiegerIn sein, 
der/die die meisten Punkte erobert 
hat. Wichtig ist, dass die Nachwuchs-

Kultur / Sport

© Foto: RSV Sonthofen

Ein Fest für das Singen
Chorfestival in der Innenstadt

Ein großes Fest für das Singen erwartet 
alle Musikfreundinnen und Musikfreun-
de am Samstag, 22. Juni, ab 14:00 Uhr 
in der Sonthofer Innenstadt. Anlässlich 
des 30-jährigen Jubiläums des Sontho-
fer Chortags präsentieren auf den zwei 
Bühnen am Rathausplatz und am Alt-
hausplatz 18 Chöre die große Bandbrei-
te der Sangeskunst – von Klassik über 
Gospel bis hin zu Rock und Pop. Für 
das leibliche Wohl sorgen am Rathaus-
platz die Faschingsfreunde Sonthofen 
Hillaria e.V. und am Althausplatz das 
Team des Bistro Relax. Die Darbietun-
gen der Chöre enden gegen 19:00 Uhr. 
Im Anschluss sorgt das Duo Hecking 
und Blanz mit einem kostenlosen Kon-
zert am Rathausplatz mit Allgäu Story 
Telling Folk & Country Musik für einen 
stimmungsvollen Abschluss. Genauere 
Informationen zu den teilnehmenden 
Chören und zum Programm werden zeit-
nah in der örtlichen Presse und unter 
www.sonthofen-singt.de veröffent-
licht. 

Auch dieses Jahr wieder mit dabei: die Allgäuer Kehlspatzen

Radsport
Allgäu Tour geht in die dritte Runde

Die im Jahr 2022 erstmalig durchge-
führte Allgäu Tour im Radsport geht 
2024 mit noch mehr Beliebtheit in die 
dritte Runde. Dank des regen Radsport-
interesses beim Nachwuchs in unserer 
Region möchte der einzige Straßen-
radsportverein im südlichen Illertal 
die Kinder und Jugendlichen zwischen 
8 und 14 Jahren erneut an den Start 
der dreitägigen Rundfahrt in der Re-

fahrenden ein Ziel haben, auf das sie 
sich vorbereiten. Während der drei Tage 
werden sie viele Erfahrungen sammeln 
und auch Durchhaltevermögen be-
weisen müssen. Aber auch die soziale 
Komponente ist hier im Fokus. So ist es 
interessant, sich auch mit Rennfahrer-
Innen anderer Vereine auszutauschen 
und Spaß zu haben.

Die Rundfahrt beginnt am Freitag um 
17:45 Uhr mit dem Bergrennen über 
1,7 km von Vorderburg nach Bracken-
berg als erste Herausforderung. Am 
Samstag von 09:00 bis 17:00 Uhr beim 
12. Andreas Brandl Gedächtnisrennen 
auf neuer Strecke in Häusern bei Mar-
tinszell werden die Ausdauer und die 
richtige Krafteinteilung auf die Probe 
gestellt. Dieses Rennen, mit der 5,6 km 
langen Runde über Häusern – Wolfis – 
Kühbach – Häusern hat die Besonder-
heit, dass es die Austragung der bay-
erischen Straßenmeisterschaft 2024 
ist. Hier werden im Anschluss an den 
Nachwuchs auch die Amateurklassen 
der Herren, Senioren und Frauen sowie 
Paracycle auf die Strecke geschickt. Der 
Rundkurs bei der Illerschleife hat auch 
seinen landschaftlichen Reiz. Start und 
Ziel sind bei Häusern. Zuletzt, beim 
Kriterium in Sonthofen im RuDi Park, 
zählt es am Sonntag ab 09:00 Uhr für 
die jungen teilnehmenden Radrennfah-
rer, mit gutem Antritt und souveräner 
Kurvenfahrtechnik ihren Platz in der 
Gesamtwertung mit weiteren Punkten 
zu verteidigen oder gar zu verbessern. 
Bei dieser letzten Etappe der Allgäu 
Tour am 09. Juni bietet der RSV auch al-
len interessierten Nachwuchssportlern 
in der Region bis einschließlich Jahr-
gang 2014, die mal Lust haben, „Renn-
luft“ zu schnuppern, die Möglichkeit, 
bei einem Einsteigerrennen mit ihrem 
MTB ihr Können unter Beweis zu stel-
len. Hier darf die U11 fünf Runden auf 
dem 600-m-Rundkurs absolvieren, die 
U9 drei Runden und die U7 eine Run-
de. Auf alle Kinder warten großartige 
Sachpreise. Start ist um 10:50 Uhr. 
Gemeldet werden kann entweder unter 
brandlrennen@rsv-sonthofen.de oder 
rechtzeitig bis 10:15 Uhr vor Ort. 

Der RSV Sonthofen bittet die Anwohner 
und Verkehrsteilnehmer um Verständ-
nis, dass es in den betroffenen Ort-
schaften zu Einschränkungen kommt. 
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Einzelheiten und weitere Informatio-
nen zu den Strecken erfahren Sie unter 
www.allgaeu-tour.de.

Sportlerehrung 
der Stadt Sonthofen

Am Donnerstag, 25. April, wurden die 
Sonthofer Spitzensportler für das Jahr 
2023 geehrt, wobei über 100 Sportler 
einzeln oder im Team herausragen-
de Erfolge erzielen konnten. Durch 
die Sportlerehrung führte an diesem 
Abend der Sonthofer Sportreferent 
Christian Feger. Die Ehrungspaten wa-
ren Erster Bürgermeister Christian Wil-
helm sowie Jürgen Funke, Vorsitzender 
des BLSV-Kreises Kempten/Oberallgäu. 
Auch Landrätin Indra Baier-Müller be-
grüßte die Sportlerinnen und Sportler 
und hielt eine kurze Rede. Für einen 
besonderen emotionalen Höhepunkt 
sorgte die Verleihung der Ehrenme-
daille des Allgäuer Anzeigeblattes an 
den „Abteilungsvater“ der Sonthofer 
Basketballer, Helmut Volk. Er hat in 
den 1970er-Jahren die Basketballab-
teilung in Sonthofen erschaffen und 
leitete später 19 Jugend-Basketball-
Teams. Die Ehrenmedaille wurde Volk 
von Daniel Hartmann (stellvertreten-
der Geschäftsstellenleiter) übergeben 
und die gefühlvolle Laudatio hielt an 
diesem Abend Torsten Barabas (Abtei-
lungsleiter Basketball, TSV Sonthofen).

Langlauf-Olympiasiegerin Katharina 
Hennig konnte in diesem Jahr leider 
nicht dabei sein, aber berichtete in 
einer kurzen Videobotschaft, wie ihre 

Saison verlief und grüßte die anderen 
Sportler und Zuschauer. Da sich die 
Stadt in diesem Jahr gleich über zwei 
Meistertitel und einen Pokalsieg freuen 
durfte, wurden die Bezirksligameister 
im Handball und die Bezirksoberliga-
meister bzw. Pokalsieger im Basketball 
(Bezirk Schwaben) ebenfalls zur Sont-
hofer Sportlerehrung eingeladen. 

Geehrt werden bei der Sportlerehrung 
Sportler, die entweder für einen Sont-
hofer Verein starten oder in Sontho-
fen wohnhaft sind. Als Grundlage für 
die Sportlerehrung dient der höchste, 
offiziell errungene sportliche Erfolg 
(und nur dieser), den SportlerInnen 
im vergangenen Jahr erreicht hat. Vor-
schlagsberechtigt sind ausschließlich 
Sportvereine, keine Privatpersonen 
oder Interessensgruppen. Die Ehren-
medaille in Gold wird für den 1., 2. 
und 3. Platz und grundsätzlich für jede 
Teilnahme eines Sonthofer Sportlers 
bei Olympischen Spielen, Welt- und 
Europameisterschaften sowie für den 
Meistertitel bei Deutschen Meister-
schaften verliehen oder bei vergleich-
baren Wettbewerben. Dieses Jahr ging 
diese an Skispringer Alex Reiter aus Alt-
städten (SC Oberstdorf), an Skicrosser 
Kilian Himmelsbach sowie Felix Rösle 
als deutsches Ski alpin ASS (beide vom 
SC Sonthofen). Maximilian Günther 
(Formel E) von der MSG Sonthofen e.V. 
konnte leider nicht anwesend sein.

Zahlreiche Silber- und Bronzemedail-
lengewinner hat die Stadt Sonthofen an 
diesem Abend ebenfalls geehrt.

© Foto: Dominik Berchtold

Ehrenmedaille der Stadt Sonthofen 
in Silber 
• Hanna Keiß (Eiskunstlauf)
• Markus Kovalik (270er Kart) 
• Emil und Willi Kreuchauf (Straßen-

radsport)
• Felix Mayer (Bergradsport)
• Thomas Blum (Traillauf) 
• Kilian Krapp (Turnen) 
• Fabrizio Karlinger (Karate)
• TSV Sonthofen Turnen (3. Platz Bay-

ernpokal) 

Ehrenmedaille der Stadt Sonthofen 
in Bronze
• Johanna Franke und Karin Waibel 

(Bogensport)
• Michael Becherer, Florian Kenner-

knecht, Michael Pozelujko (alle 270er 
Kart)

• Nicolai Fäßler (Tennis)
• 1. FC Sonthofen als Meister der Lan-

desliga-Südwest
• MSG Sonthofen als Südbayerischer 

Meister (270er Kart)
• TSV Sonthofen Volleyball (2. Platz 

Bayernpokal)
 
Ehrenurkundengewinner hat die Stadt 
Sonthofen an diesem Abend ebenso 
geehrt, deren Erfolg ebenfalls gro-
ße Anerkennung verdient. Die Eh-
renurkunde wurde in diesem Jahr an 
Sportler der Mannschaften DLRG KV 
Oberallgäu/Sonthofen e.V., Kgl. priv. 
Schützengesellschaft Sonthofen 1500, 
MSG Sonthofen e.V., 1. FC Sonthofen 
e.V., TC Altstädten e.V. und TSV Sont-
hofen – Abteilung Volleyball verliehen. 
Die Stadtverwaltung freut sich schon 
heute auf die Sportgala 2025.
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05.06.2024
20:00 Uhr Standkonzert der Musik-

kapelle Altstädten
Böhmische und auch mo-
derne Blasmusikklänge 
Kapelle Hinang

06.06.2024
16:30 Uhr Lesekreis in der Stadt-

Bibliothek. Infos: www.
stadtbibliothek-sontho 
fen.de

07.06.- 09.06.24
17:45 Uhr 3. Allgäu Tour - Radren-

nen Nachwuchsklassen
(siehe S. 20) Weitere 
Infos unter www.allgaeu-
tour.de. RuDi Park

20:00 Uhr 150 Jahre Feuerwehr 
Berghofen-Winkel
150 Jahre Jubiläum  
Mehr Infos auch unter: 
feuerwehr-berghofen.
com/150-jahre. 
Berghofen Dorfmitte

07.06.2024
16:00 Uhr „Alkoholfreie Tinkturen“

Workshop mit Kräuterfrau 
Susanne Malcher. Anmel-
dung erforderlich. 
AlpenStadtMuseum

20:00 Uhr Nordic Sunset
Tickets und Info: Tel. 
08321/2492 www.kult-
werk.de, Kulturwerkstatt

08.06.2024

Montag
18:45 Uhr Lauftreff des SC Sontho-

fen, Teilnahme für jeden
Heizkraftwerk Binse

Dienstag bis Sonntag
10:00 Uhr Sonderausstellung zu 

„Fair Fashion“ 
 AlpenStadtMuseum

Mittwoch
15:00 Uhr Vorlesezeit für Kinder

StadtBibliothek

Mittwoch bis Sonntag
14:00 Uhr „Sebald & Tripp“ (bis 

zum 23.06.), Ausstellung 
StadtHausGalerie

Donnerstag
14:00 Uhr Offene Schachrunde

Spital

Samstag
08:00 Uhr Wochenmarkt 

Oberer Markt

Sonntag Gottesdienste 
mit Kindergottesdienst 
10:00 Uhr Ev.-Freikirchliche Ge-

meinde (Baptisten) 
Sonthofen, Siplinger 
Str. 30 (Rieden), Tel. 
08321/6185844 
www.efg-sonthofen.de

10:00 Uhr Ev. Gemeinschaft 
Sonthofen, Raiffeisen-
haus, Marktstr. 27, Tel. 
08321/7208175 
www.eg-sonthofen.de

17:05 Uhr Evang.-Methodistische 
Kirche Sonthofen, Tel. 
08321/82037 
www.emk-sonthofen.de

01.06.24
17:00 Uhr Sommer Open Air

Infos unter www.sommer-
openair.com. Marktanger

03.06.2024
14:00 Uhr „Kräuterwanderung von 

Unterried nach Oberried“
mit Kräuterfrau Sigrun 
Strehle. Anmeldung er-
forderlich. 
Parkplatz Unterried

11:00 Uhr Jump and Pump Revival
Event für die MTB-Kids 
Bikepark Tannachwäldle

12.06.2024
15:30 Uhr Tunnelführung in die 

„Sonthofer Unterwelt“
(siehe S. 27) Anmeldung: 
Tourist-Info Sonthofen

14.06.2024
14:00 Uhr „Kräuterwanderung von 

Unterried zur Moosrauft“
mit Kräuterfrau Sigrun 
Strehle. Anmeldung er-
forderlich.
Parkplatz Unterried

19:00 Uhr The Drunken Donkeys
Ticketbestellung und 
Info:  Tel. 08321/2492 
www.kult-werk.de
Kulturwerkstatt

14.06.-16.06.24
11:00 Uhr Rad Race One Twenty

(siehe S. 12) Marktanger

15.06.2024
10:00 Uhr Schreibworkshop - Streif-

züge in der Stadt
Anmeldung: bei Urs Weiß 
per Mail kontakt@urs- 
weiss.de bis 11.06. Infos: 
Tel. 08321/60950510, 
stadtbibliothek@sontho 
fen.de, StadtBibliothek

14:00 Uhr Biberhoffest
Detaillierte Infos unter 
www.nez-allgaeu.de.  
Biberhof

20:00 Uhr Die Wendejacken
Reservierung und Info: 
Tel. 08321/2492  
www.kult-werk.de
Kulturwerkstatt

16.06.2024
10:30 Uhr Frühschoppenkonzert der 

Musikkapelle Altstädten
Fürs leibliche Wohl 
ist bestens gesorgt. 
(Ausweichtermin bei 
schlechter Witterung 
18.08.2024)
Musikpavillon Altstädten
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18.06.2024
19:30 Uhr Dorfabend der Dorfmusik 

Berghofen, Standkonzert 
(nur bei gutem Wetter). 
Kapelle Binswangen

21.06.2024
16:30 Uhr „Botanische Wande-

rung am Illerdamm“ mit 
Kräuterfrau Jutta Vogler. 
Anmeldung erforderlich.
Wonnemar

18:30 Uhr Pfarrfest St. Michael. Mit 
Livemusik. Für das leib-
liche Wohl ist gesorgt.
Pfarrzentrum St. Michael

19:00 Uhr Sommerabend mit Musik 
und mehr (siehe S. 29)
St. Michael

19:00 Uhr Vortrag: „Gärten-Lebens-
raum für Menschen, Tiere 
und Pflanzen“ von Land-
schaftsarchitektin Dipl. 
Ing. Simone Kern
AlpenStadtMuseum

22.06.2024
08:00 Uhr Feuerwehrflohmarkt

der FFW Sonthofen, Infos 
unter: www.feuerwehr-
sonthofen.de. 
Markthalle/Marktanger

14:00 Uhr 30. Sonthofer Chortag
Ein Fest für das Singen. 
Rathausplatz und Alt-
hausplatz

14:00 Uhr Feuerwehrfest Altstädten
Feuerwehrhaus Altstäd-
ten

23.06.2024
12:00 Uhr Familienfest mit Ver-

kaufsoffenem Sonntag
Stadtzentrum, Fußgän-
gerzone

25.06.2024
14:30 Uhr „Kräuterwanderung am 

Illerufer“ mit Kräuter-
frau Andrea Danzer. 
Anmeldung erforderlich, 
Parkplatz Eisplatz Fischen
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26.06.2024
15:30 Uhr Tunnelführung in die 

„Sonthofer Unterwelt“
(siehe S. 27) Anmeldung: 
Tourist-Info Sonthofen

28.06.2024
19:30 Uhr Dorfabend der Dorfmusik 

Berghofen mit Auftritt 
des Trachtenvereins

 Nur bei guter Witterung
 Imberg

28.06.-07.07.24
14:00 Uhr Volksfest

Marktanger

30.06.2024
09:00 Uhr Pfarrfest in Altstädten

der Pfarrei St. Peter und 
Paul mit der Musikkapelle 
Altstädten
Kirche Altstädten

12:15 Uhr Religiöse Feier am Kalva-
rienberg
Spirituelle Feier im Freien
Kalvarienberg

Wirthensohn
B A C K W E R K S T A T T

www.baeckerei-wirthensohn.de

Seit

175
 Jahren

Knusprig leicht den
Sommer genießen.
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Natur in der Stadt
Projektwochenende in Sonthofen

Die Stadt Sonthofen lädt vom 21. bis 
23. Juni erstmalig zum Projektwochen-
ende rund um das Thema „Natur in der 
Stadt“ ein. Themenschwerpunkte sind 
unter anderem Natur- und Umwelt-
schutz, Waldbrandprävention und Ka-
tastrophenschutz. „Natur in der Stadt“ 
wird am Freitag, den 21. Juni, um 
19:00 Uhr mit dem Vortrag „Gärten –  
Lebensraum für Menschen, Tiere und 
Pflanzen“ von Dipl. Ing. Simone Kern, 
Landschaftsarchitektin, im Alpenstadt-
museum eröffnet. Der Eintritt ist frei. 
Zudem bietet das Museum am Samstag 
von 11:00 bis 14:00 Uhr Führungen im 
Bauerngarten an und lädt zu einem Mit-
machprogramm für Klein und Groß ein. 
Hier können unter anderem gemeinsam 
Kräuterbutter und Holunderblüten- 
Limonade hergestellt werden.

Radeln mit dem Rathauschef
Erster Bürgermeister Christian Wilhelm 
bietet am Samstag, den 22. Juni, eine 
gemeinsame Radtour für Bürgerinnen 
und Bürger an. Während der zwei-
stündigen Fahrradspazierfahrt wird 
der Rathauschef die Alpenstadt unter 
dem Blickwinkel einer naturnahen 
Gestaltung der Innenstadt vorstel-
len. Los geht’s ab 09:30 Uhr auf dem 
Rathausplatz. Halt wird gemacht an 
interessanten Projekten, wie z.B. der 
Fahrradstraße, dem Goethe+-Quar-
tier, aber auch dem Pausengärtchen 
am Leprosenweg oder dem Bahnhofs-
vorplatz. Gegen 11:30 Uhr endet die 
Tour am AlpenStadtMuseum. Da das 
Teilnehmerfeld aus organisatorischen 
Gründen begrenzt ist, ist eine vorheri-
ge Anmeldung bis zum 15. Juni unbe-

dingt notwendig. Diese sollte per Mail 
an michelle.adiliseit@sonthofen.de 
erfolgen.

Angebote am 22. Juni
Zudem werden von Katja Rigamonti, 
städtische Baumkontrolleurin und 
Gärtnerin, Gartensprechstunden an-
geboten. Termine hierfür können ab 
sofort unter Tel. 0152/52063915 oder 
katja.rigamonti@sonthofen.de ge-
bucht werden. Das Alpinium ist mit 
dem Rangermobil im Zeitraum vom 
18. bis 30. Juni. auf dem Althausplatz 
vertreten. Bei der Saatgutbörse in der 
StadtBibliothek können zu den Öff-
nungszeiten allerlei Samen getauscht 
werden. Der Kurs „Obstbaumschnitt in 
der Praxis“ mit Alexander Neubert fin-
det von 08:30 bis 12:30 Uhr und von 
13:00 bis 17:00 Uhr an der Obstwiese 
am Stockach statt.

Programm am 23. Juni
Am Sonntag wird parallel zum Verkaufs-
offenen Sonntag von 12:00 bis 17:00 
Uhr in der gesamten Fußgängerzone ein 
abwechslungsreiches und informatives 
Programm für jedes Alter geboten, bei 
dem unterschiedliche Präsentations- 
und Mitmachstände vertreten sind. 
Hier wird Natur in der Stadt für jedes 
Alter erlebbar. Förster Florian Schwarz 
lädt zu spannenden Waldführungen im 
Schwäbele Holz ein. Die zweistündige 
Führung für Kinder (6 bis 12 Jahre) 
beginnt um 13:00 Uhr, die Klimawan-
delanpassungstour für Erwachsene um 
15:30 Uhr. Treffpunkt ist jeweils der 
Parkplatz an der Eissporthalle Sont-
hofen. Anmeldungen hierfür werden 
unter der Tel. 0831/52613-2035 oder 
per E-Mail unter florian.schwarz@aelf- 
ke.bayern.de entgegengenommen.

Veranstaltungen der Sonthofer Kräu-
terfrauen
Die Sonthofer Kräuterfrauen bieten 
am 23. Juni unterschiedliche Work-
shops und Kräuterwanderungen an. 
Der Kräutersalz- und Blütenzucker-
Workshop findet von 13:30 bis 15:00 
Uhr in der Sonthofer Innenstadt statt. 
Die Herstellung von Samenkugeln von 
15:30 bis 17:00 Uhr.  Die Wanderungen 
starten mit unterschiedlichen Themen-
schwerpunkten jeweils an der Tourist-
Info am Rathaus:

• 12:00 und 14:00 Uhr: Wanderung 
„Kalvarienberg“

• 13:00 und 15:00 Uhr: Wanderung 
„Deine Stadt ist essbar“ (in der In-
nenstadt) 

• 16:00 Uhr: Wanderung für Kinder ab 
fünf Jahren

Angebote im Stadtgebiet
Am Sonntag laufen zudem Stelzenläu-
fer als lebende Bäume durch die Fuß-
gängerzone. Auf dem Oberallgäuer 
Platz liefert die Klimawandelanpas-
sungsmanagerin des Landratsamtes 
Oberallgäu mit viel Spaß Informatio-
nen über die Auswirkungen des Klima-
wandels. Die Sonthofer Feuerwehr mit 
Tanklöschfahrzeug stellt dazu ihren 
Einsatz im Katastrophenschutz vor. 
Außerdem können bei der Firma „Die 
Gärtner“ Setzlinge gegen Spenden er-
worben werden. Die Einnahmen werden 
im Anschluss an den Kitzrettung Sont-
hofen e.V. gespendet und gemeinsam 
mit diesem im Wald angepflanzt. Der 
Bund Naturschutz informiert zum The-
ma „Blühende Landschaft“. Die Gärtne-
rei Frank aus Fischen stellt unter an-
derem den Beruf der Gärtner vor und 
bietet allerlei Mitmachaktionen und 
einen kleinen Verkauf. Groß und Klein 
können zudem kostenfrei eine Kutsch-
fahrt durch die Sonthofer Innenstadt 
genießen. Die Stadt Sonthofen und die 
AS e.V. verlosen unter allen Teilneh-
menden beim Suchspiel „Natur in der 
Stadt“ zehn Gutscheine zu jeweils 44 
Euro. Die Teilnahmebedingungen und 
Mitmachflyer sind ab Mitte Juni im Rat-
haus oder am 23. Juni an Ständen in der 
Fußgängerzone erhältlich.

Vortrag der Freien Wähler Sonthofen
Im Rahmen des Veranstaltungswo-
chenendes laden die Freien Wähler 
Sonthofen herzlich zu einem Vortrag 
von Ludwig Pertl ein, der das Thema 
„Wasser – der begrenzende Faktor 
für unsere Wälder in Zukunft“ behan-
deln wird. Dieser findet am 23. Juni 
um 14:00 und um 16:00 Uhr im Hotel 
„Zum Goldenen Hirsch“, Hirschstraße 2 
in Sonthofen statt

Das vollständige Programm für das Wo-
chenende „Natur in der Stadt“ findet 
sich unter www.alpenstadt.info/ver-
anstaltungen.html.

© Foto: Constanze Malik
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Volksfest in Sonthofen
Zehn Tage Spaß und Unterhaltung

Von Freitag, 28. Juni, bis Sonntag, 07. 
Juli, ist Volksfestzeit in Sonthofen. Die 
großen und kleinen Besucher können 
sich dann wieder auf viele Fahrge-
schäfte vom Kinderkarussell bis zum 
Autoscooter freuen. Als besonderes 
Highlight gibt es dieses Jahr einen 
Kettenflieger sowie ein 6D-Kino. Wie 
jedes Jahr stehen auf dem Marktan-
gergelände auch Schieß- und Losbu-

den, eine Menge Stände mit leckeren 
Schmankerln und der bei Jung und Alt 
sehr beliebte Biergarten.

Das Volksfest öffnet täglich um 14:00 
Uhr, am Sonntag bereits um 11:00 
Uhr. Die Fahrbetriebe schließen an 
Werktagen um 23:00 Uhr, am Freitag 
und Samstag um Mitternacht und am 
Sonntag um 22:00 Uhr. Der Volksfest-
betrieb mit Schieß- und Losbuden 
endet jeweils eine Stunde später. Am 
Samstag, 06. Juli, findet zum großen 
Finale wieder das beliebte Brillantfeu-
erwerk statt. An diesem Tag dürfen die 
Fahrgeschäfte bis 01:00 Uhr betrieben 
werden. Kindernachmittag mit redu-
zierten Fahrpreisen ist am Mittwoch, 
03. Juli.

Auch 2024 gibt es ein Festzelt auf dem 
Volksfestgelände. Betrieben wird es 
wie in den letzten Jahren von der Stadt 
Sonthofen in Kooperation mit einigen 
Vereinen der ASJ.

Die Zeltöffnung ist jeweils eine Stunde 
vor Veranstaltungsbeginn. Reservie-

Festzeltprogramm i

Freitag, 28.06., 19:00 Uhr: Er-
öffnung mit Alphornbläsern der 
Stadtkapelle Sonthofen, Bieran-
stich und Wildbock
Samstag, 29.06., 19:00 Uhr: 
Bockstark
Mittwoch, 03.07., 14:00 Uhr: 
Seniorennachmittag mit Heimat- 
und Trachtenverein Altstädten, 
19:00 Uhr: Firmenvolksfest mit 
Musikkapelle Altstädten
Donnerstag, 04.07., 19:00 Uhr: 
Sonthofer Abend mit Dorfmusik 
Berghofen und GTEV Edelweiß 
Sonthofen
Freitag, 05.07., 19:00 Uhr: 
Vereineolympiade mit 5-Kampf, 
Afterparty mit DJ Tim
Samstag, 06.07., 19:00 Uhr: 
Festzelt Finale mit DJ Jürgen

www.alpenstadt.info

Einkaufen am Sonntag
23.6. von 12 bis 17 Uhr

Familienprogramm
Vortrag, Workshops, 
Kinderprogramm, Living 
Tree Stelzenläufer, Ranger-
mobil, Aktionsstände, 
Kräuterwanderungen, 
Saatgut-Tauschbörse und 
kulinarische Angebote

Gewinnspiel
Verlosung von Einkaufs-
gutscheinen im Gesamt-
wert von 440 Euro

Natur 
     in der Stadt
   

21./22.

23. Juni
Sonthofen

rungen werden unter 08321/615-228 
entgegengenommen.
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Alpsee Grünten
PlusDas Allgäu

Ferienmagazin

werbe-blank.com // Tel.+49 (0) 8321 - 6626-0 // contact@werbe-blank.com

5 x im Jahr neue Ausflugs- und Freizeittipps.  
Bei 250 Auslagestellen, Infobox bei Verlag 
Werbe-Blank und online unter 
www.das-allgaeu-ferienmagazin.de

Altstädten bieten die rund 50 Musike- 
rInnen klangvolle Blasmusikabende.

Bei Regen müssen die Konzerte leider 
kurzfristig abgesagt werden, lediglich 
in Altstädten kann ins „Haus des Gas-
tes“ ausgewichen werden. Der Eintritt 
für die Konzerte ist frei. Die Musikerin-
nen und Musiker freuen sich über zahl-
reichen Besuch.

Fr. 31. Mai: Dorfmusik Berghofen 
mit Trachtenverein Edelweiß, 
19:30 Uhr, Winkel
Mi. 05. Juni: Musikkapelle Alt-
städten, 20:00 Uhr, Hinang
So. 16. Juni: Musikkapelle Alt-
städten, 10:30 Uhr, Pavillon 
Altstädten mit Bewirtung 
Di. 18. Juni: Dorfmusik Bergho-
fen mit Trachtenverein Edelweiß, 
19:30 Uhr, Binswangen
Fr. 28. Juni: Dorfmusik Bergho-
fen mit Trachtenverein Edelweiß, 
19:30 Uhr, Imberg
Do. 04. Juli: Jugendblaskapelle 
Sonthofen, 19:00 Uhr, Spitalplatz
Mi. 10. Juli: Musikkapelle Alt-
städten, 20:00 Uhr, Hinang
Do. 11. Juli: Jugendblaskapelle 
Sonthofen, 19:00 Uhr, Spitalplatz
Di. 16. Juli: Dorfmusik Berghofen 
mit Trachtenverein Alpenkranz, 
19:30 Uhr, Tiefenbach
Do. 18. Juli: Jugendblaskapelle 
Sonthofen, 19:00 Uhr, Spitalplatz
Fr. 19. Juli: Musikkapelle Altstäd-
ten, 20:00 Uhr, Freizeitanlage 
Altstädten
Do. 25. Juli: Jugendblaskapelle 
Sonthofen, 19:00 Uhr, Spitalplatz
Fr. 26. Juli: Musikkapelle Altstäd-
ten, 20:00 Uhr, Hochweiler

Info 

Saisonstart
Blaskapellen spielen wieder

Die vier Sonthofer Musikkapellen star-
ten in die Standkonzertsaison 2024. 
Mit rund 30 Konzerten sind die Blas-
musikanten der heimischen Musikka-
pellen erneut voll gefordert und bieten 
mit abwechslungsreichen Programmen 
Blasmusik vom Feinsten. Auf dem Spi-
talplatz finden im Juli und August 
unter dem Titel „Sommerkonzerte“ 
jeden Donnerstag um 19:00 Uhr die 
Konzerte der Stadt- und Jugendblas-
kapelle Sonthofen statt. Die Dorfmusik 
Berghofen spielt zudem noch in vielen 
Sonthofer Ortsteilen. Das größte Pen-
sum hat erneut die Musikkapelle Alt-
städten zu bewältigen. In über zehn 
Konzerten in Hinang, Beilenberg und 

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de
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Kräuterprogramm im Juni

Kräuterwanderung von Unterried 
zur Moosrauft mit Kräuterfrau Sig-
run Strehle
Termin: Freitag, 14. Juni, 14:00 bis 
16:00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz Un-
terried, Kosten: 7 Euro

Botanische Wanderung am Iller-
damm mit Jutta Vogler
Gemeinsam wird die vielfältige 
Pflanzenwelt am Illerdamm, am We-
gesrand und auf den Kies- und Sand-
bänken erkundet.
Termin: Freitag, 21. Juni, 16:30 bis 
18:30 Uhr, Treffpunkt: vor dem Won-
nemar in Sonthofen, Kosten: 7 Euro

Kräuterwanderung am Illerufer mit 
Kräuterfrau Andrea Danzer
Termin: Dienstag, 25. Juni, 14:30 bis 
16:00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz Eis-
platz Fischen, Kosten: 7 Euro
Für alle Veranstaltungen gilt: An-
meldung in der Tourist Info Sontho-
fen, Rathausplatz 1, Tel. 08321/615-
291 oder E-Mail tourist-info@
sonthofen.de bitte bis 16:00 Uhr am 
Vortag. Mit Allgäu-Walser-Card gibt 
es 20 Prozent Ermäßigung.

Zahlreiche Veranstaltungen der 
Sonthofer Kräuterfrauen bieten die 
Möglichkeit, die heimische Natur im 
Juni näher kennenzulernen.
Kräuterwanderung von Unterried 
nach Oberried mit Kräuterfrau Sig-
run Strehle
Termin: Montag, 03. Juni, 14:00 bis 
16:00 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz Un-
terried, Kosten: 7 Euro

Workshop „Alkoholfreie Tinkturen“ 
mit Kräuterfrau Susanne Malcher
Seit Jahrtausenden stellen Men-
schen flüssige Pflanzenextrakte zu 
Heilzwecken her. Dabei gibt es die al-
koholische Tinktur in Europa erst seit 
etwa 700 Jahren. Die Teilnehmen-
den begeben sich auf eine kulturge-
schichtliche Reise und stellen selbst 
verschiedene Tinkturen ohne Alkohol 
her. Bitte drei kleine Schraubgläser 
mitbringen. Termin: Freitag, 07. 
Juni, 16:00 bis 17:30 Uhr, Ort: Alpen-
StadtMuseum, Sonnenstr. 1, Kosten: 
10 Euro (zzgl. 4 Euro Materialkosten)

l
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Sonthofens Unterwelt erleben
Tunnelführung in den Kalvarienberg

Alte Tunnelgänge und unterirdische 
Geheimwege üben seit jeher eine ma-
gische Faszination auf die Menschen 
aus. Dieser Magie kann auch in Sont-
hofen nachgespürt werden – beim Ein-
tauchen in die „Sonthofer Unterwelt“. 
Von Juni bis Ende September bietet die 
Tourist-Info zusammen mit einer fach-
kundigen Führerin zweimal monatlich 
Tunnelführungen in den Kalvarienberg 
an. Wer Lust und Interesse hat, in die 
„Sonthofer Unterwelt“ mit Helm und 
Grubenlampe einzutauchen, kann am 
12. und 26. Juni jeweils mittwochs um 

15:30 Uhr an einer geführten Tunnel-
begehung teilnehmen. Die Führungen 
dauern ca. eine Stunde inklusive einer 
Besichtigung der Fledermausausstel-
lung. Da es in den unterirdischen Gän-
gen auch im Sommer sehr kühl und 
etwas feucht ist, werden festes Schuh-
werk und warme Kleidung dringend 
empfohlen. Die Teilnahme an den Tun-

Wasserfledermaus © T. Stephan, LBV-Archiv

Flohmarkt
der Feuerwehr Sonthofen

Am Samstag, 22. Juni, findet auf dem 
Marktanger bzw. in der Sonthofer 
Markthalle ein Flohmarkt der Freiwilli-
gen Feuerwehr Sonthofen statt. Beginn 
der Veranstaltung ist um 08:00 Uhr, 
Ende gegen 14:00 Uhr. Es sind genü-
gend Parkflächen vorhanden.

nelführungen ist nur mit Anmeldung 
in der Tourist-Info unter der Telefon-
nummer 08321/615-291 möglich. Der 
Teilnahmebeitrag beträgt sieben Euro 
für Erwachsene und vier Euro für Kin-
der.  Die weiteren Termine für Juli bis 
September sind im Online-Veranstal-
tungskalender aufgeführt.
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Save the date
Großes Stadtfest am 13. Juli

Das Sonthofer Stadtfest ist ein High-
light im städtischen Veranstaltungska-
lender. Das Fest verspricht ein Erlebnis 
für Besucher jeden Alters zu werden. 
Vollgepackt mit Unterhaltung, Live-
Musik, kulinarischen Genüssen, einem 
Kinderprogramm und vielem mehr. 
Wenn das Wetter mitspielt, zählt ein 
Stadtfest-Tag rund 30.000 Besucher, 
darunter Sonthofer, Gäste und Besucher 
aus der ganzen Region. Neben einer un-
glaublichen Vielfalt an kulinarischen 
Angeboten und einer breiten Palette an 
Getränkeständen lebt das Stadtfest vor 
allem von der Präsentation der Vereins-
arbeit. Dies geschieht über Infostände, 
Aufführungen, Mitmachangebote und 
vieles mehr. Auch karitative Einrich-

FOLGT UNS FÜR ALLE NEUIGKEITEN
www. feuerwehr-berghofen.com
ffwberghofenwinkel_fest2024

7.-9. JUNI '24
FREITAG, 07. JUNI

SAMSTAG, 08. JUNI

SONNTAG, 09. JUNI

• Festgottes
dienst 

•  Frühschop
pen mit der

 

Dorfmusik B
erghofen

• Festumzug

• Musikvere
in Lenzfried

• Solzstroß 
Quintett

Save the Date
Kinderfest und Street Food Market

Die Stadt Sonthofen lädt am 26. und 
27. Juli zum Sonthofer Kinderfest in die 
Fußgängerzone ein. Das Kinderfest hat 
am Freitag von 13:00 bis 18:00 Uhr und 
am Samstag von 10:00 bis 18:00 Uhr 
geöffnet. In der gesamten Fußgänger-
zone ist ein abwechslungsreiches, inte-
ressantes und aktives Kinderprogramm 
mit Spiel und Spaß geboten. Für das 
leibliche Wohl ist auf dem teilweise pa-
rallel stattfindenden Streetfood-Market 
auf dem Rathausplatz (26. bis 28.Juli) 
bestens gesorgt.

Neu in diesem Jahr ist ein Kinderbasar, 
bei den Privatpersonen (keine Händler) 
ausrangiertes Kinderspielzeug oder zu 
klein gewordene Kleidung in andere 
Hände weitergeben können. Der Floh-
markt findet je nach Anmeldungsstand 
an beiden Tagen statt. Die Gebühren 
für den Laufmeter betragen fünf Euro. 
Equipment (Tische) ist selbst mitzu-
bringen. Interessenten hierfür melden 
sich bitte im Rathaus bei Melanie Bader, 

Tel. 08321/615-204. Wer sich in der ein 
oder anderen Form beim diesjährigen 
Kinderfest einbringen möchte, kann 
sich gerne im Rathaus bei Katharina Ha-
berstock, Tel. 08321/615-227 melden.

tungen aus der Kreisstadt nutzen das 
Stadtfest zur Vorstellung ihrer Arbeit. 
Insgesamt nehmen auch 2024 zahlrei-
che Sonthofer Vereine, Gastronomiebe-
triebe und soziale Einrichtungen beim 
Stadtfest teil.

Attraktive Programmangebote und 
tolles Musikprogramm auf vier Büh-
nen
Konzentrieren wird sich das Stadtfest-
geschehen wieder um die vier Bühnen 
in der Innenstadt. Hier präsentieren 
der SC Altstädten, der GTEV Edelweiß 
sowie der Integrationsbeirat ein ab-
wechslungsreiches Bühnenprogramm. 
Eine Dance-Night mit DJ findet dieses 
Jahr am Johann-Althaus-Platz am Bist-
ro Relax statt. Für die kleinen Gäste gibt 
es von 11:00 bis 18:00 Uhr ein abwechs-
lungsreiches Programm im Kinderland 
auf dem Oberallgäuer Platz, das von 
der Arbeitsgemeinschaft Sonthofer 
Jugendverbände angeboten wird.

Das jeweilige Bühnenprogramm wird 
zeitnah auf der Homepage www.stadt 
fest-sonthofen.de veröffentlicht.
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Blutspendetermin i
Wir laden Sie herzlich ein, 
Ihr Blut zu spenden:
Freitag, den 14. Juni, von 16:00 
bis 20:00 Uhr in der Mittelschule 
Sonthofen, Hindelanger Str. 21. 
Terminreservierung und aktuelle 
Informationen unter www.blut 
spendedienst.com.

Konzert Allgäuer Kehlspatzen
Geistliche Chormusik in St. Michael

Am Samstag, 06. Juli, um 19:30 Uhr 
bringen die Allgäuer Kehlspatzen 
unter der Leitung von Michael Dreher 
zusammen mit einem Allgäuer Strei-
cherensemble in der Stadtpfarrkirche 
St. Michael unter dem Motto „Licht 
und Schatten“ sakrale Werke aus Ba-
rock, Romantik und der Moderne zur 
Aufführung. Der Bogen wird vokal 
und instrumental gespannt, begin-
nend mit Werken von Johann Ludwig 
Bach und Johann Sebastian Bach über 
Arvo Pärt, Rudolf Mauersberger und 
dem zeitgenössischen amerikani-
schen Komponisten Frank Ticheli bis 
hin zu zwei Choralkantaten von Felix 
Mendelssohn Bartholdy. Der kürzlich 
mit dem Oberallgäuer Kulturpreis aus-

Jubiläumsfeier der
Feuerwehr Berghofen-Winkel

150 Jahre Jubiläum feiert vom 07. bis 
09. Juni die Feuerwehr Berghofen-Win-
kel mit einem großen Festzelt am Feu-
erwehrhaus und Festumzug in und um 
Berghofen. Eingeläutet wird das Fest 
am Freitag mit der bayerischen Party-
band S.O.S Partyalarm, die mit Par-
ty-Klassikern das Zelt rocken werden. 
Steirische Ehrlichkeit und kompromiss-
lose Qualität liefern am Samstag die be-
kannte „Oberkrainer-Power“ im Fest-
zelt ab. Der Sonntag wird traditionell 
mit einem Festgottesdienst und einem 
gemeinsamen Frühschoppen mit der 
Dorfmusik Berghofen begonnen, be-
vor anschließend der große Festumzug 
mit vielen Feuerwehren und weiteren 
Teilnehmern durchs Dorf zieht. Der Mu-
sikverein Lenzfried und das „Solzstroß 
Quintett“ runden das Programm ab. Die 
Feuerwehr Berghofen-Winkel freut sich 
über viele Besucher und Zuschauer, für 
deren Speis und Trank natürlich bestens 
gesorgt wird. Mehr Infos auch unter 
feuerwehr-berghofen.com.

25-jähriges Euregio-Jubiläum
Ehrung und Veranstaltungsprogramm

Im Jahr 1999 fand das 1. Euregio Mu-
sikfestival in Sonthofen statt. Das 
Euregio-Blasorchester (EBO) wurde 
gegründet. Grund genug, den 25. Ge-
burtstag mit Gästen zu feiern. „Zum 
Jubiläum haben sich zahlreiche Gratu-
lanten angemeldet, die mit ihren mu-
sikalischen Beiträgen das ganzjährige 
Programm gestalten“, so Euregio-Prä-
sidentin Landrätin Indra Baier-Mül-
ler. Im Rahmen des Festabends wurde 
u.a. der Sonthofer Altbürgermeister 

© Foto: Hans-Peter Gaukler

In der Fiskina in Fischen wurde Hubert Buhl für sei-
ne langjährige Unterstützung geehrt, (v.li.n.re.:) 
Euregio-Präsidentin Landrätin Indra Baier-Müller 
mit  Hubert und Ingrid Buhl.

Hubert Buhl mit dem Ehrenzeichen 
der Euregio ausgezeichnet. „Ohne ihn 
hätte das erste Euregio Musikfestival in 
Sonthofen nicht in der Form stattfinden 
können. Du, die Stadt Sonthofen und 
Eugen Wutz als Dritter Bürgermeister 
haben damals die Weichen dafür ge-
stellt“, so Euregio-Präsidentin und 
Landrätin Indra Baier-Müller in ihrer 
Laudatio. Als Zeichen der Dankbarkeit 
für die langjährigen Verdienste wurde 
Hubert Buhl das EUREGIO-EHRENZEI-
CHEN überreicht. Vom 14. bis 16. Juni 
werden Musikgruppen und -kapellen 
aus dem Alpenraum nach Bad Hinde-
lang kommen. Am Freitag, 14. Juni, 
musizieren die Gruppe „Vierablech“ 
und „Berthold Schick und seine all-
gäu6“, am Samstag, 15. Juni, ab 13:30 
Uhr die Harmoniemusik Hindelang und 
die Laub´ner Blasmusik, sowie Tiroler 
Musikkapelle Hatting, jeweils um 20:00 
Uhr im Kurhaus in Bad Hindelang. Der 
Festsonntag, 16. Juni, bildet den Ver-
anstaltungshöhepunkt: 09:00 Uhr 
Festgottesdienst, Marschmusik, Platz-
konzerte, 11:00 Uhr Aufmarsch durch 
den Ort mit Kapellen aus dem Allgäu, 
Tirol und dem Kleinwalsertal, 12:00 
Uhr Gemeinschaftschor mit acht Mu-
sikkapellen, anschließend Konzerte an 
zwei Plätzen im Ortskern. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.euregio-
festival.de. Das komplette Programm 
kann angefordert werden per E-Mail an 
euregio@azv.de.

gezeichnete Chor bestreitet einen Teil 
des Programms a cappella, wird aber 
auch zusammen mit kleinem Streich-
orchester zu hören sein. Einlass ist 30 
Minuten vor Konzertbeginn. Karten 
gibt es im Vorverkauf ab 10. Juni bei 
Bücher Greindl in Sonthofen, Restkar-
ten an der Abendkasse. Eintrittspreise: 
14 Euro (7 Euro ermäßigt), Kinder unter 
zwölf Jahren haben in Begleitung eines 
Erwachsenen freien Eintritt.

Sommerabend mit Musik
am Kirchplatz von St. Michael

Wer einen lauen Sommerabend bei gu-
ter Musik genießen will, ist genau rich-
tig beim „Sommerabend mit Musik und 
mehr“, den der Pfarrgemeinderat der 
Pfarrei St. Michael am Freitag, 21. Juni, 
ab 19:00 Uhr auf dem Kirchplatz von St. 
Michael auf die Beine stellen will. Als 
Highlight des Festes konnte die legen-
däre Allgäuer Kultband „Happy Moun-
tain Stompers“ gewonnen werden, die 
für Schwung und gute Sommerlaune 
sorgen wird. Für viele Musikfreunde 
sind es bekannte Gesichter, die sich 
auch schon auf den Kemptener Jazzta-
gen zeigten und hören ließen. Für das 
leibliche Wohl der Gäste sorgen Mit-
glieder der Pfarrgemeinde. Bei schlech-
tem Wetter findet die Veranstaltung im 
Pfarrsaal statt.

© Foto: Toni Lill
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begleitet der Allgäuer Kabarettist Max 
Adolf mit seinem Allgäukabarett den 
„Grünen Gockel“. Um 13:30 Uhr wird er 
in der Täufer Johanniskirche auftreten. 
Der Eintritt ist frei, um Spenden für die 
Umwelt- und Klimaarbeit wird gebe-
ten. Wer mehr über das Umweltteam 
und die Veranstaltung erfahren will, 
wendet sich bitte an Max Adolf unter 
www.maxadolf.de. Für Kinder wird im 
Anschluss an den Gottesdienst ein 
buntes Programm mit Bewegungspar-
cours und weiteren flotten Angeboten 
geboten. Für die Erwachsenen gibt es 
eine Tombola. Um 14:30 Uhr tritt die 
Einrad-Gruppe des TSV Sonthofen auf. 
Wie immer sind außerdem Stände von 
Aktionsgruppen der Kirchengemeinde, 
der Bücherflohmarkt und der allgemei-

ne Flohmarkt aufgebaut. Dafür werden 
noch gut erhaltene, schöne und funkti-
onstüchtige Flohmarktartikel aller Art 
gesammelt, die gerne im Pfarrbüro als 
Spende abgegeben werden können. Für 
Essen und Trinken ist wie immer bestens 
gesorgt. Bei schlechtem Wetter findet 
der Gottesdienst in der Täufer Johan-
nis Kirche und die Verköstigung im Ge-
meindehaus statt.

© Foto: Silvia Adolf

Das Umweltteam des „Grünen Gockels“ beim Johan-
nisfest 2023

SuchenSuchen

Johannisfest
mit buntem Programm

Die Evangelische Kirchengemeinde 
Sonthofen lädt am Sonntag, 30. Juni, 
zu ihrem traditionellen Johannisfest 
auf der Wiese am rund um das Gemein-
dehaus und die Täufer Johannis Kirche 
ein. Beginn ist um 10:00 Uhr mit einem 
Familiengottesdienst, der musikalisch 
von den Kinderchören und dem Posau-
nenchor gestaltet wird. Mit dabei ist 
auch das Umweltteam „Grüner Go-
ckel“. Nach der erfolgten Umweltzerti-
fizierung im vergangenen Jahr geht die 
Arbeit weiter und darüber wird das Um-
weltteam an seinem Stand informieren. 
Damit der Humor nicht zu kurz kommt, 

Herausforderung Diabetes
Veranstaltung der Selbsthilfegruppe

Am Montag, 03. Juni, um 19:00 Uhr fin-
det im Haus Oberallgäu, Richard-Wag-
ner-Str. 14, in Sonthofen das nächste 
Treffen der Diabetes-Selbsthilfegruppe 
Sonthofen/Oberallgäu statt. Marcus 
Triebner moderiert zum Thema „Dia-
betes, eine tägliche Herausforderung“. 
Dabei geht es um tägliche Erfahrungen, 
Probleme und Herausforderungen. Eine 
rege Diskussion ist erwünscht. Der Vor-
trag ist kostenlos und richtet sich an 
alle interessierten Diabetiker und deren 
Angehörige. Auch alle anderen Inter-
essierten sind herzlichst willkommen.

Veranstaltungen des NEZ
Biberhoffest und mehr

Am 15. Juni, von 14:00 bis 17:00 Uhr 
feiert das Naturerlebniszentrum All-
gäu am Biberhof wieder ein großes 
Familienfest. Teilnehmende erwarten 
Mitmachstationen auf dem ganzen 
Gelände des Biberhofs, Einblicke in 
den Naturkindergarten, Infos und Mit-
machstände von Bund Naturschutz, 
Foodsharing, Fahrmob, Repaircafé und 
vielen mehr. Für Kaffee, Kuchen und Ge-
tränke ist selbstverständlich gesorgt.

Ökorallye
Auch dieses Jahr wieder im Angebot ist 
die Ökorallye für Schulklassen von der 
ersten bis sechsten Klasse. Die Ökoral-
lye eignet sich ideal für einen Ausflug 
zum Schuljahresende. In kleinen Grup-
pen erfahren die SchülerInnen in einem 
abwechslungsreichen Stationenlauf 
Spannendes über Tiere und Pflanzen, 
werden kreativ oder lösen verschiede-
ne Umweltaufgaben. In Sonthofen wird 
die Ökorallye vom 08. bis zum 12. Juli 
angeboten mit Anmeldungen bis 100 
SchülerInnen pro Tag. Info und Anmel-
dung per E-Mail an info@nez-allgaeu.
de oder Telefon: 08321/4072315. Zahl-
reiche weitere Veranstaltungen finden 
im Juni statt, u.a. ein Workshop „Obst-
baumschnitt“, Artenkennerworkshops 
„Landschnecken Bayerns“, „Nachtfalter 
Bayerns“ und „Libellen“ sowie „Gold-
waschen an der Iller“. Weitere Infor-
mationen unter www.nez-allgaeu.de. 
Anmeldung zu allen Veranstaltungen 
per E-Mail an info@nez-allgaeu.de.
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Workshop Vereinsfuchs
„Nachwuchs gewinnen im Verein“

Am Donnerstag, 27. Juni, um 18:30 
Uhr findet im Haus Oberallgäu in der 
Richard-Wagner-Straße 14 ein Work-
shop zum Thema „Nachwuchsgewin-
nung für die Vereinsarbeit“ statt. 
Dort lernen die Teilnehmenden unter-
schiedliche Faktoren kennen, die bei 
der Nachwuchsgewinnung zum Erfolg 
führen. Der Workshop ist für ehrenamt-
lich Tätige aus dem Oberallgäu kos-
tenfrei. Anmeldung bis 24. Juni unter  
www.vereinsfuchs-oa.de
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MarktplatzMarktplatz JobBörse
powered by

Unsere Anzeigenhotline: 08321/6626-0

dersonthofer@werbe-blank.com     

oder direkt hier online:

BAUER MAT Slurry Handling Systems
Illerstraße 6
87509 Immenstadt - Seifen
www.bauer-mat.de

Wir entwickeln und fertigen Maschinen zum 
Mischen, Pumpen und Fördern im nach-
haltigen Bau und in der Umwelttechnik.

Alle offenen Stellen in Immenstadt unter 
https://bauer-mat.de/de/karriere/ 

WERDE TEIL 
UNSERES TEAMS!

Jetzt bewerben!

Rot: 4c-Wert: 40/100/80/0
Orange: 4c-Wert: 0/60/100/0

Rot: 4c-Wert: 40/100/80/0
Orange: 4c-Wert: 0/60/100/0

Thönnes GmbH | An der Eisenschmelze 9 | 87527 Sonthofen | www.fliesen-thoennes.de

Zur Verstärkung unseres Teams, 
suchen wir ab sofort einen 
FLIESENLEGER (m/w/d) 

Wir bieten für 1. Sept. 2024 
noch Ausbildungsplätze als 
Fliesenleger an.



Anzeige

Hörstärke: So hört Sonthofen. 
Unser Gehör ist täglich 24 Stunden im 
Einsatz und leitet uns durchs Leben: 
Wir sollten also mehr darauf achten, 
unsere Hörstärke zu bewahren. 

Lange gesund bleiben, das wollen wir 
alle. In diesem Zusammenhang denken 
wir an gute Ernährung, ausreichend Be-
wegung und regelmäßige ärztliche Un-
tersuchungen. Was für viele Menschen 
jedoch nicht im Vordergrund steht, ist 
eine gute Hörstärke, die auch ein wich-
tiger Faktor bei der Erhaltung der Ge-
sundheit ist. Im Laufe der Jahre geht da-
her so mancher Ton verloren. Doch das 
muss nicht so bleiben. Gemeinsam mit 
den Neuroth-Hörakustiker*innen kön-
nen die verloren geglaubten Geräusche, 
Klänge und Melodien wieder zurück in 
den Alltag geholt werden – für ein Leben 
voller Hörstärke.

Der Weg zur Hörstärke
Wenn sich die Hörstärke verändert hat, 
sollte man nicht lange warten, den ers-
ten Schritt zu machen, und einen kos-
tenlosen Hörtesttermin vereinbaren. 
Bei diesem ersten Termin werden die 
individuelle Hörsituation analysiert, in-
dividuelle Wünsche an die Hörlösung be-

sprochen und ein Hörpro� l erstellt, mit 
dem dann die optimale Unterstützung 
für die Ohren und die persönliche Hör-
stärke gefunden wird. Danach kann die 
gewählte Hörlösung auf Herz und Nie-
ren getestet werden, um zu sehen, ob 
sie auch allen Anforderungen standhält. 
Nach dem Testen folgt noch eine � nale 
Feinabstimmung. Die ersten Hörerfolge 
stellen sich, bei regelmäßigem Tragen 
der Hörgeräte, schon bald ein und man 
erlebt den hörbaren Unterschied.

Immer für Sie da
Die Neuroth-Hörakustiker*innen im 
Hörcenter Sonthofen begleiten Sie bei 
jedem Schritt auf dem Weg zu Ihrer neu-
en Hörstärke – das ist unser Verspre-
chen. Denn wir sind erst zufrieden, wenn 
auch Sie es sind – damit Sie Ihr Leben in 
voller Hörstärke genießen können.

Vereinbaren Sie Ihren Termin im
Neuroth-Hörcenter Sonthofen  
Sonnenstraße 2

 Jetzt QR-Code scannen 
 oder  anrufen unter:
 08321 / 61 84 29

Jetzt
kostenlos

testen.

Mit unserer Teamstärke
zu mehr Hörstärke 
in Sonthofen.

alpenmobil-sonthofen.de
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ab 4,90 €
pro Stunde

50%
auf Zeittarife & 

Erstattung der 

Anmeldung

bis 30.06.2024

→ Fahrzeug buchen und losfahren

→ ohne Vertragslaufzeit

→ ohne laufende Kosten


