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ASS-Gutscheine

fiir Geburtstags- und Hochzeitsjubilare

Am 29. Oktober 2010 gab es eine Premi-
ere im Spitalcafé in Sonthofen: Erstmalig
wurden die Hochzeits- und Altersjubilare
aus Sonthofen vom damaligen 1. Biir-
germeister Hubert Buhl zu einer kleinen
Feier eingeladen. Damit wollte man das
Kennenlernen bzw. die Wiederbegegnung
und den Austausch der Seniorinnen und
Senioren untereinander fordern. Die Rech-
nung ging auch gleich bei der ersten Feier
auf: So hatten sich einige Jubilare nach
der Lehre aus den Augen verloren und
trafen sich bei dieser Gelegenheit nach
vielen Jahren wieder, andere stellten im
Gesprach verschiedene Gemeinsamkeiten
fest, zum Beispiel, dass sie am gleichen
Tag geheiratet hatten. Lebensgeschich-

ten wurden erzdhlt und manches Rezept
fiir eine lange, gute Ehe weitergegeben.
Seit fast zehn Jahren finden die Jubilar-
feiern nun in wechselnden Lokalitdten
statt: Jeweils zum Monatsende veranstal-
tet die Stadt Sonthofen, vertreten durch
Biirgermeister Christian Wilhelm, Ingrid
Fischer und Josef Zengerle, das gemiit-
liche Beisammensein. Anwesend sind
neben den Gasten immer einer der drei
Biirgermeister, die Seniorenbeauftragte
der Stadt sowie ein bis zwei Mitarbeiter
der Stadtverwaltung. Eingeladen werden
Jubilare, die ihren 90., 95. oder 100. Ge-
burtstag feiern, oder Paare, die seit 50, 60,
65 oder 70 Jahren verheiratet sind. Und
das sind gar nicht so wenige: Dieses Jahr
gibt es insgesamt 122 Geburtstags- und
148 Ehejubilare, mit denen gemeinsam die
Stadt Sonthofen gerne monatlich dieses
zehnjdhrige Jubildum der Veranstaltung

Aus dem Rathaus

gefeiert hatte — bei Kaffee und Kuchen und
guten Gesprachen. Doch bedingt durch die
MaRnahmen rund um die Corona-Pandemie
mussten auch die beliebten Feiern ab Ende
Februar abgesagt werden. Da derzeit noch
nicht absehbarist, wann sich die Situation
so weit klaren wird, dass die Treffen auch
im Sinne der Seniorinnen und Senioren
sicher durchgefiihrt werden konnen, hat
die Stadtverwaltung nun beschlossen, den
Jubilaren zumindest postalisch eine kleine
Wiirdigung in Form von ASS-Gutscheinen
zukommen zu lassen, damit sich diese da-
von zumindest einen kleinen Wunsch er-
fiillen konnen. Die Gutscheine werden suk-
zessive —auch riickwirkend fiir die Monate
Februar bis Juni - an die Jubilarinnen und
Jubilare verschickt. Geplant ist natdirlich,
die Feiern so bald wie mdglich wieder in
der gewohnten Form abzuhalten.

Biirgertreff

B Zathrad —

Neu ab 16. Juni

Wandergruppe

Wandertermine im Juli: 14.07.
und 28.07.2020. 14-tdgig, ab
14.00 Uhr (ca. 1-1,5 Std.). Infos
unter 0171/4952949. Treffpunkt
vor der Tourist-Info, Sonthofen

Seit 1910 Generalvertretung der Allianz-Versicherung

Sonthofen, Blaichach, Oberstdorf | allianz-bernhard.de

FirmenFachAgentur
TUV zertifiziert
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BaumafRnahmen

in Grundschulen und Eissporthalle

Verschiedene Bauprojekte konnten in den
letzten Wochen vorangetrieben bzw. ab-
geschlossen werden: Der Anbau fiir die
neue Mittagsbetreuung der Grundschule
Sonthofen-Rieden, AuRenstelle Altstad-
ten, die bisher im Untergeschoss unter-
gebracht war, wurde fertiggestellt. Der
helle, freundliche Raum bietet viel Platz
zum Spielen, Toben und zur Erledigung der
Hausaufgaben und kann nun der Nutzung
iibergeben werden. An der Grundschule
Rieden ist der Startschuss fiir den Anbau
auf der Ostseite gefallen. Dieser wird das
Lehrerzimmer erweitern und Platz fiir ei-
nen Silentium-Raum bieten. Bis Anfang

Juli soll auBerdem die Zambonigarage
an der Eissporthalle erhoht und bis zur
Gebaudevorderkante verldangert werden.

Abschied von einem Urgestein
Alfons Werner geht in den Ruhestand

Mit Ablauf des 31. Mai wurde der Kimme-
rer Alfons Werner in den Ruhestand ver-
setzt. Herr Werner hat im Jahr 1972 als
Dienstanfanger bei der Stadt Sonthofen
begonnen und stand seitdem ununterbro-
chen im Dienst der Stadt Sonthofen.

Bereits nach dem erfolgreichen Abschluss
seines Studiums war er als Verwaltungsin-
spektor in der Stadtkdmmerei tatig, wo er
im Ubrigen auch den groRten Teil seiner
Laufbahn verbracht hat. Die Aufgaben als
Leiter der Sportabteilung und als Sachbe-

BESTATTUNGEN
HARALD WC;‘)LFLE

87527 SONTHOFEN 8754| BAD HINDELANG

.'E_irﬁnt_l_:n;tuh 17

Zillenbachstrafie 3

Telefon 08321.85569  Telefon 08324.953395
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Aus dem Rathaus

arbeiter in den Stadtwerken nehmen dage-
gen nur einen relativ kurzen Abschnitt in
seinem Lebenslauf ein. Im Jahr 2009 wur-
de Herrn Werner die Leitung des Finanz-
referats zundchst kommissarisch ibertra-
gen, worauf im Jahr 2010 die Bestellung
zum Leiter des Finanzreferats folgte. Als
Kammerer und langjdhriger Mitarbeiter
der Stadt hat sich Herr Werner stets hoch
engagiert und einsatzbereit gezeigt und
sich mit seinem fundierten Fachwissen
jederzeit fiir die finanziellen Belange der
Stadt Sonthofen eingesetzt. Das Amt des
Kdammerers hatte Herr Werner bereits am
1. Januar 2020 an seine Nachfolgerin Iris
Stotzer libergeben, von der er selbst sagt,
dass er sich keine bessere Nachfolge hatte
wiinschen kdnnen.

Bei der offiziellen Verabschiedung im
kleinen Rahmen dankte 1. Biirgermeister
Christian Wilhelm dem ehemaligen Kam-
merer fiir seine langjahrige Mitarbeit,
die kollegiale Zusammenarbeit und sein
unermiidliches Engagement. Nach einer
Dienstzeit von mehr als 47 Jahren kann
sich Werner nun voll seiner Familie und
den geplanten Reisen widmen. Die Stadt
Sonthofen wiinscht ihm und seiner Familie
gute Gesundheit und viele tolle Erlebnisse
im Ruhestand.

VWIR KUMMERMN LINS UM

& Maturbestattungen,
rerage, alle Formaliticen

& Behordenginge.

VERLASSEM SIE SICH ALUF LINS.


http://www.bestattungen-woelfle.de

Dienstleistungen

des Einwohnermeldeamts

Durch die Corona-Pandemie musste das
Rathaus fiir einige Wochen geschlossen
werden und nur dringende unaufschiebba-
re Termine konnten durch die Biirgerinnen
und Biirger erledigt werden. Seit Mitte Mai
ist das Rathaus nun wieder gedffnet. Doch
wie sieht die aktuelle Situation aus?

~Der Sonthofer” sprach mit Walter Wil-
helm, Fachbereichsleiter des Einwohner-
meldeamts, einer der meistfrequentierten
Bereiche im Rathaus.

Der Sonthofer: Herr Wilhelm, wie war die
Situation wéihrend des Lockdowns?

Walter Wilhelm: Wir konnten, als das Rat-
haus geschlossen war, nur eingeschrankt
unsere Dienstleistungen anbieten. Eine
personliche Vorsprache des Biirgers war
nur bei entsprechender Dringlichkeit mog-
lich. Geholfen hat uns der Online-Service
des Biirgerserviceportals. Einige unserer
Dienstleistungen, wie das Ausstellen ei-
ner Meldebescheinigung, kdnnen wir hier
online abwickeln. Vieles ging aber auch
telefonisch oder per E-Mail.

Der Sonthofer: Wie ist die Situation denn
heute?

Walter Wilhelm: Wir merken natiirlich
schon, dass wir einige Wochen nur sehr
eingeschrankt handeln konnten. Seit der
Wiederdffnung des Rathauses kommen
viele Biirgerinnen und Biirger zu uns und
mochten z.B. ihr Ausweisdokument ab-
holen bzw. neu beantragen. Zum einen
erkennen wir ein erhdhtes Besucherauf-
kommen und zum anderen stehen wir vor
der Herausforderung, dass die Hygiene-
abstdnde im Rathaus eingehalten werden
missen.

Der Sonthofer: Was heif3t das konkret?

Walter Wilhelm: Im Rathaus darf sich
neben den Rathausmitarbeitern aktuell
nur eine beschrankte Anzahl von Besu-
chern aufhalten. In einem Haus, das viele
Dienstleistungen anbietet, kann die
Hochstanzahl schon mal schnell erreicht
werden. Vor allem in unserem Bereich, wo
schon immer ein hohes Besucheraufkom-
men war, wird es dann schnell mal eng
und die Menschen miissen warten. Und
wenn es ganz ungiinstig lduft, auch mal
vor dem Rathaus, wenn die Hochstanzahl
von Besuchern {iberschritten worden ist.

Méchten Sie eine Immobilie verkaufen/vermieten?
Gerne informieren wir Sie iiber die Mdglichkeiten.

T

L

Immobilien

Stuibenweg 10 - 87527 SF-Altstadten - Tel. 08321/71999
www.immobilien-allgaeu.com

Der Sonthofer: Was raten Sie dann den
Besuchern?

Walter Wilhelm: Solange die Abstandsre-
geln weiter gelten, ist der Zugang zum
Einwohnermeldeamt grundsadtzlich nur mit
Termin moglich. Ich empfehle daher: ru-
fen Sie uns im Vorfeld an und vereinbaren
Sie einen entsprechenden Termin mit uns.
Positiver Nebeneffekt ist, dass wir vorab
besprechen kdonnen, welche Unterlagen
notwendig sind und somit Ihre Besuche
im Rathaus schnell erledigt sind und Sie
sich nicht wegen fehlender Informationen
nochmal auf den Weg machen miissen.

——info

Ihre Ansprechpartner im Einwoh-
nermeldeamt und im Bereich Ord-
nung/Gewerbe/Friedhofswesen

Meldewesen

Frau Baiz (A - F) 615-247
Frau Gabler (G - K) 615-287
Frau Mantel (L - R) 615-243

Herr Haberkorn (S — Z) 615-244

Ordnung/Gewerbe/Friedhofswesen
Herr Schaidnagel 615-271
Frau Messig 615-270

Aus dem Rathaus

Fachbereichsleitung Tiefbau

wieder besetzt

Uber mehrere Monate war der Fachbereich
Tiefbau unterbesetzt. Seit 1. Mai hat Lisa
Frommknecht die Leitung dieses wichtigen
Bereichs im Sonthofer Rathaus iibernom-
men und sorgt nun dafiir, dass Bau und
Unterhalt der stadtischen StralRen, Wege
und Briicken wieder koordiniert ablaufen.

»Der Sonthofer” hat Frau Frommknecht in
ihrem Biiro in der Bauverwaltung besucht
und ihr ein paar Fragen gestellt.

Der Sonthofer: Frau Frommknecht, Sie
sind neu in Sonthofen, aber nicht neu
im Allgdu?

Lisa Frommknecht: Das ist korrekt, ich bin
in der Ellmeney, einem kleinen landlichen
Ortsteil von der Gemeinde Friesenhofen
bei Leutkirch, aufgewachsen. Nach mei-
nem Studium in Biberach an der RiR war
ich in verschiedenen GroRstadten in der
Bauleitung tatig.

Der Sonthofer: Welche Projekte warten
auf Sie in Ihrer neuen Position?

Lisa Frommknecht: Es sind einige Stra-
Rensanierungsmalinahmen geplant, par-
allel werden laufend StraRensanierungen
durchgefiihrt. Fiir ndchstes Jahr sind zu-
sammen mit den Stadtwerken im Zuge der
Erneuerung von Trinkwasser- und Misch-
wasserleitungen Vollausbauten im Ent-
schenburgweg und der Bismarckstral3e
geplant. Eine Briickensanierung ist zudem
auch in den engeren Fokus gekommen.

Eine Sanierung in der Unterfilhrung an
der Grundschule in Rieden wird in den
Sommerferien, vom 27. Juli bis ca. 4.
September, durchgefiihrt. Aufgrund der
angespannten Situation im Fachbereich
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konnte die Sanierung bisher nicht durch-
gefiihrt werden. Doch mittlerweile wur-
de die MaRnahme fiir den Zeitraum der
Sommerferien fest eingeplant, sodass die
Schiilerinnen und Schiiler zum Schulstart
im September wieder eine sichere Uber-
querungsmaglichkeit der StralRe vorfinden
werden.

Der Sonthofer: Vielen Dank fiir das Ge-
spréich - wir wiinschen Ihnen einen guten
Start in der Stadtverwaltung Sonthaofen
und einen maéglichst trockenen Sommer,
damit Sie all Ihre Projekte wie geplant
abschlief3en konnen.

Erweiterung der Urnennischen
auf dem Friedhof Sonthofen

Auf dem Friedhof in Sonthofen werden
seit ca. 30 Jahren Urnennischen fiir die
Beisetzung von Urnen angeboten. Die
letzte Erweiterung um 50 Platze erfolg-
te im Jahre 2015. Mittlerweile sind auch
die Kapazitdten der letzten Erweiterung
wieder erschopft, was zeigt, dass sich die-
se Art der Bestattungsform anhaltender
Nachfrage erfreut. Die nun fertiggestell-
ten weiteren 50 Urnennischen befinden
sich neben der 2015 errichteten Anlage
im nordwestlichen Teil des Friedhofs. In
jeder dieser Urnennischen kdnnen bis zu

drei Urnen beigesetzt werden. Fiir wei-
tere Fragen und alle sonstigen Anliegen
steht die Friedhofsverwaltung im Rathaus
unter der Telefonnummer 08321/615-271
gerne zur Verfiigung.

Allgdu-Sporthalle aufgrund

Abschlusspriifungen geschlossen

Die Stadtverwaltung informiert, dass die
Allgdu-Sporthalle bis einschlie3lich Frei-
tag, dem 10. Juli aufgrund der Abschluss-
priifungen der Realschule komplett fiir den
Schulsport sowie Trainings- und Spielbe-
trieb geschlossen ist.

Repair-Café im Juli

Dieses Mal nur nach Anmeldung

Am Samstag, dem 25. Juli 6ffnet das Sont-
hofer Repair-Café nachmittags aller Vor-
aussicht nach wieder seine Tiiren — aller-
dings nur fiirangemeldete Teilnehmer. Das
~Anmeldebiiro” ist am besten per E-Mail
(a.repper@mail.de) erreichbar und nimmt
Anmeldungen bis zum 23. Juli auf. Dabei
ist ein Teil der Platze fiir Repair-Gaste re-
serviert, die schon den Ausfall des Repair-
Cafés im Februar miterlebt haben. Vor Ort
werden die notigen Corona-Vorkehrungen

——info

Der Fachbereich Ordnung/Standesamt weist darauf hin, dass das Abladen von
Griinabféllen auf offentlichen Flachen verboten ist. Die illegale Miillentsorgung
ist kein Kavaliersdelikt, sondern stellt eine Ordnungswidrigkeit dar und kann mit
einem BulRgeld geahndet werden. Auch das Argument, es handele sich hierbei um
eine Art von offentlichem Kompost, zahlt nicht. Denn die verrottenden und garen-
den Gartenabfalle belasten den Boden und das Grundwasser. Die Entsorgung des
Griinmiills erfolgt entweder im heimischen Kompost oder im Wertstoffhof zu den

bekannten Offnungszeiten.
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Aus dem Rathaus

——info

Am 29. Mai konnte Ramona Welte
das Zeugnis iiber den erfolgreich
absolvierten Beschaftigtenlehr-
gang I {berreicht werden. Die
Ausbildung erfolgte berufshe-
gleitend. Frau Welte wird ihre
erworbenen Kenntnisse gut im
Bereich Sport und Veranstaltun-
gen einbringen konnen. Zur be-
standenen Priifung gratulierte
ganz herzlich 1. Biirgermeister
Christian Wilhelm.

getroffen und unter Umstanden wird der
Eintritt nur mit Mundschutz maglich sein.
In diesen unsicheren Zeiten lohnt sich im
Zweifelsfall auch der Blick auf den Ein-
trag des Sonthofer Repair-Cafés auf www.
reparatur-initiativen.de.

Schatz gefunden?

Wer wei was?

Bei Entriimpelungsarbeiten im Gebdude
der Musikschule ist Hansjorg Nast-Kolb
auf eine alte Glocke gestol3en. Die Glocke
tragt einen Stempel aus dem Jahr 1907
und den Namen Ph. Horz Turmuhrenfabrik
Ulm. Nun stellt sich die Frage, wo diese
Glocke Verwendung fand. Vielleicht weil3
ein alteingesessener Sonthofer oder Sont-
hoferin eine Antwort. Uber Riickmeldun-
gen freut sich Alexandra Schafer, Tel. 615-
213 oder per E-Mail alexandra.schaefer@
sonthofen.de.



——info

Aus dem Rathaus

Krauterjahr 2020

Veranstaltungen im Juli

Aufgrund der Mallnahmen zur Eindammung
der Pandemie konnten die geplanten Krdu-
terveranstaltungen in den vergangenen
Monaten leider nicht stattfinden. Ab Juli
ist nun geplant — vorbehaltlich der Vorga-
ben aus dem Ministerium — wieder Krauter-
veranstaltungen durchzufiihren. Folgendes
Programm haben sich die Krduterfrauen fiir
die Interessierten ausgedacht:

Donnerstag, 2. Juli: ,Der Lavendel -
Arzneipflanze 2020

Workshop mit Krauterfrau Angela Fehr.
Nach einer Krauterwanderung durch den

Krautergarten des Biberhofs mit Schwer-
punkt Lavendel stellen wir ein Lavendel-
sdckchen her (zzgl. 3 Euro Materialkosten).
14.00 — 16.00 Uhr, 10,- Euro. Kurs findet
nur bei trockenem Wetter statt.

Ort: Biberhof

Freitag, 3. Juli: Botanische Wanderung
durch den Hinanger Wasserfall mit
Jutta Vogler

Wir gehen bergauf durch den Hinanger
Wasserfall und bergab iiber einen gemiit-
lichen Wanderweg. 15.00 — 17.00 Uhr,
7,- Euro, Treffpunkt: Kapelle in Hinang,
Parkmdglichkeit: Ausgeschilderter Wan-
derparkplatz zwischen Altstadten und
Hinang rechts neben der Stral3e.

Montag, 6. Juli: Herstellung eines
.Sauerhonigs”

Workshop mit Krduterfrau Gabriele Konig.
,Oxymel” heiRt die siildsaure Mischung aus
Honig, Apfelessig und heilsamen Krautern.
Dieser wird zur Starkung des Immunsys-
tems, bei Fieber und Mineralstoffmangel
eingesetzt (bitte eine kleine leere Flasche

Private Frauenarztpraxis

Dipl. med. Ester Muselmann

Seit Juli 2019 fiihren wir unsere Gynakologische

Praxis als Privatpraxis weiter.

Fiir all unsere Patientinnen halten wir gerne

Termine nach Vereinbarung bereit.

Praxisschwerpunkte

¢ Frauenarztliche Vorsorgeuntersuchung

¢ Praventionsmedizin

¢ Naturheilverfahren und Phytotherapie

* Endokrinologie (Hormondiagnostik)

¢ Bioidentische Hormonersatztherapie
(nach Dr. Rimkus, Dr. Lee u.a.)

e Orthomolekularmedizin
(Stoffwechselanalyse und -therapie)

e Immunologische Stuhlabklarung

¢ Onkologische Begleittherapie

e Sterilitatsabklarung

e Abklarung gynakologischer Erkrankungen
¢ Sonographie der Brust und Genitalorgane

¢ Schwangerschaftsbetreuung
¢ Psychosomatik

HochstrafBle 6 » 87527 Sonthofen
Termine nach Vereinbarung « Tel.: 083 21 /8 15 25

ﬂlr!;':&u
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Flof
Sprungturm
Boulderwand '
Beach-Volleyballplatz  Cxtia Schuwimmuesgnigen
Spielplatz
Kiosk
Animations-
angebote

mitbringen, zzgl. 2 Euro Materialkosten).
15.00 - 16.30 Uhr, 10,- Euro. Ort: wird
bei der Anmeldung bekanntgegeben

Donnerstag, 9. Juli: ,,Gewdhnliche Weg-
warte — Heilpflanze des Jahres 2020
Workshop mit Krauterfrau Angela Fehr.
Krauterwanderung durch den Krauter-
garten des Biberhofs mit Schwerpunkt
Gewohnliche Wegwarte (bitte ein kleines
Schraubglas mitbringen, zzgl. 2,- Euro
Materialkosten). 15.00 — 16.30 Uhr, 10,-
Euro, Kurs findet nur bei trockenem Wetter
statt. Ort: Biberhof

Freitag, 31. Juli: , Du bist, was du isst”.
Vortrag mit Krauterfrau Ingrid Nef3, Organe
— Wirkstoffe — Heilpflanzen. Unser Magen
— du bist was du isst. 18.30 — 20.00 Uhr,
7,- Euro, Ort: Biberhof

Infos und Anmeldung zu allen Veranstal-
tungen per E-Mail an tourist-info@sont-
hofen.de oder unter Tel. 08321/615-291.
Anmeldung bitte bis 16.00 Uhr am Vortag,
20 % ErmaRigung mit Allgdu-Walser-Card

Familien-Freizeitbad
Immenstadt i. Allgiu

\

durch, ecnmatige Lage am Seel

. STADTWERKE
IMMENSTADT

HALLEN- UMD FREIBAD
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Sitzungstermine
Juli 2020

07.07.2020, 18.30 Uhr
Haupt- und Finanzausschuss

09.07.2020, 18.30 Uhr
Bau- und Umweltausschuss

14.07.2020, 18.30 Uhr
Werkausschuss

21.07.2020, 18.30 Uhr
Stadtrat

Die Sitzungen der Ausschiisse finden im
Rathaus im groRen Sitzungssaal statt, die
Stadtratssitzung wird voraussichtlich im
Haus Oberallgdu abgehalten. Die Tages-
ordnungen der Sitzungen werden recht-
zeitig in der offentlichen Presse und auch
als Aushang in und am Rathaus bekannt
gegeben. Informationen zu den Sitzungen
finden Sie auch im Internet unter www.
stadt-sonthofen.de/stadtpolitik/stadtrat/
sitzungskalender.

——info
Abfallentsorgung

Problemmiillsammlung
08.07.2020, 9.00 - 12.00 Uhr,
Wertstoffhof Sonthofen (Theodor
Aufsberg-Stral3e 2)

Blaue Papiertonne
28. Kalenderwoche
(06./07./08.07.2020)

Restmiilltonne
gerade Kalenderwoche Mittwoch

Biotonne
wochentlich Mittwoch

Wertstoffhof Sonthofen

(mit Bauschutt und Griinmiill)

Mo + Fr 10.00 - 12.30 Uhr
13.30 - 18.00 Uhr

Di 08.00 — 12.30 Uhr

13.30 — 18.00 Uhr
Mi 13.30 - 18.00 Uhr
Do geschlossen

Sa 09.00 - 14.00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre MiillgefdRe
am Abfuhrtag ab 07.00 Uhr zur
Leerung bereit! Mehr unter: www.
zak-kempten.de/abfuhrtermine
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Corona App

Mit gutem Beispiel voran

Die Biirgermeister der Stadt Sonthofen
gehen mit gutem Beispiel voran und ha-
ben gleich am Tag der Veroffentlichung
die Corona Warn-App der Bundesregierung
auf ihre Handys geladen. Durch die Coro-
na Warn-App ist es moglich, festzustellen,
ob Kontakt mit einem Corona-Infizierten
bestanden hat und ob ein Ansteckungs-
risiko besteht. Je mehr Menschen diese
App nutzen, umso mehr Sicherheit gibt es
einem jeden Einzelnen. Die App ist kosten-
frei erhaltlich in den jeweiligen App-Stores
von Google und Apple.

Aus dem Rathaus

Ehrenzeichen des

Bayerischen Ministerprasidenten

Landkreis Oberallgdu sucht engagierte
Biirger und Biirgerinnen im Ehrenamt.

Im Landkreis Oberallgdu ist ehrenamtli-
ches Engagement tief verwurzelt. Gera-
de jetzt in dieser fiir alle doch sehr for-
dernden Zeit wird uns bewusst, was das
Ehrenamt fiir uns alle bedeutet. Uberall
begegnen einem Frauen und Manner,
die in allen gesellschaftlichen Bereichen
ehrenamtlich aktiv sind, sie arbeiten in
Gemeinden oder Kirchen, in Vereinen,
bei Hilfsdiensten oder in anderen sozi-

——info

Am 1. Juni feierte Angelika Beerenwinkel ihr 25-jahriges Dienstjubildum bei der
Stadt Sonthofen. Im Juni 2004 wechselte Frau Beerenwinkel von der Verwaltungs-
gemeinschaft Hornergruppe zur Stadt Sonthofen und ist seitdem in der Verkehrs-
iberwachung tatig. Fiirihre langjdhrige Mitarbeit und die sehr gute Zusammenarbeit
wurde ihr ein besonderer Dank ausgesprochen. Zum Dienstjubilaum gratulierten
(v.li.n.re.:) 2. Biirgermeisterin Ingrid Fischer, Jubilarin Angelika Beerenwinkel und
Meike Krebs vom Fachbereich Personal.



Aus dem Rathaus

alen Projekten. Das Ehrenzeichen des
Bayerischen Ministerprasidenten wurde
zur Hervorhebung ehrenamtlicher Tatig-
keit im Grtlichen Bereich geschaffen. Mit
der offentlichen Wiirdigung kann dieser
ehrenamtliche Einsatz fiir eine lebendige
Gesellschaft betont und das Bewusstsein
fiir Gemeinsinn und Solidaritdt belebt
und gestdrkt werden. Die Auszeichnung
ehrenamtlich Tatiger im ortlichen Bereich
muss weiterhin ein wichtiges gemeinsames
Anliegen bleiben.

Angesichts der breit angelegten Zielrich-
tung des Ehrenzeichens ist davon auszu-
gehen, dass in jeder Gemeinde auszeich-
nungswiirdige Personen bekannt sind.
Frauen werden zu selten vorgeschlagen.
Dies liegt jedoch nicht daran, dass es kei-
ne ehrenamtlich engagierten Frauen gibt,
sondern vielmehr daran, dass Frauen oft
im Hintergrund wirken und fiir eine Aus-
zeichnung seltener vorgeschlagen werden.
Deshalb méchte der Landkreis Oberallgau
Biirgerinnen und Biirger ausdriicklich dazu
aufrufen, verstarkt Frauen fiir die Auszeich-
nung mit dem Ehrenzeichen des Bayeri-
schen Ministerprasidenten vorzuschlagen.

——info

Jahresspiel
Gewinner

Die Sonthofer Laden sind wieder gedff-
net und das Bewusstsein fiir den Handel
am Ort ist bei vielen Biirgerinnen und
Biirgern durch die Corona-Krise gestarkt
worden. Zahlreiche Teilnahmekarten
gingen im Mai fiir das Sonthofer Jah-

Voraussetzung fiir diese Ehrung ist, dass
sich die vorgeschlagene Person seit min-
destens 15 Jahren ehrenamtlich enga-
giert, gerne auch Tatigkeiten im Stillen als
gute Seele des Vereins. Das Landratsamt
ruft daher Biirgerinnen und Biirgern dazu

Unser Team freut sich, Sie kompetent
in allen Fragen zu Raumausstattung,

resspiel ein. Auch nach dem Lockdown
gilt: Wer fiir mindestens 50 Euro in den
der Wirtschaftsvereinigung ASS e.V. an-
geschlossenen Geschaften einkauft und
sich den Einkauf auf der Teilnahmekarte
bestatigen ldsst, kann einen von vier Ein-
kaufsgutscheinen in Hohe von 50 Euro
gewinnen.

Die Ziehung erfolgt monatlich. Erfolg-
reich waren folgende Gewinner/innen im
Mai: Hans Wernich und Fini Reithemann
(beide Sonthofen), Mareike Sontheim
(Burgberg) und Martin Gehring (Unter-
joch). Ein gemeinsamer Fototermin ist
derzeit durch die Pandemie bedingt nicht
moglich, daher halten die ASS-Aktiven
symbolisch die Namen hoch. Herzlichen
Gliickwunsch!

auf, Frauen und Madnner vorzuschlagen,
die sich durch ihre langjdhrige aktive eh-
renamtliche Tatigkeit in Vereinen, Organi-
sationen oder sonstigen Gemeinschaften
mit kulturellen, sportlichen, sozialen oder
anderen gemeinniitzigen Zielen fiir eine

Ein Geschenk
fir alle Falle!

Der Sonthofen-Gutschein im neuen Gewand

Ab Marz ist der beliebte Einkaufsqutschein

Kiichenplanung und Mdbeln fir
die ganze Wohnung zu beraten.

in sechs festen Werten in den bekannten
Ausgabestellen und zusatzlich online in
digitaler Form erhaltlich.

www.alpenstadt.info/einkaufsqutschein

87561 OBERSTDORF
Im Steinach 23

info@moebel-loeffler.de
www.moebel-loeffler.de

N\
MOBEL }VL LOFFLER

(
(\\' Treffpunkt Sonthofen _

Bisherige Gutscheine sind weiterhin giiltig

Durchgehend geéffnet! Parken direkt vor dem Haus!
Wir liefern in ganz Deutschland und iber die Grenzen hinaus!

SpASS W

in der Alpenstadt

Sonthofen’)*
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Auszeichnung verdient gemacht haben.
Beispiele in Betracht kommender Organi-
sationen und Tatigkeiten aus bisherigen
Vorschlagen:

e Kirchlicher Bereich (Kirchenverwal-
tung, Pfarrgemeinderat, Mesnerin, Frau-
enbund, sonstige Mitarbeit in Pfarreien,
Ortscaritasverbanden, geistlichen Gemein-
schaften)

e Kultureller und musikalischer Bereich
(Heimatvereine, Kulturwochen, Thea-
tergruppen, Fordervereine, Mitarbeit in
Biichereien, ehrenamtliche VHS-Leiter,
Chorleiter, Musikalische Vereine, Spiel-
mannsziige)

* Brauchtumsorientierte Vereine (Trach-
ten, Ortsbduerinnen, Gartenbauvereine)

.Der Sonthofer”

Ihre Anzeigen-Hotline
Tel. 0 83 21/66 26 21

L = i !

Meme
Ki.ichenhllfen
'smd vu do! _
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vu-do.de

<allgéduerisch> aus der Region

e Sportvereinsfunktiondre oder Mitglie-
der ohne ,Funktion” (z.B. Abteilungs-
oder Ubungsleiter, Gymnastikgruppen,
Motorsport, Schachgruppe, Skiclubs,
Schiitzenvereine)

* Sozialer Bereich (Arbeitin Wohlfahrts-
verbanden, VdK, Kindergruppen, Jugend-
arbeit, Seniorenklubs, Behindertenclubs,
Kranken- und Alten-Besuchsdienste,
Selbsthilfegruppen, Aussiedler-/Asylbe-
werberbetreuung, Krieger-, Soldaten- und
Reservistenvereine)

e Naturschutz-Ortsgruppen, Tierschutz,
ortliche Verkehrswachtarbeit/Schulweg-
helfer

e Sonstige ortliche Gemeinschaftsakti-
onen oder Unterstiitzungsvereine (sofern
nicht ausschlieBlich auf Zahlung von Geld-
leistungen fiir Mitglieder ausgerichtet)

Vorschldge oder weitere Informationen
zum Thema Ehrungen an das Landratsamt
Oberallgdu, Landratsbiiro, Marita Lipp, per
E-Mail: marita.lipp@lra-oa.bayern.de.

Aus dem Rathaus

Referenten
des Stadtrats

In seiner konstituierenden Sitzung hat der
Stadtrat auch Referenten fiir die einzelnen
Aufgabengebiete benannt. Diese Referen-
ten haben eine herausgehobene Beratungs-
funktion innerhalb ihres Aufgabengebiets.

Folgende Referenten wurden benannt

Referat fiir Tourismus —
Christa Senkbeil, FW

Referat fiir Jugend —
Monika Zeilhuber-Lang, Biindnis 90/Die Griinen

Referat fiir Kultur -
Petra Miiller, FW

Referat fiir Schulen -
Steffanie Blaser-Reimund, SPD

Referat fiir Forst- und Landwirtschaft -
Engelbert Bechteler, CSU

Referat fiir Senioren —
Katharina Martin, CSU

Do Miapsdibln Thogem fos alle b 37
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Referat fiir Sport —
Christian Feger, FW

Referat fiir Sicherheit -
Hansjorg Nast-Kolb, FW

Referat fiir die Stadtwerke —
Siegfried Zint, CSU

Referat fiir Wirtschaftsfragen —
Andreas Bock, FW

Referat fiir Finanzen -
Petra Miiller, CSU

Referat fiir Baurecht und Stddteplanung
sowie stadtische Bauangelegenheiten —
Christian Lanbacher, FW

Referat fiir Familie, Integration,
Soziales und Gleichstellung —
Elfriede Roth, Biindnis 90/Die Griinen

Referat fiir Umwelt, Energie,
Klima und Griinanlagen -
Michael Borth, Biindnis 90/Die Griinen

Referat fiir Verkehr und 6ffentlichen
Personennahverkehr —
Heribert Kitzinger, FDP

SCHUHE & MODE

Am Anger 5 - FISCHEN
Tel. 08326/7505

—— impressum ——
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(v.li.n.re.:) Alexander Schiitz (FB Tourismus), Martin Dopfer (Radsport Schaich), Ingrid Fischer (2. Biirgermeis-
terin der Stadt Sonthofen) und Johannes Buhl (Beauftragter Radstadt) freuen sich iiber die neuen Fahrrader

im Radlbahnhof am Rathaus

Radelbahnhof

mit neuen Radern

Die Verwaltung freut sich tiber neue Ra-
der im Fuhrpark der Stadt Sonthofen.
Ab sofort stehen diese den Biirgern und
Gasten zum Verleih im Radlbahnhof am
Rathaus zur Verfiigung. Im vergangenen
Jahr entschied sich die Verwaltung da-
fiir, die vorhandenen R&der erneuern zu
lassen. Den Auftrag fiir die Neuanschaf-
fung erhielt das Unternehmen Radsport
Schaich aus Sonthofen. Es war der Stadt
besonders wichtig, auf den ,Bio-Antrieb”
im normalen StralRenverkehr zu setzen,
da man gerade im Segment E-Bike-Verleih
und Mountainbike nicht mit den drtlichen
Anbietern in Konkurrenz treten wollte. Die
Rader sind fiir kurze Strecken in der Stadt
vorgesehen. Wer plant, mit dem Rad in den
Bergen unterwegs zu sein, sollte sich bei
den lokalen Verleihstationen informieren.
Die Fahrrader im Radlbahnhof werden ge-
gen Pfand in HGhe von 25 Euro und Vorlage
eines giiltigen Ausweises in der Tourist-
Info Sonthofen sowie in der Tourist-Info
Altstddten tageweise von Montag bis
Freitag von 9.00 bis 16.45 Uhr verliehen.
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Ndhere Informationen zu den Verleih-
modalitaten gibt es in der Tourist-Info
Sonthofen und Altstadten. Der Verleih er-
folgt direkt in der Tourist-Info. Uber den
Verbleib der alten Fahrrdder wird in einer
der kommenden Ausgaben des Sonthofers
berichtet.

www_ kipp-hastl.de ) = HOBORAOLLTR » Thua iRt
M der Sehe rach der richtigen Werkstati?
Pepatateren von 72

Barspu | Autoghes § Bremme | B0 e

Stadtradeln 2020

im Oberallgdu

Das STADTRADELN im Oberallgdu gehtin die
zweite Runde. Nach der Premiere 2019 ist
der Landkreis dieses Jahr vom 24. Juni bis
14. Juli erneut mit von der Partie. In diesem
Zeitraum konnen alle, die im Oberallgdu
leben, arbeiten, einem Verein angehdren
oder eine (Hoch-)Schule besuchen, bei
der Kampagne STADTRADELN des Klima-
Biindnis mitmachen und moglichst viele
Radkilometer sammeln. Anmelden kénnen
sich Interessierte unter stadtradeln.de/
landkreis-oberallgaeu.

Natiirlich steht auch das STADTRADELN in
diesem Jahr im Zeichen der Corona-Krise.
Aber gerade eine Klimaschutz-Kampagne
fiir mehr Radverkehr ist auch bei beste-
henden Kontaktbeschrankungen gut durch-
fiihrbar. Dazu André Muno, Kampagnenlei-
ter von STADTRADELN beim Klima-Biindnis:

Fahrradfreundliche Kommune

»Das Fahrrad ist das derzeit sinnvollste Ver-
kehrsmittel und ermdglicht den Menschen,
die verbleibenden Alltagswege mit einem
vergleichsweise geringen Infektionsrisiko
zurlickzulegen. Zudem fordert das Fahrrad
die Gesundheit und hilft dabei, der mit den
Einschrankungen des offentlichen Lebens
einhergehenden Langeweile entgegenzu-
wirken, ohne dass es dabei zu engem zwi-
schenmenschlichen Kontakt kommt.”

Um beim STADTRADELN im Oberallgéu teil-
zunehmen, kann jede/r auf stadtradeln.de/
landkreis-oberallgaeu ein digitales Team
griinden oder einem bestehenden Team
beitreten. Wahrend der drei Stadtradeln-
Wochen (und am besten auch dariiber
hinaus) sollten die Radelnden so oft wie
moglich das Fahrrad nutzen und alle zu-
riickgelegten Fahrradkilometer — egal, ob
auf dem Weg zur Arbeit, zur Schule, zum
Einkaufen oderin der Freizeit — fiir ihr Team
und den Landkreis auf der Stadtradeln-
Plattform registrieren. Die Teams sollten in
ihrer Bezeichnung immer auch den Namen
der ,Heimatkommune” fiihren, sodass im
Nachgang ermittelt werden kann, wie vie-
le Kilometer einzelne Kommunen erradelt
haben.

Eine Besonderheit in diesem Jahr: Das
Oberallgdu radelt zeitgleich mit der Stadt
Kempten! Landkreis und Stadt treten beim
STADTRADELN in einen freundschaftlichen
Wettbewerb um die meisten Fahrradkilo-
meter. Wer hat am Ende die Nase vorn? Wer
konnte mehr Biirgerinnen und Biirger fiirs
Radfahren motivieren? Doch ganz egal wie
es ausgeht — Gewinner der Aktion ist in
jedem Fall das Klima!

Die Stadt Sonthofen spendet bei 10.000
geradelten Kilometern 10 und bei 20.000
geradelten Kilometern 20 WeilRtannen an
das Bergwaldprojekt. Die Baume werden
von Freiwilligen in einer Einsatzwoche im
GrolRen Wald gepflanzt. Weitere Infos zum
Bergwaldprojekt unter www.bergwaldpro-
jekt.de/Sonthofen_Wertach.

Infoflyer zum STADTRADELN liegen im Rat-
haus sowie im Landratsamt aus. Weitere
Infos zum Stadtradeln finden Sie unter
www.stadtradeln.de und www.allgaeu-kli-
maschutz.de/stadtradeln. Kontakt: Koordi-
nationsstelle Klimaschutz im Landratsamt
Oberallgau: klimaschutz@lra-oa-bayern.
de. Tel.: 08321/612-743 / 08321/612-617.
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Schutzstreifen

Berghofer und Immenstéadter StraRe

In der Berghofer StraRe und Immenstad-
ter StraRe wurden Schutzstreifen fiir Rad-
fahrer markiert. Der Schutzstreifen in der
Berghofer StraRe wurde nach erfolgter
Fahrbahnsanierung mit einer Regelbreite
von 1,5 m neu aufgebracht. Die Kernfahr-
bahn betrdgt hier mindestens 5,5 m, um
einen sicheren Pkw-Begegnungsverkehr
zu ermdoglichen. Eine ,Mittelmarkierung”
wird innerorts in der Regel nicht aufge-
bracht, um erhéhte Aufmerksamkeit und
angemessene Geschwindigkeit des Kfz-
Verkehrs zu unterstiitzen.

In der Immenstddter StraRe wurde der
Schutzstreifen nach erfolgter Fahrbahn-
sanierung in die Eisenbahnunterfiihrung
fortgesetzt. Die Unterfiihrung stellt eine
Engstelle dar. Die Regelbreite wurde des-
halb auf 1,25 m verjiingt, um eine Kern-
fahrbahnbreite von 4,5 min der Engstelle
zu gewdhrleisten.

Schutzstreifen stellen Schutzrdume fiir
den Radverkehr auf der Fahrbahn dar, sie
diirfen bei Bedarf tiberfahren werden, um
beispielsweise Lkw-Begegnungen zu er-
moglichen. Radfahrer auf einem Schutz-

streifen diirfen nur mit einem Seitenab-
stand von 1,5 m iberholt werden. Die
Berghofer StraRe und die Immenstadter
StralBe sind Schulwege und Hauptrad-
routen im Radverkehrskonzept der Stadt
Sonthofen. Die Stadt Sonthofen arbeitet
stetig weiter an der Verbesserung von
Hauptradrouten.

FahrradstralRe ,Schillerstrafie”

StralRenbauarbeiten

Die StralRenbauarbeiten des Bauabschnitts
1 und 2 zur Einrichtung einer Fahrrad-
stralle in der SchillerstralRe sind fertig-
gestellt. Die SchillerstraRRe stellt einen Teil
der Hauptradroute ,Nord-Siid” und wichti-
ge touristische Verbindung in die Sontho-
fer Innenstadt dar. Das zugrundeliegende
Radverkehrskonzept mit Netzplan kann
unter www.stadt-sonthofen.de/radstadt
eingesehen werden. Die Umsetzung von

SCHREINEREI

i/wwwe,(}baﬁk

Berghofer Str. 5= 87527 Sonthofen = Tel.: 083 21-2152
www.schreinerei-himmelsbach.com

Bauabschnitt 3 erfolgtim Rahmen des Be-
bauungsplans bzw. der ErschlieBung des
»Goethequartiers”,

Im Zuge der BaumalRnahme und der Sper-
rungen wurden Wasserleitungen saniert,
Leerrohre fiir den Glasfaserausbau einge-
zogen, schadhafte Fahrbahnabschnitte

STILVOLLE GRABSTEINE
AUS EIGENER HERSTELLUNG

PROBST

Gl kD

Filiale Sonthofen:
FriedhofstraBe 1 - 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/6076629

Kaffee &
hausgemachte

Kuchen! Ab sofort

Restauran

trieb. Wi
petr Reservierung!

Hartnagel 1- Kempten - & 0831- 591360
www.probst-naturstein.de

t & Terrassen-
r bitten um

Fahrradfreundliche Kommune

saniert, Entwdsserungsmangel behoben
sowie beschadigte Betonmasten der Stra-
Renbeleuchtung erneuert. Die StralRen-
und Tiefbauarbeiten konnten planmaRig
abgeschlossen werden. Landschafts- bzw.
Pflanzarbeiten sind im Herbst geplant.
Markierungsarbeiten und Beschilderung
erfolgen voraussichtlich Mitte Juli. Bis
dahin gilt verkehrsrechtlich weiterhin
Tempo 30-Zone.

Viehschranken

langsam durchfahren

In Sonthofen kommen auf Wirtschaftswe-
gen vermehrt elektrische Viehschranken
(auch ,Peitschen” genannt) zum Einsatz.
Viehschranken schwingen von selbst auf
und zu und sind deshalb fiir FuRganger,
Radfahrer und Bewirtschafter komfor-
tabler zu durchqueren. Fahren Radfahrer
allerdings mit zu hoher Geschwindigkeit
durch die Peitschen, nehmen diese schnell
Schaden und miissen nach kurzer Zeit mit
hohem finanziellen Aufwand der Bewirt-
schafter wieder erneuert werden. Die Stadt
Sonthofen bittet Radfahrer deshalb, sol-
che Peitschen langsam zu durchfahren.
Ansonsten miissen die Peitschen wieder
mit schlieRenden Weidetoren (auch Gatter
genannt) ersetzt werden.

Taglich wechselnder

Mittagstisch

von Mo - Fr 11.30 bis 13.30 Uhr
fur 6,— €, mit Salat fir 7,—€
- auch ,To Go” -

Telefon: 08321/9188 | Mobil: 0175/5431790 | E-Mail: gabiundmarcel@
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Frischekiste frei Haus

> Wéchentlich ausgewihltes Obst und Gemiise frei Haus
geliefert in Sonthofen und Umgebung

> Single-Kiste fiir 15 Euro oder Familien-Kiste fiir 25 Euro :
> Bestellung unter Tel. (08321) 67000 oder - |
www.fruechte-frick.de/frischekiste

Offnungszeiten Obst- und Gemiisemarkt a

Di. + Fr. 7 - 18 Uhr, NEU: Do. 10 - 15 Uhr Seniorentag L]

MittagstraBe 14a, Sonthofen, www.fruechte-frick.de n
fruechtefrick

P
Wirthenschn

BACKWERKSTATT

www.baeckerei-wirthensohn.de
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Immer noch ist unsere Geduld gefragt. Gut, wenn man sich
auf etwas freuen kann: zum Beispiel auf eines unserer BMW
Modelle zu attraktiven Konditionen. Informieren Sie sich jetzt
bei uns.

BMW 218i Gran Coupé

Alpinweil uni, BMW Live Cockpit Plus, 18" LMR
Doppelspeiche 819, M Multifunktion-

Lederlenkrad, Sportsitze fiir Fahrer und Beifahrer, M
Sport-fahrwerk, M Aerodynamikpaket, Sitzheizung fr
Fahrer und Beifahrer, Klimaautomatik u.v.m

Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH:
BMW 218i Gran Coupé

Anschaffungspreis: 33.230,1MEUR
Leasingsonderzahlung: 0,00 EUR
Laufleistung p.a.: 10.000km
Laufzeit: 48 Monate
48 monatliche Leasingraten a: 369,00 EUR
Sollzinssatz p. a.*: 3,99 %
Effektiver Jahreszins: 4,06 %
Gesamtbetrag: 17.712,00 EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26,
80939 Minchen; alle Preise inkl. 19 % MwsSt.; Stand 04/2020. Ist der Leasing-
nehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufs-
recht. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fir das Fahr-
zeug eine Vollkaskoversicherung abzuschlieRen.

* gebunden fir die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingvertrdge an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26,
80939 Munchen und weitere Partner.

Zzgl. 645,00 EUR fur Zulassung, Transport und Uber-
fihrung.

Kraftstoffverbrauch innerorts: 7,3 1/100 km, auBerorts: 4,3
17100 km, kombiniert: 5,4 17100 km, COz-Emission kombi-
niert:123 g/km, Energieeffizienzklasse: B. Fahrzeug ausge-
stattet mit Schaltgetriebe.

Autohaus

Forvlc

lhre AutohiuserFink GmbH & Go KG in Kemptenund
Konrad Fink e K. in Immenstadt

_indzuer Gir 112777 T Engelfzd D
ATAET Ferr obon ATEHA Imrerstadt
akdi o CHREAS LR )
Sirretsinz Sirrrerainz
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Neuerdffnung

Erste Naturfriseurin in Sonthofen

Der erste Naturfriseursalon eréffnete in
der BahnhofstraRe 27 im ersten Quartal
dieses Jahres seine Tore. Die Haut- und
Haarpraktikerin Nicole Didier bietet na-
tlirliche Behandlungen und erholsame
Auszeiten vom Alltag.

Jeder Mensch ist einzigartig und so hat
es sich Didier zur Aufgabe gemacht, in-
dividuell und typgerecht zu beraten und
zu behandeln, jeweils an die aktuelle
Lebenssituation der Kunden angepasst.
Threr Philosophie entspricht es, Korper,
Geist und Seele mehr und mehrin Einklang
zu bringen. Zudem bietet sie Workshops
rund um natiirliche Schénheit, individuelle
Farb- und Typberatungen, Erndhrung fiir
die Haut und einen bewussten Lebensstil.

Didier hat sich auf natiirliche Schonheit
spezialisiert und arbeitet ausschlieBlich

mit reinen, zu 100 Prozent natiirlichen
Haut- und Haarpflegeprodukten von Cu-
lumNatura und reinen Naturkosmetik
Make-Up-Produkten von Marie W. Weitere
Informationen erhalten Sie unter www.
nicole-didier.com. Die Stadt Sonthofen
wiinscht zur Neuer6ffnung alles Gute und
hofft auf viele zufriedene Kunden.

Edition Heimhuber
Hochwertige Lifestyle-Artikel

Das Fotohaus Heimhuber verfiigt iiber ei-
nes der groRten und am besten erhalte-
nen historischen Bergbildarchive in ganz
Europa. Mit der ,Edition Heimhuber”
prasentiert das traditionsreiche Famili-

Elektroeﬁlas

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de

enunternehmen hochwertige Wohn- und
Lifestyle-Accessoires mit einzigartigen
Bergmotiven aus mehr als 140 Jahren Fo-
tografie und setzt damit den Grundstein
fiir eine erfolgreiche Lifestyle-Marke.

Das historische Bergbildarchiv der ehe-
maligen ,koniglich bayerischen Hofpho-
tographen” gilt als einer der gréf3ten
Fotoschatze Europas. Hunderttausende
Aufnahmen, gesammelt von den Heim-
huber-Vorvatern, spiegeln das Leben und
die Traditionen der Alpenregion wider und

reichen zuriick bis ins 19. Jahrhundert.
Mit der Edition Heimhuber starten die Ge-
schaftsfiihrerinnen Claudia und Magdalena
Heimhuber nun ein neues Kapitel in die-
ser auRergewdhnlichen Familienchronik.
Im neuen Online-Shop sowie im Geschaft
in Sonthofen findet sich eine groRe Aus-
wahl an stylischen Einrichtungsartikeln
und hochwertigen Lifestyle-Accessoires
mit markanten Berggipfeln, Alpenpano-
ramen und eindrucksvollen Bergsportmo-
tiven aus dem historischen Bildarchiv der
Berghild-Pioniere Heimhuber. In aufwan-
diger Handarbeit wurden die alten Bilder
restauriert, kategorisiert und digitalisiert.
Heute kdnnen sich die Kunden ein echtes
Stiick Berggeschichte nach Hause holen.

Pioniergeist heute wie friiher

Damals wie heute gehdren die Heimhu-
bers zu den einflussreichsten Pionieren
der Bergfotografie. Dabei waren die Heim-
huber-Vorvater nicht nur hervorragende
Fotografen, sondern auch passionierte
Alpinisten und die ersten Skipioniere im
Allgdu. Unter schwierigsten Bedingungen
und mit der damals schweren und sperrigen
Fotografenausriistung entstanden bereits
1880 die ersten Hochgebirgsaufnahmen.
Egal obim Sommer beim Bergsteigen oder
im Winter auf Skiern. Zu ihren zahlreichen
dokumentierten Bergabenteuern gehoren
auch Touren mit Bergsteigerlegenden wie
Luis Trenker und Anderl Heckmair.

Heute tritt Jungunternehmerin Magdale-
na Heimhuber als Geschaftsfiihrung der
fiinften Generation in die FulRstapfenihrer
Vorvater und setzt den Kurs in Richtung
Markenentwicklung. ,Mut, Abenteuerlust
und Pioniergeist ist, was die Geschichte
der Familie Heimhuber auszeichnet. Dieses
Vermédchtnis mdchte ich mit innovativen

Wen bawen T Nest am,

oline dase Sie Federn lassen miissen!

Bau-GmbH Sonthofen

Telefon: 08321/81635 | www.Eberle-Bau.de

B Warmedammung

B Hoch- und Tiefbau

B Gebaude-Reparatur/-Instand-
haltung und -Modernisierung

B AuBenanlagen

B Fliesenarbeiten

B Renovierung
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Ideen und neuen Geschdftsansatzen fort-
fiihren”, erklart Lena Heimhuber. ,Mit der
Edition Heimhuber treiben wir unsere Ent-
wicklung zur hochwertigen Lifestyle-Marke
weiter voran.” Weitere Informationen auf
www.fotohaus-heimhuber.de.

Eines der Referenzobjekte in Sonthofen, dessen
Sanierung {iber das stddtische KleinmafRnahmen-
programm unterstiitzt wurde

KleinmalRnahmenprogramm

wird weiter angeboten

Die Stadt Sonthofen hat fiir den Innen-
stadtbereich Anfang 2016 ein neues
kommunales Forderprogramm aufgelegt.

Top Autoservice vom Profi

- Achsvermessung
- Bremsen-Service
- Oi-Service

- Unfallinstandsetzung
- Blasreparatur
- Einfagerung
- Hauptuntersuchung - und wigles mahr

GemdR den Richtlinien zur Fdrderung
stadtebaulicher  Erneuerungsmalinah-
men in Bayern vom 8. Dezember 2006,
gedndert am 22. Oktober 2010, kdnnen
die Stddte und Gemeinden im Rahmen
des Stadtebauférderungsprogramms ei-
nen Teil ihres jahrlichen Stadtebaufor-
derungskontingentes in ein kommunales
Forderprogramm, zugeschnitten speziell
auf die gemeindlichen Sanierungsziele,
einbringen. Von dieser Mdglichkeit hat
die Stadt Sonthofen bereits zum
01.01.2016 mit dem KleinmalRnahmen-
programm Gebrauch gemacht.

Insgesamt gingen in den ersten drei Jah-
ren bei der Stadt Sonthofen 19 Férderan-
trage (2016: 10, 2017: 6, 2018: 3) ein.

' M

Neue Yogakurse
im Handwerkshof
mit Heike Steffan
Individueller Unterricht

in Kleingruppen mit
maximal 6 Personen

Unsere Themen:
Riickbildung, Yoga auf
dem Stuhl, Yoga Flow

Anmeldung und Info:
Tel. 0152/54079503

Heike-Steffan-Yoga.de

Die Bauherren haben die Immobilien fiir
gesamt ca. 800.000 Euro saniert, nach
Abzug der forderfahigen Kosten wurden
Forderungen in Hohe von knapp 65.000
Euro (40 Prozent Stadt, 60 Prozent RvS)
ausbezahlt. Aufgrund der groRen Erfolge
bei der funktionalen und gestalterischen

Aufwertung des Forderbereichs im Sontho-
fer Sanierungsgebiet ,Innenstadtbereich”
hat der Stadtrat Ende 2018 beschlossen,
dass das KleinmalRnahmenprogramm auch
in der Periode von 2019 bis 2021 ange-
boten werden soll. Die Stadt Sonthofen
stellt hier jahrlich gemeinsam mit der Re-
gierung von Schwaben einen Férderbetrag
in Hohe von 50.000 Euro zur Verfiigung.
Das Programm dient der Schaffung und
der Weiterentwicklung eines einheitlichen
und eigenstdndigen Stadtbildes in Sont-
hofen sowie der funktionalen Aufwertung
des Sanierungsgebietes (Innenstadtbe-
reich). Die Entwicklung soll durch geeig-
nete Erhaltungs-, Sanierungs- und Ge-
staltungsmalRnahmen an Privatgebduden
(mit vornehmlich gewerblicher Nutzung)
und deren AulRenbereichen unter Beriick-
sichtigung des Stadtbildes sowie denkmal-
pflegerischer Gesichtspunkte gesteuert
werden. Die MalRnahmen haben das Ziel,
das Stadtbild zu verbessern, die bestehen-
den Nutzungen der Gebaude langfristig zu
erhalten sowie durch die Attraktivierung
des Einzelhandels im Sanierungsgebiet
die Innenstadt als zentralen Einkaufs- und
Wohnbereich zu fordern. Forderfahig sind
z.B. die Instandsetzung und Renovierung
von AuBenfassaden und Dachern oder
deren einzelner Bauteile, darunter auch
Fenster, Tiiren und Schaufenster oder die
Instandsetzung und Erneuerung von Zu-
gangen, Vorbereichen, AuRentreppen und
Rampen. Die Stadt Sonthofen mochte spe-
ziell darauf hinweisen, dass auch samtli-
che MalRnahmen, die zur Verbesserung der
Barrierefreiheit dienen, forderfahig sind.
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Die Forderrichtlinie finden Sie im Internet
unter www.stadt-sonthofen.de/buerger-
service/ortsrecht-satzungen-stiftungen/
bauwesen. Fiir weitere Informationen
zum Forderprogramm steht Ihnen Andre-
as Maier (andreas.maier@sonthofen.de,
Tel. 08321/615-278) gerne zur Verfiigung.

Neue Mitglieder in der ASS

Beans Café & Rosterei und Huber’s Eck

Die beiden Laden Beans Café & Rosterei
(HochstraRBe 9) sowie Huber’s Eck Cafe
& Bistro (Sigishofen 43, 87527 Ofter-
schwang) sind ab sofort Mitglieder der
Wirtschaftsvereinigung ASS e.V.

In dem schonen neuen Laden von Lukas
Galeta offnet sich nun die Welt fiir Kaffee-
begeisterte. Hier kénnen die Kunden den
Stadtbummel mit einer kostlichen Tasse
Kaffee oder einem exzellenten Cappuccino
verbinden. Taglich werden durch Galeta
auch verschiedene hausgemachte Kuchen
und Gebdckspezialitdten zubereitet. Der
Philosophie von BEANS Café & Rosterei
entspricht es, die Linie von der feinen
dampfenden Tasse bis zum Anbaugebiet
zuriickzuverfolgen und jedem Schritt da-
zwischen die Bedeutung zu schenken, die
er verdient. Daher ist die Wertschatzung
fiir die Natur und die Arbeit der Menschen
fiir Galeta selbstverstandlich. So verarbei-
tet Galeta nur Kaffees aus nachhaltigen
und fair gehandelten Bohnen.

Lukas Galeta im BEANS

Das Huber’s Eck gibt es schon langer in
Sigishofen direkt am Markenoutlet. Hier
wartet das nette sonnige Platzchen am
Morgen mit Friihstiick auf seine Stamm-
gdste und die, die es werden wollen. Ne-
ben der entspannten Mittagspause mit
leckeren Gerichten gibt es am Nachmit-

Monika und Stefan Huber in ihrem ,HUBER’S ECK”

tag zum Bio-Kaffee hausgemachte Kuchen
oder Eisim Bier- bzw. Kaffeegarten. Kinder
fiihlen sich richtig wohl in der Spielecke
oder im AuRenbereich mit Trampolin und

IT-Konzepte

individuell und wirtschaftlich

Verstehen — Planen — Umsetzen

SONTHOFEN
Hindelanger Str. 35
Tel. 08321/6696-0
info@rz-net.de
www.rz-net.de

Sandkasten. Auch Rollstuhlfahrer finden
hier ihren barrierefreien Lieblingsplatz.
Kostenfreie Parkplatze sind direkt vor
Ort. Neben Friihstiick und Kaffee und
Kuchen gibt es deftige Burger, selbstge-
machte Kasspatzen, vegetarische Bowls,
Pasta, Salate, Currywurst/Pommes und
vieles mehr. Gruppentreffen, Mami-Tref-
fen, Handwerkertreff, Kaffeerunden, Ma-
delsfriihstiick, Besprechungen, Vortrage,
Veranstaltungen.... auch das ist in den
freundlichen Raumlichkeiten mdglich. Die
gednderten Offnungszeiten kénnen unter
www.mr-huber.de eingesehen werden.

Mit ihrer Mitgliedschaft unterstiitzen die
Unternehmen nicht nur den Wirtschafts-
standort Sonthofen, sondern bieten auch
den Besuchern der Kreisstadt weitere
Méglichkeiten. Unter anderem sind beide
Geschafte durch die Mitgliedschaft Einlo-
sestellen fiir den beliebten ASS-Einkaufs-
gutschein.

Seit diesem Jahrist der Einkaufsgutschein
nicht nur in den bekannten Ausgabestel-
len, sondern ebenfalls digital zu haben.
Die digitale Version des Gutscheins ist

auch fiir Schenkende aul3erhalb Sontho-
fens attraktiv. Einfach auf www.alpenstadt.
info/einkaufsgutschein aus den Betrdgen
wahlen, Gutschein(e) ausdrucken oder auf
dem Smartphone speichern. ASS-Mitglie-
der sind als Einlgsestelle der Gutscheine
besonders gekennzeichnet.

Bewerbungsstart fiir den
Allgduer Griinderpreis 2020

Am Montag, dem 16. November findet
zum siebten Mal die Verleihung des All-
gduer Griinderpreises auf der Allgduer
Griinderbiihne statt. Die Bewerbungsfrist
endet am 1. September! Die Auftakt-
veranstaltung der Griinderwoche Allgau
ermoglicht es ausgewdhlten Griinder/in-
nen, ihre Geschéftsidee vor einer Fachjury,
Unternehmern, Investoren und einem
grofRen Publikum zu prasentieren. Insge-
samt werden 12.000 Euro Preisgeld ver-
teilt: 1. Platz: 6.000 Euro, 2. Platz: 4.000
Euro, 3. Platz: 2.000 Euro.

Neben einem Coaching zum Thema
Kommunikation hilft insbesondere das
Feedback der Fachjury sowie die brei-
te Offentlichkeitswirkung der Allgiuer
Griinderbiihne, um die Ideen der Griinder/
innen voranzubringen. Alle erfolgverspre-
chenden Startup-Ideen jeglicher Branchen
mit Bezug zum Allgdu und Griindung
nach dem 01.01.2017 sind willkommen!
In vier Schritten zur Allgduer Griinder-
biihne:

Schritt 1: Anmeldeformular ausfiillen und
abschicken. Anmeldeschluss: 1. Septem-
ber bis 17.00 Uhr.

Schritt 2: Ca. 10 Teams aus allen Bewer-
bern kommen zum Pitch nach Kempten.
Die Jury wahlt die fiinf Teams aus, die
an der Griinderbiihne teilnehmen diirfen
(September/Oktober).

Schritt 3: Coaching und Vorbereitung des
Pitches (Oktober/November).

Schritt 4: 5-miniitiger Pitch im Rahmen
der Allgduer Griinderbiihne (16. Novem-
ber).

Das Bewerbungsformular ist unter https://
standort.allgaeu.de/gruenderbuehne-be-
werbung abrufbar.
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Wissen online
im Angebot der Stadtbiicherei

Bei einer Brockhaus-Enzyklopadie denkt
man erst einmal an dicke, verstaubte Le-
xika-Badnde, die sicherlich wissenschaft-
lichen und nostalgischen Wert haben,
ansonsten aber eher unhandlich sind und
nicht so rechtin die moderne digitalisierte
Welt passen wollen. Nicht so die Online-
Version, die ab sofort fiir Mitglieder auch
iiber den web OPAC der Stadtbiicherei

——info

JKlassisches” Lesefutter finden
Sie in der Stadthiicherei neben
den bisherigen Offnungszeiten Mo
und Mi 8.00 — 12.00 und 13.30 -
17.00 Uhr, Di 8.00 — 13.00 Uhr,
Do und Fr 8.00 — 12.00 Uhr nun
auch jeden Samstag, 10.00 bis
12.00 Uhr.

LEA
VITALHAUS

WOHLFUHLEN - ENTSPANNEN

Am Anger 8, 87538 Fischen i. Allgau
Tel. 08326/38430-0

Montag bis Samstag 9:45 bis 18:00 Uhr
sonn- und feiertags geschlossen

www.lea-vitalhaus.de [ vitalhaus24

Sonthofen verfiighar ist. Hier werden In-
formationen jeglicher Artin digitaler Form
leicht verstandlich, ansprechend und gesi-
chert vermittelt. Ob zu aktuellen Themen
wie der Corona-Pandemie oder Klassikern
wie Johann Wolfgang von Goethe, die
Beitrage sind gut recherchiert und mit
passenden Videos, Bildern, Grafiken und
weiterfiihrenden Literaturangaben aus-
gestattet, die direkt abrufbar sind und
weiterverwendet werden kdnnen. Schliis-
selbegriffe sind verlinkt und kdnnen somit
ohne langes Suchen abgerufen und in die
eigene Arbeit integriert werden. Alle In-
formationen sind zu 100 Prozent zitierfa-
hig und somit bestens geeignet zur Vorbe-
reitung von Referaten, Prasentationen und
wissenschaftlichen Arbeiten oder einfach
zum Stobern. Der derzeit umfassendste
fachlich betreute lexikalische Bestand im
deutschen Sprachraum gibt verschiedene
Tools an die Hand, die gerade in Zeiten von
Homeschooling und digitalem Lernen die
Recherche und Aufbereitung von Themen
fiir Facharbeiten oder Referate, aber auch
die Unterrichtsvorbereitungen fiir Lehrer
stark erleichtert.

Wir freuen uns, Sie dazu im LEA VITALCAFE
herzlich willkommen zu heiBen — natiirlich
unter Einbehaltung der vorgegebenen
Corona-Vorschriften.

Neben der umfangreichen Brockhaus
Enzyklopddie und dem Jugendlexikon
wartet das Brockhaus Kinderlexikon auf
die jiingsten Bibliothekskunden. Mit dem
neuen Angebot fiihrt jede Suche {iber
die Online-Nachschlagewerke von Brock-
haus zu altersgerechten Inhalten. Gerade
Schiiler, die die Bibliothek als Lern- und
Arbeitsort nutzen, profitieren von dem
neuen Angebot. Junge Schiiler starten im
separat anwadhlbaren Kinderlexikon, éltere
recherchieren iiber den Suchschlitzim Ju-
gendlexikon oder der Enzyklopddie. Nach
Eingabe des Suchbegriffs erscheinen somit
Treffer aus der Enzyklopadie wie auch dem
Jugendlexikon. Die parallele Anzeige holt
Schiiler der mittleren Klassenstufen oder
Schiiler mit geringeren Deutschkenntnis-
sen auf ihrem Sprachniveau ab. Mit der
Suche werden dariiber hinaus Medien zu
einem Begriff getrennt angezeigt — perfekt
fiir die Referats- oder Unterrichtsvorbe-
reitung. Alle gefundenen Medien kdnnen
im schulischen Umfeld bedenkenlos einge-
setzt werden. Gerade am Beginn einer Re-
cherche ist es wichtig, in einer objektiven,
vertrauenswiirdigen Quelle das Wichtigste
zu einem Thema zu finden. Brockhaus lie-
fert verlassliche Informationen, die unein-
geschrankt zitiert werden konnen.

Einzige Voraussetzung fiir die Benutzung
der Brockhaus Produkte ist der Besitz ei-
nes Bibliotheksausweises. Angemeldete
Kunden der Stadtbiicherei Sonthofen kon-
nen somit auch von zuhause aus, jederzeit
und von jedem Endgerdt auf die Inhalte
zugreifen. Und fiir die ganz Mobilen gibt
es die Brockhaus App fiiri0S, Windows und
Android.

Gaumenfreuden im LEA VITALCAFE!

Leckere hausgemachte Kuchen und Torten
sowie viele Kaffeekdstlichkeiten laden Sie
zu purem Genuss ein. Génnen Sie sich

bei uns eine kleine Flucht aus dem Alltag.

Mit Abstand — nur das Beste flir Sie!
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Sonthofen entdeckt Geschichte
Ausblick 2020/21

Auch die beliebte Vor-
tragsreihe  ,Sonthofen
entdeckt Geschichte” konnte
aufgrund des Corona-Shutdowns nicht wie
geplant durchgefiihrt werden. So musste
der Vortrag von Herrn Dr. Schiel3l iiber
Kelten und Rémer zundchst einmal abge-
sagt werden. Nun eine positive Nachricht
fiir alle Geschichtsfreunde: Sofern es die
Situation dann zuldsst, werden die beiden
fiir Herbst und Winter angesetzten Vor-
trdge wie geplant durchgefiihrt. Dariiber
hinaus konnte mit dem 15. April 2021 ein
geeigneter Ersatztermin fiir die entfalle-
ne Veranstaltung gefunden werden. Hier
- unter Vorbehalt — ein Uberblick iiber die
bis April 2021 geplanten Vortrage. Weitere
Informationen auch iiber Vorreservierun-
gen etc. erhalten Sie jeweils zeitnah, wenn
klar ist, unter welchen Bedingungen die
Veranstaltung wirklich stattfinden kann.

——info
Ausblick 2020/21

Donnerstag, 1. Oktober, 18.00
Uhr. ,Die Reformation im Allgau
bis zum Augsburger Religions-
frieden 1555“ Vortrag von Klaus
Schroppel am Gymnasium Sont-
hofen

Donnerstag, 3. Dezember, 18.00
Uhr. ,Rechtsradikalismus im
Oberallgdu von 1945 bis heute
und die Auswirkungen auf un-
sere Gesellschaft”. Vortrag von
Sebastian Lipp am Gymnasium
Sonthofen

Donnerstag, 14. Januar 2021,
18.00 Uhr. ,Der aufrechte Gang
— Eine 12 Millionen Jahre alte
Allgduer Erfindung’?”. Vortrag
von Prof. Dr. Madelaine Bohme
am Gymnasium Sonthofen

Donnerstag, 15. April 2021, 18.00
Uhr. ,Kelten und Romer zwischen
Fiissen, Kempten sowie Sontho-
fen”. Vortrag von Dr. Johannes
SchieRlam Gymnasium Sonthofen

Nachrichten von der Baustelle

Abbruch- und Verbauarbeiten

Wer in der letzten Zeit am Heimathaus
vorbeigekommen ist, dem wird aufgefal-
len sein, dass die Bauarbeiten auf der
Baustelle des zukiinftigen Stadtmuseums
wie geplant voranschreiten. So ist der
Abbruch des sogenannten Rapphauses
bereits abgeschlossen, derzeit laufen die
Verbauarbeiten. Ab Juli wird dann mit den
Rohbauarbeiten fiir das neue Gebdude be-
gonnen. Noch eine positive Nachricht von
der Regierung Schwaben: Die Zuschiisse
der Stddtebauférderung sowie des Euro-
paischen Fonds fiir regionale Entwicklung
(EFRE) fiir den Neubau in Hohe von iiber
3,5 Millionen Euro wurden nun abschlie-
Rend bewilligt. Die Beantragung weiterer
geplanter FérdermalRnahmen fiir Ausstat-
tung und Innenausbau des Museums lauft
derzeit.

Zeitungsente Chorfestival
20-jdhriges Jubildum erst 2012

In den historischen Uberblick iiber die Ge-
schichte des Chorfestivals, der im Juni im
,Sonthofer” erschienen ist, hat sich leider
ein Fehler eingeschlichen: Da der Sontho-
fer Chortag auch 1992 wegen organisato-
rischer Schwierigkeiten nicht stattfinden
konnte, wurde das 20-jahrige Jubildum in
Zusammenhang mit dem 290. Bestehen

—Buch-Tipp——

LAURA SPINNEY

DIE WELT IM FIEBER

Wie die Spanische
Grippe die Gesellschaft

Buchtipp fiir Juli
Die Biichereifrauen empfehlen:

Laura Spinney
1918 - Die Welt im Fieber

Gleichen sich die Corona-Pande-
mie und das Schicksalsjahr 1918?
Laura Spinney in ihrem Bestsel-
ler liber die Spanische Grippe als
weltumspannendes gesellschaftli-
ches Phanomen.

Der Erste Weltkrieg geht zu Ende
und eine weitere Katastrophe
fordert viele Millionen Tote: die
Spanische Grippe. Binnen weni-
ger Wochen erkrankt ein Drittel
der Weltbevolkerung. Trotzdem
sind die Auswirkungen auf Gesell-
schaft, Politik und Kultur weitge-
hend unbekannt. Ob in Europa,
Asien oder Afrika, an vielen Orten
brachte die Grippe die Machtver-
haltnisse ins Wanken, womdglich
beeinflusste sie die Verhandlung
des Versailler Vertrags und ver-
ursachte Modernisierungshewe-
gungen.

Anhand von Schicksalen auf der
ganzen Welt 6ffnet Laura Spinney
das Panorama dieser Epoche. Sie
fiillt eine klaffende Liicke in der
Geschichtsschreibung und erlaubt
einen vollig neuen Blick auf das
Schicksalsjahr 1918.
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des St. Michael Chors nicht 2011, sondern
erst 2012 gefeiert. Das Jubildumskonzert
fand in der Markthalle am 14. Juli statt.
Das 290-jahrige Bestehen des St. Michael
Chors wurde auf kirchlicher Ebene am 30.
September 2012 in der Kirche St. Michael
mit einem groRen Pontifikalamt mit dem
damaligen Bischof Dr. Konrad Zdarsa gefei-
ert. Bischof Zdarsa iiberreichte dem Chor
fiir nachweislich 100 Jahre besondere Ver-
dienste um die Pflege der Chormusik die
Palestrina-Medaille.

Stadthausgalerie AuRenansicht

Startschuss Kunstprojekt

in der Stadthausgalerie

Nach knapp einjahriger Planung und Vor-
bereitung ist es so weit: In den kommen-
den Tagen fallt der offizielle Startschuss
fiir die Stadthausgalerie Sonthofen un-
ter stadtischer Leitung — das neueste
Projekt der Stadt zur Unterstiitzung und
Forderung der Oberallgduer Kunst- und
Kiinstlerszene. Zusammen mit dem neu-
en Stadtmuseum, das 2022 er6ffnet wird,
soll die Stadthausgalerie dazu beitragen,
Sonthofen als Kulturstandort zu stérken.
Zur Wiedererdffnung der Galerie Mitte
August wird eine Sammelausstellung
lokaler Kiinstlerinnen und Kiinstler ge-

Ihr naturverbundes Start Up aus

Sonthoien.

Fashion und Hundezubehor!

Stéindig wachsendes Sortiment.

www.MOUTRAHU.eu
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zeigt. Ziel der Erdffnungsausstellung ist
die Prasentation eines mdglichst breiten
Spektrums der lokalen und regionalen
Kunstszene. Dazu erstellt der Fachbereich
Tourismus/Sport/Veranstaltungen/Kultur
einen offiziellen ,Call for artists”, der ab
25. Juni auf der Website der Stadthaus-
galerie unter www.stadthausgalerie-sont-
hofen.de heruntergeladen werden kann.

Die Stadt Sonthofen hofft auf méglichst
viele Bewerbungen lokaler und regiona-
ler Kiinstlerinnen und Kiinstler fiir die
Eroffnungsausstellung. Die Auswahl wird
einer dreikdpfigen Jury iibertragen, deren
Zusammensetzung ebenfalls am 25. Juni
unter www.stadthausgalerie-sonthofen.de
bekannt gegeben wird. Die Ausstellung
selbst startet Mitte August mit einer Ver-

Volkstr. 1 - 87527 Sonthofen \
Grofie Leuchtenausstellung!
Klein- und GroBgerate ° Beratung
Reparatur ¢ Eigener Kundendienst

Elektro- und Netzwerkinstallation
Sat- und Telefonanlagen ¢ E-Check

Tel. 08321/9224 - www.elektro-hummler.de

nissage in der Stadthausgalerie in der
MarktstraRe 12, um die wunderschonen
Riume der Galerie auch wieder der Offent-
lichkeit zugdnglich zu machen.

Zur Stadthausgalerie Sonthofen

Das Gebdude der Stadthausgalerie Sont-
hofen gehort zu den &ltesten Hausern der
Stadt und pragt seit dem 13. Jahrhundert
das Ortshild mit. Im 19. Jahrhundert war
darin ein 1860 von Johann Bader ge-
griindeter Betonfuhrwerksbetrieb unter-
gebracht. Die nachfolgenden Generatio-

Thomas Stetter

m
Dipl.-Ing.(FH) el i 0176 - 63
info@stetter-haustechnik.de

SN~

Innenansicht Stadthausgalerie

nen nutzten es als Wohnhaus. Im Zweiten
Weltkrieg wurden die benachbarten Ge-
badude, die Pfarrkirche St. Michael und das
Pfarrhaus, massiv von Bomben getroffen.
Die Stadthausgalerie blieb damals jedoch
verschont und ist somit als historisches
Gebaude bis heute vorhanden.

Auf private Initiative wurde das soge-
nannte ,Bader-Haus“, das 2005 schon
zum Abriss freigegeben war, erhalten
und komplett saniert. Beim Umbau wur-
de die originale AulRenfassade erhalten
und das Gebdude komplett entkernt, so
konnten wunderschéne grofRe und hohe
Ausstellungsflachen geschaffen werden.
Am 18. August 2013 zum Jubildum der
Stadterhebung wurde die ,Stadthausga-
lerie” im ehemaligen Bader-Haus offiziell
eroffnet. In den folgenden Jahren war dort
eine Vielzahl von Kunstwerken bekannter
Kiinstler aus dem Allgdu zu sehen. Im Jahr
2019 konnte nun die Stadt Sonthofen das
Gebdude von privat anmieten. Zukiinftig
sollen in der Stadthausgalerie neben re-
gionalen Kunstausstellungen auch andere
Bereiche der Kulturlandschaft des Oberall-
gau einen Ort fiir 6ffentliche Prasentati-
onen finden. Weitere Infos unter www.
stadthausgalerie-sonthofen.de, Kontakt:
stadthausgalerie@sonthofen.de.

Jetzt bewerben und komm zu uns ins Team

1

seit 1972

Hesr

GmbH
Mittagstr. 13 - 13a - 87527 Sonthofen

Heizung - Sanitar - Solar

und Ingenleurplanungen

0]

i Tel.; 08321 - 1659
Fax: 08321 - 89653
Mobil: 0176 - 63200280

Innungsfachbetrieb v Ausbildungsbetrieb v

Wasser, Warme und Technik sind unsere Elemente
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Skiclub bietet
Nordische Hobbygruppe an

Die nordische Hobbygruppe trifft sich je-
den Freitag um 15.00 Uhr am Parkplatz
des Eisstadions zum gemeinschaftlichen
Training. Dieses Training wird abwechs-
lungsreich (Spiele, Joggen, Koordinati-
on, Kraft, Rad, Skigang, usw.) gestaltet.
Teilnehmen darf jeder im Alter zwischen
6 und 15 Jahren.

Sommer-Sport-Camp
des Skiclubs

Der SC 1909 Sonthofen e.V. veranstaltet im
Zeitraum vom 27. bis 30. Juli ein Sommer-
Sport-Camp, bei dem in das Training eines
Langldufers geschnuppert werden kann.
Oberstes Ziel dieses Camps ist es, Kinder
und Eltern fiir den nordischen Skisport zu
begeistern. Das geschieht zum einen iiber
die Euphorie der Kinder bei den Praxisein-
heiten, die hoffentlich cool, spallig und
spannend sind, und zum anderen durch

ACH MIT!

M
KOSTENL

OSES TRAINING

eine angemessene Information der Eltern
direkt vor Ort. Bei diesem Sommer-Sport-
Camp werden verschiedene Trainingsele-
mente (Koordination, Joggen, Kraft, Aus-
dauer, Skigang, Schrittspriinge, Spiele,
usw.) durchgefiihrt. Betreut werden die
Kids durch lizensierte Langlauftrainer. Der
Weltcup- und Olympiastarter des SC Sont-
hofen im Langlauf Sebastian Eisenlauer
wird ebenfalls zu Besuch kommen.

~Lederhosentraining”

kostenlos fiir alle Sonthofer Biirger

Endlich ist es soweit: ab Montag, 6. Juli
um 19.00 Uhr startet das bereits fiir

Fachgeschaft fur
Optik « Uhren « Schmuck

 —

%ee%a.éwf

Bahnhofstrasse 16 87527 Sonthofen
Tel.: 08321/2813

April geplante Lederhosentraining fiir alle
Biirger Sonthofens auf dem Oberallgauer
Platz (Wiese vor dem Landratsamt). Durch-
gefiihrt wird das Training von dem Koope-
rationspartner Gesundheitszentrum Daniel
Wahl aus Sonthofen. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen, zum Training zu
kommen.

Das Lederhosentraining wurde 2011 von
Klaus Reithmeier in Miinchen gegriindet
und hatte 2019 bayernweit ca. 45.000
Teilnehmer. Ziel des Lederhosentrainings
ist es, die Fitness mit dem eigenen Kor-
pergewicht zu steigern und somit Verlet-
zungen in Sport und Alltag vorzubeugen.
Das Lederhosentraining ist ein kostenlo-
ses Trainingsangebot fiir jedermann, un-
abhangig von Alter und Fitnesslevel, das
immer montags um 19.00 Uhr bis voraus-
sichtlich September im Freien stattfindet.

Gesundheitszentrum Wahl

. Physiotherapie & Prévention

Liebe Sonthofer,

Was machen wir:

Kleidung: Sportklamotten

wir laden Euch alle herzlich zum Lederhosen-Trainin { ein!

Wo: Am Oberallgéuer Platz auf der Wiese vor dem Landratsamt
Wann: Ab dem 6. Juli jeden Montag von 19:00 — 20:00 Uhr
Kosten/Anmeldung: Keine. Wir freuen uns iiber jeden Teilnehmer
Fitnesstraining mit dem eigenen Kérpergewicht

Wer: Alle Altersklassen, alle Fitnesslevel

Ndhere Infos unter Gesundheitszentrum Wahl Facebook oder Tel: 08321 - 800 325

sotermi
Phlyl?ustSUChe)

Gesundheitszentrum fiir Physiotherapie und Préivention

Daniel Wahl - Martin-Luther-Str. 18 - 87527 Sonthofen - Tel: 08321/800 325 - www.physio-wahl.de
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Kinder-Ratsel

Finde die
10 Unterschiede!

Echt zum Lachen!

In einer Kneipe unterhalt sich ein
junger Mann mit einem &lteren
Herrn. ,Das erste, was ich nach
meiner Hochzeit tun werde, ist:
meiner Schwiegermutter mindes-
tens ein Jahr Urlaub spendieren.”
Darauf der dltere Herr: ,Eine her-
vorragende Idee. Wollen Sie nicht
meine Tochter heiraten?”

Losungswort:

| 1

2] 3 4 5] 6| 7

POTHEKE

MATTHIAS MERTENS
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Wer reist wohin mit?

TR

Wir stellen Ihre Reiseapotheke nach lhren individuellen Bediirfnissen zusammen und suchen
auch nach einem Miickenschutz und Sonnenschutz. Uberpriifen Sie auch Ihren Impfschutz!

In der FuBgdngerzone - Sonthofen - Tel.: 0 83 21 / 44 0o - www.st-nikolaus-apo.de
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Technisches Hilfswerk

zieht Corona-Bilanz

Das kleine Wort ,,Corona” mochte man
inzwischen am liebsten gar nicht mehr
horen. Auch den Ortsverband Sonthofen
des Technischen Hilfswerks (THW) hat
das neuartige SARS-CoV-2 Virus nicht un-
beriihrt gelassen. Zur Kalenderwoche 22
verzeichnet die Sonthofer Hilfsorganisa-
tion Uiber 4,5 Tausend Einsatzstunden in
Sachen ,Corona”. Uber ein Viertel wurden
alleine in die Logistik und Ausgabe von
unter anderem {iber 10.000 Liter Desin-
fektionsmittel investiert.

Das THW Sonthofen ist seit 12. Marz mit
den unterschiedlichsten Aufgaben be-
traut. ,Wir waren von Anfang an in das
Einsatzgeschehen ,Corona’ durch das
Landratsamt Oberallgdu eingebunden.
Einige Aufgaben dauern weiter an, noch
immer sind taglich Helferinnen und Helfer
von uns im Einsatz”, so Ortsheauftragter
Robert Denz. Zugfiihrer und Mitglied der
Ortlichen Einsatzleitung Alexander Grin-

gel ergdnzt: ,Wir sind froh, dass es im
Oberallgdu nicht zu einem Engpass der
Klinikinfrastruktur kam. Dennoch waren
wir auf einen rasanten Anstieg der Infekti-
onszahlen vorbereitet und hatten als THW
unterstiitzend reagieren konnen.”

Unterstiitzung auf Fiihrungsebene

Nach der Feststellung des Katastrophen-
falls in Bayern wurde auch im Landkreis
Oberallgdu die Fiihrungsgruppe Katast-
rophenschutz (FiiGK) sowie die Ortliche
Einsatzleitung (OEL) eingerichtet. Als
Fachberater THW wurde Ortsheauftragter
Robert Denz in die FiiGK entsendet. Im
Krisenstab informierte er {iber die Ein-
satzmdglichkeiten des THW und konnte die
notwendigen Schritte auf THW-Seite in die
Wege leiten. Ebenso besuchte und beriet
ein Fachberater Hygiene zahlreiche Pflege-
einrichtungen und Teststellen im Auftrag
des Landratsamtes. Ab dem 18. Mdrz un-
terstiitzte der Zugtrupp des Ortsverbandes
die Ortliche Finsatzleitung Oberallgéu, die
anfanglich in der Klinik Immenstadt ange-
siedelt war. Nachdem aufgrund der Lage
fiir den Landkreis weitere stationare Kapa-

e Kunstharzputze
* Bodenbelage
¢ Fassadenanstriche

e Vorhange

BJORN WEIDHAAS

Tel. 083 21/856 96 - Fax 8 96 11
Sudetenstr. 17 - Sonthofen - www.maler-weidhaas.de

* Maler- und Tapezierarbeiten

Malermeister

J\W(

m Ill."!'.-L_l'.' '||.|.:r

zitdten geschaffen werden sollten, wurde
entschieden, die OEL in die Unterkunft des
THW Sonthofen zu verlegen und einen Ein-
satzstab zu bilden. Die darauffolgenden
Wochen war dieser taglich mit sieben Kraf-
ten von THW, Johanniter Unfallhilfe und
BRK besetzt. Bei der Erkundung von Lie-
genschaften fiir geeignete Hilfskranken-
hduser unterstiitzten die Krafte des THW
als technische Berater und im weiteren
Verlauf den Sachgebietsleiter ,Logistik”
bei der Beschaffung von Baustoffen fiir die
Einrichtung von Fieberambulanzen. Diese
dienen auf Empfehlung des Hausarztes als
Anlaufpunkt fiir Patienten mit begriinde-
tem Verdacht auf das Coronavirus.

Probeentnahme Drive-In

Um moglichst viele Oberallgduer mit ge-
ringem Aufwand und einer niedrigen In-
fektionsgefahr auf das SARS-CoV-2 Virus
testen zu konnen, wurde auf dem Markt-
anger in Sonthofen eine Probeentnahme-
stelle im Drive-In-Prinzip errichtet. Der
THW Ortsverband Sonthofen unterstiitzte
zusammen mit der Johanniter Unfallhilfe
das Landrats- und Gesundheitsamt bei der

grafik.design.
illustration.
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Durchfiihrung. Jeweils flinf THW-Krafte
waren pro Schicht — anfangs tdglich, spa-
ter im zweitdgigen Rhythmus — vor Ort
anwesend. Die Helfer/innen wechselten
sich stdndig ab, so waren zwei ehrenamt-
liche des THW an den Posten, zwei wei-
tere standen zur Ablosung und fiir Hin-
tergrundaufgaben zur Verfiigung. Hinzu
kam noch eine Fiihrungskraft, welche die
Arbeit koordinierte und Kontakt mit den
Behdrden hielt.

Parallel dazu wurde an einer Fachklinik in
Oberstdorf und einem Kemptener Seni-
orenheim eine mobile Beprobungsstelle
zusammen mit der Johanniter Unfallhilfe

aufgebaut, nachdem in den Einrichtungen
Falle von bestatigten Infektionen bekannt
wurden. Zuletzt unterstiitzte das THW auch
bei der Beprobung von 130 Mitarbeitern
eines Schlachtbetriebes in Kempten.

Logistische Unterstiitzung

Im Auftrag des Freistaates Bayern trans-
portierten die benachbarten THW Ortsver-
bande mehrmals pro Woche Schutzaus-
stattung von zentralen Materiallagern ins
Oberallgdu. Das THW Sonthofen iibernahm
anschlieRend die logistische Verwaltung
und die Ausgabe der Schutzgiiter an Pfle-
geeinrichtungen und Arztpraxen nach An-
weisung des Landratsamtes. Fiir das extra
aufgebaute Vorzelt der Notaufnahme an
der Klinik Immenstadt transportierten
Sonthofer THW-Krdfte Trennwdnde und
stellten diese auf.

Das Technische Hilfswerk (THW) ist die
Zivil- und Katastrophenschutzorganisati-
on der Bundesrepublik Deutschland und
wird zu 98 Prozent von Ehrenamtlichen
getragen. Zum gesetzlichen Auftrag des
THW gehdrt die Technische Hilfe im Be-
volkerungsschutz, im Ausland im Auftrag

der Bundesregierung und in der ortlichen
Gefahrenabwehr. Du willst mehr iiber un-
sere Arbeit erfahren oder selbst Teil eines
tollen Teams werden? Dann informiere
dich jetzt unter www.thw-sonthofen.de.

——1info

Einsatz-Zahlen , Corona”:

Einsatzstunden 4.505 Std.
Fachberater FiiGK 496 Std.
Fachberater Hygiene 248 Std.

Coronatest ,,Drive-In” 1.244 Std.

Ortl. Einsatzleitung 884 Std.
Logistik 1.362 Std.
Sonstiges 271 Std

Schutzausstattung ausgegeben:

Handdesinfektion  10.527 Liter
Flachendesinfektion 2.193 Liter
Einweg-Handschuhe 48.950 Paar
Einweg-Schutzanzug 3.207 Stiick
FFP2-Maske 35.339 Stiick
sowie Mund-Nase-Schutzmaske
mit 293.080 Stiick.

0N
ySWW

WOHNEN. LEBEN. ZUKUNFT.

Fir zahlreiche Menschen im Ober-
allgau schaffen wir ein bezahlbares
Zuhause, das auch im Alter Bestan-
digkeit garantiert. Dort zu bleiben,
wo man sich wohlfuhlt, das ist fir
viele ein groBer Wunsch und gibt
das Gefuhl daheim zu sein. Wir
wissen das und schaffen in vielen
Fallen mit einer Wohnrauman-
passung die solide Grundlage fur
altersgerechtes Wohnen. Fragen
Sie uns.

Tel.+49 8321 6615-0
www.sww-oa.de
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13. Lauf der guten Hoffnung
ab Samstag 18. Juli

Das jahrelang nachhaltig durchgefiihrte,
iiberregional bekannte Allgduer Benefiz-
Event ,Lauf der guten Hoffnung” findet
auch in diesem Jahr statt. ,Aufgrund der
fiir uns alle misslichen Situation ldsst sich
das zwischenzeitlich zur GroRveranstal-
tung gewordene Allgduer Benefiz-Event
trotz intensiver Vorbereitung nicht als
Gemeinschaftserlebnis durchfiihren. Aber
nichts kann uns daran hindern, auch in
diesem Jahr gemeinsam etwas zum Guten
zu bewegen”, so der Veranstalter Peter
Melchin.

Der 13. Lauf der guten Hoffnung wird
wieder als ,Sternenlauf” stattfinden. Die
Startpunkte sind Oberstdorf, Kempten
und Oberstaufen. Vorausgesetzt sie lau-
fen oder wandern die Gesamtstrecken,
ist der Zielpunkt fiir alle Teilnehmer der
Marienplatz Immenstadt. Jede Strecke ist
in begehbare Etappenziele aufgeteilt. Ein

INFOS & KONTAKT UBER: ZUERN@werbe-blank.com
Tel. 08321 - 66260 | www.werbe-blank.com

,Ein- oder Ausstieg” ist natiirlich an jedem
Etappenziel mdglich. Entgegen der Vor-
jahre gibt es in diesem Jahr keine festen
Startzeiten. Sdmtliche Strecken werden ab
dem 18. Juli fiir 6 Wochen ausgeschildert
sein. Die Teilnehmer sind also an keinen
festen Zeitpunkt gebunden, laufen einzeln
oder — den Moglichkeiten angepasst — in
kleinen Gruppen. Die Teilnahmespende ist
an die zertifizierte gemeinniitzige Stiftung
Gegen Noma Parmed e.V. zu liberweisen.
Gegen Noma-Parmed e.V. IBAN DE 96510
800600 0139440 01, Verwendungszweck
LdgH 2020. Details iiber den Sinn und
Zweck des ,Lauf der guten Hoffnung”,
Streckenverlauf und vieles mehr gibt es
auf der Homepage www.lauf-der-guten-
hoffnung.de.

Peter Melchin: ,Wir hoffen natiirlich auch
in diesem Jahr auf eine starke Beteiligung
und laden alle dazu ein, mitzumachen. Die
Streckenverlaufe sind familienfreundlich,
die Héhenmeter sehr {iberschaubar und
fiihren alle durch unser wunderschdnes
Oberallgdu®,

Senioren-Betreuungsgruppe

der Caritas geht wieder los

Die Senioren-Betreuungsgruppe der Cari-
tasin Sonthofen startet am Mittwoch, dem
1. Juli wieder. Sie findet immer mittwochs
von 9.00 bis 12.00 im Sozialzentrum St.
Hildegard (Martin-Luther-StraRe 10 b,

——info

Blutspende-Termin

im Juli

Wir laden Sie herzlich ein, am
nachfolgenden Termin Ihr Blut
zu spenden: Freitag, 10. Juli
von 16.00 bis 20.00 Uhr im
Pfarrheim St. Christoph (Albert-
Schweitzer-StraBe 17) in Sontho-
fen-Rieden. Weitere Infos unter:
www.blutspendedienst.com. Bitte
bringen Sie Ihren Blutspendeaus-
weis und einen giiltigen Lichtbild-
ausweis mit.

barrierefrei) statt. Das Angebot richtet sich
an Senioren sowie Menschen mit Demenz
und soll deren Angehdrige stundenweise
entlasten. Geschultes Personal fordert
und unterhdlt die Teilnehmenden unter
anderem mit Spielen und Gymnastik. Die
Gruppe findet unter Einhaltung der gel-
tenden Schutz- und HygienemalRnahmen
statt. Fiir Angehorige besteht auf Wunsch
die Moglichkeit, die Teilnehmer wahrend
der ersten Gruppentreffen zu begleiten.

Weitere Informationen und Anmeldung
bei Gabi Kolitsch-Radomski unter Telefon
08321/6601-22 oder per E-Mail an: gabi.
kolitsch@caritas-oberallgau.de.

=

LUST AUF EINE FREIE
ZUSAMMENARBEIT MIT UNS?

FUR LAUFENDE UND
ZUKUNFTIGE PROJEKTE
SUCHEN WIR:

// PR-Texter

// Werbetexter
Tourismus & Wirtschaft

// WEB-Programmierer

&

werbe blank

media- und werbeagentur

Energieerzeugung

Ob groBes Orchester oder zarte Stuben-
musik, ob Hip-Hop oder Blasmusik: erst
die Begeisterung, das Konnen, der Ehrgeiz
und die Freude lasst den Funken so
richtig iiberspringen, lasst die Energie der
Musiker spuren. Eine Energie, die wir als
Allgauer Kraftwerke leider nicht nutzen
konnen. Die wir aber gerne fordern.

www.allgaeukraft.de
Allgauer

Kraftwerke

Heimat macht Energie
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AllgduPflege ernennt neuen

stellvertretenden Geschaftsfiihrer

Bei der AllgauPflege bereitet man den
Generationenwechsel in der Fiihrungs-
ebene bereits seit mehreren Jahren mit
Weitsicht von langer Hand vor. Im Zuge
dessen wurde jetzt Markus Weizenegger
in die Geschaftsfiihrung aufgenommen. Er
ist nun neben Verena Fleischer stellvertre-
tender Geschéftsfiihrer des gemeinniitzi-
gen Unternehmens, das aktuell inklusive
seiner Tochtergesellschaft 310 Mitarbei-
tende beschiftigt. Geschaftsfiihrerist, wie
schon seit der Griindung der AllgauPflege
gGmbH im Jahr 2009, Ulrich Graf. Markus
Weizenegger ist seit Juni 2011 bei der
AllgduPflege beschaftigt, zundchst als
Controller in der Zentralen Verwaltung,
ab 2014 als Leiter Rechnungswesen und
seit April 2015 als Kaufmannische Leitung
mit Prokura. Zum 18. Mdrz wurde der stu-
dierte Diplom-Betriebswirt (FH) zusatzlich
zu diesem Arbeitsbereich zum zweiten
stellvertretenden Geschéftsfiihrer neben
Verena Fleischer ernannt. Der gebiirtige
Sonthofer ist verheiratet und Vater zweier
Tochter.

JIch bleibe weiterhin Kaufmannischer Lei-
ter. Wir haben sehr erfahrene und enga-
gierte Mitarbeiter im kaufma@nnischen Be-
reich, die mich tdglich sehr gut entlasten.
Dariiber hinaus werde ich ab sofort unseren
Geschaftsfiihrer Ulrich Graf bei Aufgaben
und Projekten noch starker unterstiitzen”,
so Weizenegger. ,Ich freue mich tiber das
Vertrauen und auf die Aufgabe, die All-
gduPflege gGmbH auf ihrem innovativen
strategischen Weg begleiten zu diirfen.
Wir haben ein sehr gutes Team, mit dem
wir die bevorstehenden Aufgaben meis-
tern werden.” Die AllgauPflege betreibt
vier stationdre Altenpflegeeinrichtungen
und zahlreiche Einheiten zum betreuten
Wohnenin Sonthofen, Immenstadt, Altus-
ried und Blaichach. Hinzu kommen zwei

o*oate, W%
PN /|
RIEDLE

STEHCAFE
GETRANKEHANDEL

N’" e Weingartenweg 4
& [P Bl 57527 Altstiidten
Q Tel. 08321/36 02

Tagespflegeeinrichtungen in Altusried und
Sonthofen, zwei ambulante Pflegedienste
im siidlichen und nordlichen Oberallgdu
sowie eine Beratungsstelle fiir pflegende
Angehdrige.

Waldbesitzer aufgepasst:

Der Borkenkafer schwarmt aus

In unseren Waldern istin den nachsten Ta-
gen wieder mit einem groRen Schwarmflug

E!SLAUFEN E%JSSTOCKSCHI ESSEN

ZENTRUM

Oberstdorf

Informationen ztra"fnungs
und Publikumslaufzeiten erfahrén®
Sie liber unsere Internetseite.

Eisstocks

info
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der Borkenkafer zu rechnen. Die Forster
des Amtes fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten (AELF) Kempten appellieren
deshalb an die Waldbesitzerinnen und
Waldbesitzer, in den kommenden Wochen
griindlich zu kontrollieren, ob ihre Fich-
tenwalder befallen sind.

,Befallene Stdmme miissen rasch aufge-
arbeitet und dann entrindet oder mindes-
tens 500 Meter aus dem Wald transportiert
werden”, erkldrt Maximilian Bach, Leiter
des Forstreviers Sonthofen/Hindelang.
Zudem sei es ratsam, die Baumkronen zu
hackseln, denn die K&fer nutzen schon
Aste ab drei Zentimetern Durchmesser als
Brutstatte. Aber auch bisher nicht auf-
gearbeitetes Bruch- oder Windwurfholz
aus vorausgegangenen Stiirmen ist fiir
die Kafer ideales Brutmaterial und sollte
daher ziigig entfernt werden. Diese soge-
nannte ,saubere Waldwirtschaft” ist die
einzig wirksame und bewdhrte Methode,
um eine Massenvermehrung zu verhin-
dern, die auch groRere Waldflachen zum
Absterben bringen kann. Beratung und
Unterstiitzung bei der Bekdmpfung bie-
ten neben den Forstern des AELF auch die
forstwirtschaftlichen Zusammenschliisse
der FBG Oberallgdu.

}

SN A TREART
DR DaNID PRESTER
CIFEF R £

Illl:IF

OFFMUNGSTEITEN:

M0 -FR. B-12 UND 14 - 18 UHR

TERMIN VEREINBARLN:
0B322 /6009994

PROFESSHONFLLE
ZAHNREINIGUNG FUR
EIN LANGES, GESUNDES
LACHELN


http://dr-pfister.de
http://www.eissportzentrum-oberstdorf.de

Wie die Symptome eines Borkenkdferbe-
falls aussehen und was dann zu tun ist,
wird erstmals auch in zwei Kurzvideos der
Bayerischen Forstverwaltung erkldrt. Die
typischen Merkmale sind gut erkennbar:
Frischer Befall zeigt sich durch braunes
Bohrmehl, das aussieht wie Schnupftabak.
Es sammelt sich auf Rindenschuppen, am
Stammful}, in Spinnweben oder auf der
Bodenvegetation. In der Folge farben sich
die Kronen braun und die Rinde bldttert
ab. In solchen Féllen ist es wichtig, auch
benachbarte Baume intensiv zu untersu-
chen. Heuer sei besonders groRe Wach-
samkeit geboten, um eine starke Vermeh-
rung der Kafer zu verhindern. Denn wegen
deridealen Lebenshedingungenim letzten
Jahr hatten mehr Kafer als sonst im Bo-
den und unter der Rinde befallener Fichten
iiberwintert.

Online-Biirgerbeteiliung

zum Klimaschutz

Wie funktioniert Biirgerbeteiligung im Kli-
maschutz in Zeiten einer Pandemie? Natiir-
lich online! Das Klimaschutzmanagement
des Landkreises Oberallgdu sammelt Ide-
en und Visionen fiir eine nachhaltige und
klimaneutrale Zukunftim Oberallgdu. Alle
Biirgerinnen und Biirger sind eingeladen,
sich noch bis zum 28. Juni an der Online-
Umfrage zu beteiligen. Die besten Ideen
werden mit tollen Preisen ausgezeichnet.

Ein Hauptanliegen der Klimaschutzarbeit
des Landkreises Oberallgdu ist es, Klima-
schutz mit und fiir die Menschen in un-
serer Region zu machen. Dazu wurden in
den letzten Jahren im Rahmen des Pro-
jekts ,Masterplan 100% Klimaschutz im

BESTER SCHUTZ Gerne beraten wir Sie:

BEZIRKSDIREKTION

FUR SIE UND (inpa HOFFMANN
IHRE LIEBEN. Freibadstralle 5

87527 Sonthofen
Telefon 08321 6755955

ZURICH VERSICHERUNG.
FOR ALLE, DIE WIRKLICH LIEBEN.

Oberallgdu” immer wieder Veranstaltun-
gen durchgefiihrt, um mit den Menschen
ins Gesprach zu kommen.

In diesem Jahr sind groRere Veranstaltun-
gen auf Grund der Corona-Pandemie leider

P

dIE Kuache de

v Herdwerker vov Ot

Rudolf-DleseI StraBe 3 - Tel.: 08321/2 609708

nicht durchfiihrbar, doch es gibt Alternati-
ven. Unter dem Link https://www.allgaeu-
klimaschutz.de/buergerbeteiligung-on-
line.html hat das Klimaschutzmanagement
des Landkreises eine Online-Umfrage mit
einem Ideenwettbewerb eingestellt, die
sich an alle Menschen im Oberallgdu rich-
tet. Die Umfrage wird verdeutlichen, wel-
che Klimaschutz-Themen fiir die Menschen
im Oberallgdu besonders wichtig sind. Der
Ideenwettbewerb soll Visionen fiir ein zu-
kiinftiges, weitgehend klimaneutrales Le-
ben im Oberallgdu aufzeigen.

——info

Herzliche Einladung
Gottesdienste
mit Kindergottesdienst

Ev.-Freikirchliche Gemeinde
(Baptisten) Sonthofen
Siplinger StraRe 30 (Rieden)
Tel.: 08321/6185844
www.efg-sonthofen.de
Gottesdienst: Sonntags

um 10.00 Uhr

Ev. Gemeinschaft Sonthofen
im Raiffeisensaal, Marktstr. 27
Tel.: 08321/7208175
www.eg-sonthofen.de
Gottesdienst: Sonntags

um 10.00 Uhr

Ev.-Methodistische Kirche
Sonthofen

Haus Oberallgdu,
Richard-Wagner-StralRe 14
Tel.: 08321/82037
www.emk-sonthofen.de
Gottesdienst: Sonntags

um 17.05 Uhr

Mit ihrer Teilnahme konnen alle Biirgerin-
nen und Biirger dazu beitragen, die Wei-
chen fiir die zukiinftige Klimaschutzarbeit
im Oberallgdu zu stellen: Was lduft gut?
Wie konnen wir uns verbessern? Wohin
geht die Reise? Ihre Meinungen, Ideen
und Visionen sind gefragt! Die Ergebnisse
sowie die besten Ideen werden ebenfalls
online prasentiert: Im Rahmen eines 6f-
fentlichen ,Webinars”, das in der zweiten
Juli-Halfte stattfinden wird, sowie auf
www.allgaeu-klimaschutz.de.

ZJ

ZURICH
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Teilhabeberatung

weiterhin gewdhrleistet!

Mit dem Bundesteilhabegesetz ist ein Ge-
setzespaket auf den Weg gebracht worden,
welches fiir Menschen mit Behinderungen
viele Verbesserungen vorsieht. Damit wer-
den mehr Méglichkeiten der Teilhabe und
der Selbstbestimmung fiir Betroffene ge-
schaffen. Die Ergdnzende unabhdngige
Teilhabeberatung, kurz EUTB, unterstiitzt
und berat alle Menschen mit Behinderun-
gen, von Behinderung bedrohte Menschen
sowie deren Angehdrige und andere Inter-
essierte kostenlos und bundesweitin allen
Fragen zur Teilhabe und Rehabilitation.

Die EUTB istin Kempten und im Oberallgdu
eine erfolgreiche Kooperation zwischen
Lebenshilfe Kempten e.V., Kérperbehin-
derte Allgdu, Diakonie Allgau und der Ca-
ritas Kempten-Oberallgdu. Die Berater/
innen der EUTB Allgdu sind weiterhin fiir
Sie da! Sie erreichen uns telefonisch in
Sonthofen unter 08321/6076215 oder per
E-Mailan beratung@eutb-allgaeu.de. Per-
sonliche Beratungen finden aufgrund der

Corona-Krise nur nach personlicher Riick-
sprache statt!

METZGEREI

CANGC;

Grof3e Auswahl an Grillspezialitéten —
lassen Sie sich inspirieren!

87527 Sonthofen * Berghofer Str. 14
Tel. 08321/2407 « Fax 08321/2487

Silofolien werden
seit 2019 stofflich verwertet

Silofolien bestehen aus Polyethylen-
Kunststoff, der sehr gut stofflich verwertet
werden kann. Eine Verbrennung ist daher
aus abfallrechtlichen Griinden nicht mehr
zuldssig. Aus diesem Grund hat sich der
ZAK Ende letzten Jahres dazu entschlos-
sen, ab dem 1. September 2019 keine
Silofolien mehr am Miillheizkraftwerk in
Kempten anzunehmen, sondern sie in die

stoffliche Verwertung umzuleiten.

Die Abgabe erfolgt jetzt fiir das nordliche
Oberallgdu auf dem Geldnde der Firma Dorr
und fiir das siidliche Oberallgdu an der
Sammelstelle an der Miillumladestation
in Sonthofen. Der Annahmepreis bei der
Firma Dorr in Kempten betrdgt 122 Euro/
to, bei der Miillumladestation Sonthofen
122 Euro/to + 10 Euro/to netto Transport-
kostenanteil fiir die Fahrt nach Kempten
zur Firma Dorr in Kempten (Dieselstral3e
32). Fiir die Abgabe bei der Firma Starkin
Lindau (Robert-Bosch-StralRe 3) werden
ebenfalls 122 Euro/to berechnet.

Ein wichtiges Kriterium fiir die Verwertung
ist dabei, dass die Silofolien besenrein und
ohne grobe Fremdanhaftungen erfasst
werden. Netze und Schniire diirfen nicht
enthalten sein. Netze und Schniire kdnnen
weiterhin am Miillheizkraftwerk Kempten
oder an den Miillumladestationen Sontho-
fen und Lindau zum Preis von 180 Euro/to.
angeliefert werden. Zwei Tipps noch von
ZAK-Seite: die Firma Dorr hat von Montag
bis Donnerstag von 8.00 bis 15.30 Uhr
geoffnet, am Freitag nur bis 14.00 Uhr.
Es wird eine feste Mindestpauschale bis
200 kg Folie erhoben, so dass es sich nicht
lohnt, Kleinstmengen anzuliefern.

Nach einigen Anlaufschwierigkeiten hat
sich das Konzept inzwischen bewahrt. So
wurden im letzten Jahr ab September 30
to. Silofolie und in diesem Jahr schon 40
to. Silofolie in die stoffliche Verwertung
umgeleitet. Tendenz stark steigend. Der
ZAK bedankt sich ganz herzlich bei allen
Landwirten fiir das Verstdndnis fiir die
Mehrarbeit, die durch diese Umstellung
auf sie zugekommen ist.

Zentrum fiir Luftartistik | G. Brendler
vertikaltuchlernen@gmail.com | Telefon: 0178/6207273

Faszination Vertikaltuchartistik
in den Sommerferien
«Nur fliegen ist schoner”

vom 29.07. bis 31.07.2020,
10.00 — 12.00 Uhr. Alter: ab 6 J.

Yoga-Schule Allgau,
Griintenstr. 9 in Sonthofen

Werben in

Preis: statt 66,- nur 58,- € Erscheinungstermine:
(Pandemierabatt). ¢ 31.07.2020
Hygiene wird beachtet! Anzeigenschluss:
Anmeldung bis 15.07.2020.
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~Der Sonthofer”

Planen Sie mit uns die nachsten

» 28.08.2020

HOTLINE: Tel. 08321 /6626 21

werbe blank

media- und werbeagentur

Jeweils 2 Wochen vor Erscheinung. o -

Sonderthema im August!

Ursula Jensen
Telefax: 08321/ 662627
jensen@werbe-blank.com


http://www.lang-partyservice.de
http://www.yogaschule-allgaeu.de
http://www.werbe-blank.com

Der Handwerkshof
GroRe Vielfalt — kurze Wege

Die zentrale Lage und perfekte Anbindung an das innerértliche und
iiberregionale StralRenverkehrsnetz machen den Handwerkshof in
Sonthofen zu einer erstklassigen Adresse fiir Dienstleister aller Art.
Die aktuellen Fliesendekore, neue Fahrzeugmodelle oder die ange-
sagten E-Bikes sind fiir die Kunden nur einen Katzensprung entfernt.
Eingebettet zwischen den Hauptverkehrsadern B 19 und B 308 ist
die Nahe zu ihrer geschdtzten Kundschaft fiir alle Branchen ein
ganz besonderer Servicepluspunkt. Von A wie Autohaus bis Z wie
Zweirdder, die Bandbreite seiner Anbieter macht den Handwerkshof
Sonthofen so attraktiv.

Physiotherapie Becker-Weis

Michael Becker-Weis und sein Team arbeiten ganzheitlich, damit Sie
gesund und beweglich bleiben. Ob Pravention, Rehabilitation oder
Therapie, das Angebot an verschiedenen physiotherapeutischen Be-
handlungenist groR. Die Indikationen fiir Krankengymnastik, KG-ZNS,
Manuelle Therapie, Manuelle Lymphdrainage usw. umfasst orthopa-
dische, traumatologische, neurologische und internistische Krank-
heitsbilder. In dieser Praxis darf sich jeder gut aufgehoben fiihlen.

Thonnes Fliesenstudio

Der Meisterbetrieb und Fliesenhandel bietet in seiner groRen
Ausstellung im Handwerkshof eine einzigartige Auswahl an hoch-

Physiotherapie

im Handwerkshof

neurologische & orthopadische Rehabilitation

Therapieschwerpunkte:

orthopédische Krankheitsbilder
Nachsorge von Operationen & Traumata
Behandlung neurologischer Erkrankungen

Behandlungsmethoden/Angebote:

Krankengymnastik
Manuelle Therapie
KG-ZNS (Bobath)
Lymphdrainage (ML-KPE)
Massagen

Physikalische Therapie

Extension (Schlingentisch)
Hausbesuche

Galileo Vibrationstraining
Laufbandanalyse /-training
KG-Gerat
Gruppentherapie

NEU! Yoga mit Heike Steffan.
Infos unter Heike-Steffan-Yoga.de

Michael Becker-Weis

Physiotherapeut
Manualtherapeut (OMT- DVMT *)
Bobath-Therapeut

An der Eisenschmelze 7 - 87527 Sonthofen
Telefon 083 21/69 40 226 - Mobil 0176/2036 08 96

info@physiotherapie-sonthofen.de
www.physiotherapie-sonthofen.de

wertigen Wandfliesen, Bodenfliesen, Mosaiken, Feinsteinzeug und
Naturstein. Ein Besuch ist der erste Schritt, um ganz personliche
Wohntrdume wahr werden zu lassen. Es gibt kaum einen anderen
Baustoff mit derart vielen Facetten. Seit 44 Jahren liberzeugen die
Fachleute durch erstklassige Qualitdt, fachgerechte Beratung und
einwandfreie Verlegung.

Autohaus Eimansherger

Das Autohaus Eimansberger bietet schon seit drei Generationen
kompetente Beratung, ausgezeichnete fachliche Kompetenz und
sorgfaltige Arbeitsweise. Seit 31 Jahren am Standort im Handwerks-
hof. Kunden, die sich fiir Neu- oder Gebrauchswagen von Subaru
oder Hyundai interessieren, treffen auf Innovation, Qualitdt und
Zuverldssigkeit und auf hochwertige Fahrzeuge, die unkompliziert
in der Bedienung und extrem langlebig sind. Die Kaufentscheidung
fallt nach einer kompetenten Beratung, genauen Priifung und einer
ausgiebigen Probefahrt.

Autohaus Schneider

Mehr als guter Service — so wirbt das Team um Geschaftsfiihrer
Peter Schneider. Und genau das bietet das Autohaus Schneider fiir
Neu- und Gebrauchtwagen der Marken Renault und Dacia. Auch
Transporter und leichte Nutzfahrzeuge hat das Haus im Programm.
Das familidre Autohaus legt groRten Wert auf eine faire Beratung
und transparente Abldufe. Dank modernster Werkzeuge und lau-
fenden Mitarbeiterschulungen ist auch fiir die Instandhaltung der
Fahrzeuge und Karosserien bestens gesorgt.

GmbH

Thinnes
ok

,‘l‘ . il
(il i -
H i, I ¥ 1 s

Lassiduilon
Im Fliesenstudio Thonnes stimmt der Service
® Fliesen & Natursteine

e \erlegeservice
e Sanierung

® Renovierung
® Neubau
® Reparaturarbeiten

Wir bieten fiir 2020 noch einen Ausbildungsplatz
zum/zur FLIESENLEGER/IN an.

Thonnes GmbH, Fliesenstudio mit
Beratung, Verlegung und Verkauf

Offnungszeiten

Mo - Fr:  09.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Wir befinden uns im Handwerkshof
und sind ein alteingesessener
Meisterbetrieb und beschaftigen
nur ausgebildete Fachkrafte.

An der Eisenschmelze 9
87527 Sonthofen

Telefon 08321/9745
Telefax 08321/53 63

info@fliesen-thoennes.de
www.fliesen-thoennes.de
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mica | Das Werbewerk.

MaRgeschneiderte Losungen in hochster Qualitdt bieten Christian
Brandt und seine ,Zwolf-Frau-Belegschaft”. Das junge Team ent-
wirft Schilder und AuRenbeschriftungen, Leuchtwerbung, Pylonen,
Fahrzeugbeschriftungen und Fahnen, Flyer, Briefbdgen, Visitenkar-
ten, Plakate, Aufkleber und T-Shirt-Druck. Von der der individuel-
len Gestaltung bis zur fachgerechten Montage kiimmert sich das
Team personlich um seine Kunden. Die Werbeagentur, die Grafik und
Werbetechnik vereint, feiert heuer ihr 15-jahriges Bestehen.

Fischer Malerwerkstdtte

Zum Leistungsspektrum des Malerbetriebs zahlen neben der klassi-
schen Arbeit im Innenraum und an Fassaden auch Beschriftungen,
Restaurierungen sowie Bodenbeschichtungen und Balkonsanierun-
gen. Das qualifizierte Team beherrscht auch traditionelles Handwerk
wie die Liiftlmalerei und mineralische Wandtechniken. Hochwertige
Materialien und termingerechte Ausfiihrung garantieren die hohe

RENAULT

Passion for life

Renault Clio LIFE SCe

12.500,— €

» \oll-LED-Scheinwerfer « Spurhalteassistent « Verkehrsschildererkennung
» Notbremsassistent mit FuBgangererkennung ¢ Tempopilot mit
Geschwindigkeitsbegrenzer

Renault Clio SCe 65, Benzin, 48 kW: Gesamtverbrauch (/100 km):
innerorts: 6,1; auBerorts: 4,2; kombiniert: 4,9; CO,-Emissionen
kombiniert: 112 g/km; Energieeffizienzklasse: C. Renault Clio:
Gesamtverbrauch kombiniert (/100 km): 5,7 - 3,6; CO,-Emissionen
kombiniert: 119 -94 g/km, Energieeffizienzklasse: C— A (Werte nach
Messverfahren VO [EG] 715/2007)

Abb. zeigt Renault Clio INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

- AUTOHAUS SCHNEIDER GMBH

Schneider . AnderEisenschmelze 31

i bakargma =t 87527 Sonthofen « Tel. 08321-82032
info@schneider-renault.de
www.schneider-renault.de

AWTR AT -

Kundenzufriedenheit von Top-Hotels, Unternehmen und 6ffentlichen
Einrichtungen und Privatkunden von Sonthofen bis nach Miinchen.

Reifen M. Fastner GmbH

Wer rund um sein Auto professionelle Beratung und einen Auto-Kom-
plettservice sucht, findet dies bei der ausgezeichneten Reifen M. Fast-
ner GmbH. Fiir viele Stammkunden, Privatleute und Geschéaftskunden,
ist die Werkstatt mit ihren hochmotivierten und bestens geschulten
und qualifizierten Mitarbeitern eine echte Alternative zur Vertrags-
werkstatt. Qualitat und Sicherheit stehen bei allen Serviceleistungen
an erster Stelle. Darum werden ausschlieRlich Original-Ersatzteile und
-zubehor flihrender Markenhersteller verwendet. Ein umfangreiches
Angebot an Reifen fiir alle PKW, Motorrader, Kleintransporter, Gelan-
dewagen und Nutzfahrzeuge rundet das Angebot ab.

2-Rad Riescher

Das breitgefacherte Fahrrad Angebot gepaart mit einer auf die indi-
viduellen Bediirfnisse der Kunden zugeschnittene Beratung machen
2-Rad Riescher zum kompetenten Ansprechpartner beim Fahrradkauf.
Der Fachhdndler im Handwerkshof hat sich bewusst dem Verband
~BIKE&CO” angeschlossen. BIKE&CO steht fiir das Versprechen, ehrlich
und fachkompetent zu beraten und qualitativ sehr hochwertige Pro-
dukte sowie einen erstklassigen Service zu bieten. Eine Menge Zubehor
und Reparaturen aller Art gehoren selbstverstandlich zum Service.

Manche Menschen
brauchen viel Vielseitigkeit.

SUBARU
ANTIE"

Der Subaru Impreza.

Bringt euch dahin, wo ihr noch nie wart. SerienmaBig erhaltlich:

® Fahrerassistenzsystem EyeSight'

 Rickfahrkamera

® Permanenter symmetrischer
Allradantrieb

* Modernes Infotainment mit Apple
CarPlay? und Android Auto™3

Der Subaru Impreza: sportlich, praktisch, stilsicher
und dabei fiir jeden SpaB zu haben. Wendig auf
engem Raum, erstaunlich gerdumig im Innenraum.
Ein Auto, das begeistert - jetzt auch als Hybrid mit
neuem SUBARU e-BOXER-Motor.

ab 19.990€

Der Impreza ist erhltlich als 1.6i mit 84 kW (114 PS) und 2.0ie mit 110 kW (150 PS):
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km innerorts: 8,4-7,2; auBerorts: 5,8-5,6; kombiniert: 6,6-6,3;

CO--Emission in g/km kombiniert: 151-143; Effizienzklasse: D-B.
=

PN
EIMANSBERGER SUBARU

Unterwegs. Daheim.

enthalten

bis 160.000 km. Die gesetzlichen Rechte des Kaufers bleiben dane-
ben ankt bestehen. ' Die Funk des Systems héingt von vielen Faktoren ab. Details entnehmen Sie bitte unse-
ren entsprechenden Informationsunterlagen. > Apple CarPlay ist ein Mark von Apple Inc., in den USA und an-

deren Léndern. > Android™ und Android Auto™ sind Markenzeichen von Google Inc.
www.subaru.de [I] @

*5 Jahre

Allrad-PKW-t

g
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Das Werbewerk.

Werbetechnik | CNC-Frasen
GroBformatdruck | Digitaldruck
Beschriftung | Montage

Satz | Gestaltung

JWir stehen auf Qualitat!”“

Das beginnt schon bei Ihrer Beratung, fur die wir
uns gerne Zeit nehmen.

Wir verwenden hochwertige Materialien fir lhre
Produkte.

Das Team liebt Schulungen und Weiterbildungen
und kann so beste Arbeit abliefern.

Auf Montagen vor Ort hinterlassen wir zufriedene
Kunden und Ordnung - sonst nichts.

Auf was stehen Sie?
infoldmica-werbewerk.com

+49(0)8321 | 6076444
www.mica-werbewerk.com n

¢ Malerbetrieb

¢ Fassaden

¢ Bodenbeschichtungen

¢ Industriebodenbeschichtung
¢ Balkonsanierung (Beton)

E-BIKE S mit Shimano,

Brose, Bosch und Yamaha

Albrecht-Durer-Str.17 W

87527 Sonthofen
Tel. 08321/7807978

2 ra D RI ESC H E Rde Piaggo & Aprilia

WIR KONNEN NOCH MEHR:
¥ Auspuff “ TUV/AU = Unfallinstand-

M StoBdimpfer ~ M Kundendienst - setzung
M Batterie M ' Bremsanlagen

Kommen Sie vorbei und iiberzeugen Sie
sich von unserem Kfz-Meister-Service.

REIFEN M. FASTNER Auto + Reifenservice
An der Eisenschmelze 23 - 87527 Sonthofen Fastne r

Telefon 08321/81031 -Fax08321/674620
info@reifenfastner.de -www.reifenfastner.de

EUROMASTER Reifen brauchen Experten
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Allergien

Diagnose und wirksame Therapien

Fliefschnupfen, brennende und trinende
Augen, Niesanfille, Atembeschwerden und
Juckreiz — Allergien haben in den letzten
Jahrzehnten stark zugenommen. Ein Hoff-
nungsschimmer ist fiir viele Allergiegeplagte
die Bicom Therapie (BRT). Diese kommuniziert
mit dem Kérper in Form von Schwingungen
und hilft ihm, seine Abwehrstrategien ,up-
zudaten”.

Allergien entwickeln sich ganz augenschein-
lich immer mehr zur Volksplage. Allergische
Abwehrreaktionen treten auf, wenn sich das
sensibilisierte Immunsystem bei wiederhol-
tem Kontakt an die allergene Substanz ,er-
innert”. Allergische Reaktionen kdnnen an
unterschiedlichen Organen zum Ausdruck
kommen und Co-Faktoren in der Ursachen-
kaskade vieler Erkrankungen sein. Besonders
beeintrichtigend wirken sich Allergien zu-
meist auf die Haut, Schleimhdute, Atemwege
und den Darm aus. Je nach Schweregrad der
Allergien kann das Leben der Betroffenen
durch die Symptome mehr oder weniger stark
belastet sein.

Die Mdglichkeit der klassischen schulmedizini-
schen Diagnosen und Therapien sind begrenzt,
denn Blut-, Haut- und Provokationstests fiih-
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ren nicht immer zu eindeutigen Ergebnissen.
Diese Untersuchungen kénnen auch unange-
nehm fiir die Patienten sein. Konventionelle
Therapien ,,im allergischen Bereich” basieren
hdufig auf der Hyposensibiliserung, auch als
Desensibilisierung bekannt. Das Verfahren
kommt insbesondere bei Allergien gegen
Insektengifte, Pollen oder Hausstaubmilben
zur Anwendung. Damit verbunden ist die Hoff-
nung, dass sich das Immunsystem schrittweise
an das Allergen gewdhnt und die Beschwerden
nachlassen oder bestenfalls ganz verschwin-
den. Es handelt sich dabei also um eine Art
Konfrontationstherapie.

Mit iiber 30 Jahren Erfahrung und Tausenden
zufriedenen Patienten helfen wir dort, wo selbst
die Schulmedizin oft nicht weiter kommt. Die
Erfahrung der letzten Jahrzehnte hat gezeigt,
dass die BRT fiir die Diagnose und Therapie von
Allergien die bewdhrte Methode ist. Patienten
nehmen sie gerne an, weil die Behandlung
absolut schmerzfrei ist. Sie ereignet sich des-
halb auch hervorragend fiir Kinder. Zudem
ruft sie bei richtiger Anwendung keine schdd-
lichen Nebenwirkungen hervor. In vielen
Fdllen kann auf die Einnahme von Medikamen-
ten verzichtet werden. 30 Jahre Erfahrung,
16.000 BICOM Gerdte in 90 Léindern, 6.500
Arzte, 770 Zahniirzte, 5.600 Heilpraktiker, 700
Tierdirzte und 280 Tier-Heilpraktiker arbeiten
derzeit erfolgreich mit der BRT.

Anzeige
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Die Behandlung ist absolut schmerzlos

Sieerfolgt ohne Nebenwirkungen und reduziert
in vielen Fdllen zusdtzliche Medikamente und
verhindert somit deren Nebenwirkungen. Die
BRT kommt dem Wunsch vieler Patienten nach
einer schonenden, ganzheitlichen Methode
entgegen. Patienten empfinden sie als ange-
nehm. Sie sind iiber Elektroden mit dem Gerit
verbunden und kénnen dabei ganz entspannt
sitzen oder liegen. Die Behandlungsdauer
variiert je nach Erkrankung. Sie dau-
ert normalerweise zwischen 15 und 60
Minuten. Die Anzahl der Behandlungen rich-
tet sich nach der Schwere des Krankheitsbildes
und der Dauer der Erkrankung.

Erfolgreicher Einsatz bei Allergien

Am bekanntesten ist der Einsatz der BRT bei
Allergien wie z.B. Heuschnupfen, Tierhaar-,
Hausstaub- und Nahrungsmittelallergien.
Neben Pollen (Biume, Griser) und Haus-
staub kénnen u.a. auch Nahrungsmittel und
Tierhaare zum Teil schwere allergische Reak-
tionen hervorrufen. Grundlage der Therapie
ist eine gute Labordiagnostik. Zusdtzlich wird
ein Muster des Allergens benétigt. Wir fiihren
diese Therapie erfolgreich in unserem Gesund-
heitszentrum durch.

Bei weiteren Fragen und Interesse verein-
baren Sie einfach einen Beratungstermin.

Am 05.08.2020 findet bei uns im Gesund-
heitszentrum ab 18.30 Uhr ein Vortrag mit
Referent Christian Irrgang iiber diese Behand-
lungsmethode und Allergiebehandlungen

statt. Die Teilnehmerzahl ist durch Hygiene-
bestimmungen auf 10 Personen begrenzt
(falls neue Lockerungen sind es 40 Personen).
Daher bitte vorher telefonisch anmelden!

Bogenstrafie 6 - D-87527 Sonthofen - Telefon +49 (0) 8321-83149
www.gesundheitszentrum-petratschek.de
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