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Vize-Biirgermeister

haben sich getroffen

Advent

in Sonthofen

Heimathaus
Sonderausstellung ,Schlitten” beginnt

Thomas Huber
halt Vortrag am 11. Dezember

Schone Geschenkideen
im Sonderthema ab Seite 36
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http://www.stadt-sonthofen.de

Anzeigen

Sportlich und selbstbewusst. So prasentiert sich der neue
BMW 1er. Er Uberzeugt mit herausragendem Design,
innovativen Fahrerassistenzsystemen' und einem
groBzigigen Raumgefihl im Innenraum. Vereinbaren Sie jetzt
lhre Probefahrt.

BMW 118i 5-Tiirer

Modell Advantage, Schwarz uni, 16" LMR Sternspeiche 517,
Park Distance Control, Multifunktion flrs Lenkrad, Stoff
"Grid" Anthrazit

Leasingbeispiel von der BMW Bank GmbH:
BMW 118i 5-Tiirer

Anschaffungspreis: 25.537,74EUR
Leasingsonderzahlung: 999,00 EUR
Laufleistung p.a.: 10.000 km
Laufzeit: 36 Monate
36 monatliche Leasingraten a: 259,00 EUR
Sollzinssatz p. a.*: 3,49%
Effektiver Jahreszins: 3,55%
Gesamtbetrag: 10.323,00EUR

Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26,
80939 Miinchen; alle Preise inkl. 19 % MwSt.; Stand 08/2019. Ist der Leasingneh-
mer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht.
Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, fur das Fahrzeug eine
Vollkaskoversicherung abzuschlieBen.

* gebunden fur die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Leasingvertrage ausschlieBlich an die BMW Bank GmbH, Lilienthal-
allee 26, 80939 Minchen.

Zzg1.695,00 EUR fir Zulassung, Transport und Uberfihrung.

Kraftstoffverbrauch innerorts: 7,0 /100 km, auBerorts: 4,3
11100 km, kombiniert: 5,3 1/100 km, CO2-Emission kombiniert:
121 g/lkm, Energieeffizienzklasse: B. Fahrzeug ausgestattet
mit Schaltgetriebe.

'Optional erhaltlich.

Autohaus

Fomwlc

lhre Autohauser Fink GmbH & Co.KG in Kempten und
Konrad Fink e.K. in Inmenstadt

Lindauer Str. 115-117 Im Engelfeld 6

87435 Kempten 87509 Immenstadt

Tel. 0831 56401-0 Tel. 08323 9665-0

Firmensitz Firmensitz

www.bomw-fink.de

s Way of Life!

SUZUKI

UNSER ANTRIEB
IST ALLRAD

CTALLGRIP

AUTO SELECT PRO

Seit 1970 bringt Suzuki Fahrzeuge mit Allradantrieb auf
die StraRen der Welt. Von diesem Zeitpunkt an haben

wir unsere Modelle kontinuierlich weiterentwickelt und
verbessert.

Das Ergebnis kann sich sehen lassen: Ob Suzuki Ignis,
Swift, SX4 S-Cross, Vitara oder Jimny - in allen Modellen
steckt der moderne ALLGRIP Allradantrieb, der Sie nahezu
auf jedem Untergrund weiterbringt. Erleben Sie jetzt
selbst, was ein Allradantrieb leisten kann. Kommen Sie in
unser Autohaus und testen Sie lhr favorisiertes Suzuki
Modell bei einer Probefahrt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Kraftstoffverbrauch: kombinierter Testzyklus
7,5-4,9 1/100 km; CO,-AusstoR: kombinierter
Testzyklus 170-112 g/km (VO EG 715/2007)

Diese Werte wurden auf Basis des neuen Priifverfahrens ,WLTP“
ermittelt. Weitere Informationen unter: https://auto.suzuki.de/
service-infof/wlitp

“CHT

BIHLERDORF

Autohaus Richt GmbH, 87544 Bihlerdorf
08321-673000 www.suzuki-handel.de/richt
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Weihnachts- und
Neujahrswiinsche

In der nachsten Ausgabe ,Der Sonthofer”
(ET 20.12.2019) prdsentieren wir
zahlreiche Weihnachts- und Neujahrs-
wiinsche vieler Geschaftspartner

Buchen Sie schnellstméglich!
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http://www.bmw-fink.de
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Unser Foto zeigt einen Teil der Zweiten und Dritten BiirgermeisterInnen bei der Besichtigung der Generaloberst-
Beck-Kaserne (rechts im Bild Markus Schmid vom Staatlichen Bauamt Kempten)

Treffen der Zweiten & Dritten

Biirgermeisterinnen und Biirgermeister

Am 11. Oktober fand in Sonthofen wie-
der ein Treffen der Zweiten und Dritten
Biirgermeisterinnen und Biirgermeister
des Landkreises Oberallgdu statt. Dieses
Treffen hat im Landkreis Oberallgau eine
lange Tradition. Es dient dem gegenseiti-
gen Besuch und Erfahrungsaustausch und
ist immer damit verbunden, sich in den
verschiedenen Kommunen iber die dor-
tigen aktuellen Projekte zu informieren.

Flir den Besuch stellten 3. Biirgermeisterin
Ingrid Fischer und 2. Biirgermeister Harald
Voigt ein ansprechendes und informati-

ves Programm zusammen. Die Gaste er-
hielten bei einem Kurzvortrag im Rathaus
Sonthofen zunichst einen Uberblick iiber
die derzeit wichtigsten Projekte der Stadt
Sonthofen. AnschlieRend erfolgte eine
Fiihrung durch die GroRbaustelle Gene-
raloberst-Beck-Kaserne. Dabei berichtete
Markus Schmid vom Staatlichen Bauamt
Kempten als Projektleiter der General-
oberst-Beck-Kaserne nach einer kurzen
Information zur Geschichte der Kaserne
tiber die umfassende Sanierung der Ka-
serne und die Neubauten. Besichtigt wur-
den das AuRengeldnde und in Sanierung
befindliche Unterkunftsgebaude. Letztlich
sollen ca. 550 Zimmer mit hohem Ausstat-
tungsniveau zur Verfiigung stehen. Einen
imposanten Eindruck hinterlie3 auch die

Allianz () Bernhard

Aus dem Rathaus

von auflen vorgenommene Besichtigung
des neuen fiinfstockigen Horsaalgebdu-
des fiir die Schule ABC-Abwehr und ge-
setzliche Schutzaufgaben. Den Abschluss
der Fiihrung bildete eine kurze Begehung
der historischen Raume der Kaserne, die
ebenfalls aufwandig saniert werden miis-
sen. Die Ausfiihrungen von Markus Schmid
wurden seitens eines Vertreters der Bun-
deswehr erganzt.

Nach einer Stadtfiihrung mit dem lang-
jahrigen ehemaligen 3. Biirgermeister der
Stadt Sonthofen, Eugen Wutz, endete das
Treffen mit einem gemeinsamen Abendes-
sen und GruRworten durch Biirgermeister
Wilhelm in der Stadthausgalerie in der
Marktstral3e in Sonthofen. Die rund 35
Teilnehmerinnen und Teilnehmer bedank-
ten sich fiir das informative Besuchspro-
gramm und lobten das besondere Ambi-
ente der Stadthausgalerie und die dort
vorhandenen Entwicklungsmdglichkeiten
fiir vielfdltige Veranstaltungen und eine
kulturelle Nutzung.

»Der Sonthofer”

Keinen Sonthofer
bekommen?

Holen Sie die aktuelle
Ausgabe aus der Box
bei Werbe Blank oder
bei uns im Rathaus!

EHRLICH WAHRT AM LANGSTEN.

Seit 1910 Generalvertretung der Allianz-Versicherung

Sonthofen, Blaichach, Oberstdorf | allianz-bernhard.de

FirmenFachAgentur
T4V zertifiziert

Stadtzeitschrift ,Der Sonthofer” - 12/2019 I 3


http://www.allianz-bernhard.de

Aus dem Rathaus

Treffen der internationalen
Alpenstddte in Sonthofen

Am 18. und 19. Oktober fanden in Sontho-
fen verschiedene Aktivitdten des interna-
tionalen Vereins ,Alpenstadt des Jahres”
statt. Die Stadt Sonthofen ist bereits seit
14 Jahren Mitglied in diesem Verein und
fungierte diesmal erneut als Gastgeberin.

Am Freitagvormittag traf sich der Ver-
einsvorstand zu einem Strategieworkshop
insbesondere {ber kiinftige Projekte, die
Zusammenarbeitim Verein und die weitere
Ausrichtung des Vereins in der Zukunft.
Am Nachmittag fand die zweite Mitglieder-
versammlung 2019 des Vereins statt. Hier
wurden unter anderem Themen behandelt
wie Tatigkeitsberichte, denkbare Projekte
mit europdischer Férderung, Haushalts-
plan und neue Stadte als Bewerber um

- Achsvermessung
- Bremsen-Service

- Oi-Service

- Unfallinstandseizumny
- Glasreparatur

- Einfagerung

die Auszeichnung ,Alpenstadt des Jahres”,

Bei dieser Mitgliederversammlung wurde
durch Satzungsanderung nochmals be-
schlossen, dass Sonthofen ab Anfang 2020
der neue Sitz des Vereins ,Alpenstadt des
Jahres” ist und damit die Nachfolge von
Bad Reichenhall antritt (wir berichteten).
Weiter wurde bei den Vorstandswahlen
3. Biirgermeisterin Ingrid Fischer erneutin
den Vorstand gewdhlt. Erstmalig wurde sie
auch zur Vizeprasidentin berufen.

Zeitgleich mit der Mitgliederversamm-
lung trafen sich die Jugendlichen aus den
verschiedenen Alpenstadten zu einem
Workshop. Dabei beschaftigten sich die
Jugendlichen mit der Frage, wie die Al-
penstddte ihr Engagement fiir MaRnahmen
zum Klimaschutz noch weiter ausbauen
konnen und entwickelten hierzu Ideen
und Projektvorschldge. Am nachsten Tag

stellten die Jugendlichen ihre Ideen den
Delegierten der Alpenstddte vor und es
wurde hierzu gemeinsam diskutiert. Die
Zusammenarbeit mit den Jugendlichen
wird fortgesetzt.

Die Alpenstadtaktivitditen in Sonthofen
wurden insbesondere durch eine gut be-
suchte Exkursion zum Thema ,Radstadt
Sonthofen” in der Innenstadt von Sont-
hofen erganzt, die von Dr. Johannes Buhl
aus dem Rathaus Sonthofen durchgefiihrt
wurde.

Unser Foto zeigt die Delegierten aus den
Alpenstddten aus Slowenien, Osterreich,
Ttalien, Frankreich und Deutschland mit
den Jugendlichen aus den jeweiligen Al-
penstddten. Die Schweiz war diesmal nicht
vertreten, da der Schweizer Vertreter er-
krankt war.

Werben in

~Der Sonthofer”

Weibnachts und
Dewjabrswiinsche

...fiir Ihre Kunden und Geschéftspartner

- Hauptuntersuchung - und wieles mahr
Diese Ausgabe erscheint am

A SR A AL 1 10 Kl T SV S ik Bl 20.12.2019 und liegt 6 Wochen auf!

ar Prafingecary der antich soerkasoles [erwaciongssrparvsriions

Planen Sie mit uns die néchsten Erscheinungstermine:

FPreso Reifen und Autoservice Tolwfon: + 488321 23 11

HE?EI'T&'YEMF.&{; Modl  +49 178 15745030 ¢ 20.12.2019 - 31.01.2020
Michaal Kaufmamy Farx: + f9 (B2 B 2463 ¢ 28.02.2020 - 27.03.2020
Abert-Schwatrar-Sir. § Ermandl: ek orodsory e oy Anzeigenschluss: Jeweils 3 Wochen vor Erscheinung.
7527 Sonthafen Wl s fonederg praoi de

ANZEIGEN HOTLINE: Telefon 08321/ 66 26 21

¥, L)
pl"ﬂ'ﬂll'ﬂ Ursula Jensen
Telefax: 08321/6626-27

jensen@werbe-blank.com

A nromenee —FENEBERG werbe blank ("
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Die Wasserableser (v.li.n.re.:) Alexander Rapp, Ronny
Gabler, Karl-Heinz Engst, Michael Dammkohler

Die Stadtwerke informieren

Wasserzdhler ablesen

In den kommenden Wochen sind die Mit-
arbeiter der Stadtwerke im Einsatz, um die
Wasserzéhler fiir die Gebiihrenabrechnung
(Wasser, Abwasser) abzulesen. Die Stadt-
werke bitten um Unterstiitzung dieser Ar-
beit, indem die Kunden fiir leichten und
ungehinderten Zugang zum Wasserzahler
sorgen. Erneut wird wieder ein Teil der
Kunden angeschrieben und darum gebe-
ten, ihren Wasserzahler selbst abzulesen
und den Stadtwerken den Zahlerstand mit-
zuteilen. Der aufwandige Einsatz von Able-
sepersonal kann somit verringert werden.

Natiirliche Alternative

zur klassischen Kindertagesstatte

Die Stadt Sonthofen priift derzeit die Reali-
sierungsmaglichkeiten eines Naturkinder-
gartens am Biberhof. Die Naturpdadagogik
stellt eine gute und natiirliche Alternative
fiir die klassische Betreuung in einer Kin-
dertagesstatte dar. Am Biberhof kdnnten
bis zu zwei Gruppen (max. 20 Kinder pro
Gruppe) Platz finden. In diesen Gruppen
sollen Kinder ab 3 Jahren ab September
2020 betreut werden. Angedacht sind
Betreuungszeiten von 8.00 Uhr bis max.
13.00 Uhr. Bei entsprechender Nachfra-
ge sind ggf. auch lingere Offnungszeiten
denkbar.

Wir méchten mit dem Angebot fiir Sont-
hofer Kinder ab September 2020 starten.
0b uns dies gelingt, hdangt von vielen
Faktoren ab. Voraussetzung fiir die Ein-
richtung des Naturkindergartens ist, dass
alle notwendigen Genehmigungen erteilt
werden konnen. Letztlich benétigen wir
fiir den Betrieb neben den erforderlichen

Erlaubnissen und Genehmigungen auch
das erforderliche Fachpersonal.

Neben den vorgenannten Punkten sind na-
tiirlich interessierte Eltern die Basis fiir
die weiteren Schritte. Bevor weitere Pla-
nungen vorgenommen werden und in ein
konkretes Genehmigungsverfahren ein-
gestiegen wird, benétigt die Stadt Sont-
hofen von den interessierten Eltern eine
Riickmeldung, dass Interesse fiir einen
Naturkindergartenplatz besteht und dass
die Kinder auch tatsachlich dort fiir Sep-
tember 2020 angemeldet werden. Ohne
die notige Nachfrage kann das Vorhaben
der Stadt nicht umgesetzt werden.

Bei der Entscheidung, sein Kind in einen
Naturkindergarten zu geben, gilt es folgen-

Elektroeﬁlaé

Tel. 08321/81905 | www.elektro-glas.de

de Punkte zu beachten: die Kinder werden
das ganze Jahr und somit bei gutem wie
auch bei schlechtem Wetter in der Natur
sein. Fiir extreme Wetterbedingungen
steht ein Schutzraum in Form eines Bau-
wagens bzw. das Gebdude des Biberhofes
zur Verfligung. ErfahrungsgemdR dauert es
eine gewisse Zeit, bis sich die Kleinen dar-
an gewohnt haben. In den meisten Fallen
wollen aber die Kinder nach einer kurzen
Eingewdhnungsphase die Freiheit und die
nahezu unbegrenzten Spielmdglichkeiten
in der Natur und die Nahe zu Tieren dann
nicht mehr missen. Die Kinder durchlau-
fen dabei eine naturnahe Entwicklung.
Fiir die Eltern bedeutet dies aber auch die
Anschaffung wetterfester Kleidung, erh6h-
ter Waschbedarf und sehr konkrete Bring-
und Abholzeiten (Zeitfenster jeweils ca.
10 Minuten), die unbedingt eingehalten
werden miissen, weil bis zum Betriebsort
nicht gefahren werden darf. Wer mehr iiber
Waldkindergarten erfahren mochte, kann
sich gerne iiber folgenden Link informie-
ren: https://bvnw.de.

Fiir Sie eine kurze Zusammenfassung der
augenblicklichen Planungen beziiglich des
Naturkindergartens:

Aus dem Rathaus

¢ Die Stadt Sonthofen istin Gesprachen
mit interessierten Tragern.

e Der Naturkindergarten soll am
Biberhof eingerichtet werden.

e Dort kdnnten bis zu zwei Gruppen
a 20 Kinder untergebracht werden.

e Fiir extreme Wetterbedingungen steht
ein Schutzraum pro Gruppe in Form
eines Bauwagens bzw. Teile des Gebdu-
des des Biberhofes zur Verfiigung.

¢ Die Toilettennutzung ist im
Biberhof mdglich.

* Die geplante Betreuungszeit soll
zwischen 8.00 Uhr und 13.00 Uhr
liegen. Bei entsprechender Nach-
frage sind ggf. auch lingere Offnungs-
zeiten denkbar.

* Die Kosten sind wie in den (ibrigen
Kindergarten in Sonthofen festgelegt.

e Ein Naturkindergarten unterliegt den
selben padagogischen Grundsdtzen
und Unterrichtszielen wie ein Regel-
kindergarten, nur ebenin der Naturund
iberwiegend unter Zuhilfenahme
natiirlicher Lern- und Spielmdg-
lichkeiten (dies gilt natiirlich auch
fir die allgemeine Forderung der
Kinder, die Dokumentation des Ent-
wicklungsstandes und das Erreichen der
Schulreife).

Die Naturpadagogik soll ein weiterer inte-
ressanter Baustein in der Betreuungsviel-
faltin Sonthofen werden. Nur wenn ca. 20
konkrete Absichtserklarungen von Eltern
fiir einen Naturkindergartenplatz bei der
Stadtverwaltung eingehen, hat das Projekt
eine Chance zur Umsetzung. Dann konnen
die ndchsten Schritte eingeleitet werden.
Wir bitten daher die Eltern nur bei konkre-
ter Entscheidung um Meldung, denn die
Ausfiihrung des Projekts ist mit hohen
Kosten verbunden, die nur dann sinnvoll
investiert sind, wenn auch ausreichend
gesicherter Bedarf vorhanden ist.

Eltern, die sich fiir den Naturkindergarten
am Biberhof interessieren und ihr Kind dort
ab September 2020 unterbringen wollen,
sollten sich per E-Mail an florian.otto@
sonthofen.de bis spatestens 16. Dezember
(mit Angabe des Namens, auch Namen des
Kindes mit Geburtsdatum, Adresse, Telefon-
nummer, gegebenenfalls derzeitige Einrich-
tung und den gewiinschten Buchungszeiten
in Stunden) zuriickmelden. Die verbindli-
che Anmeldung fiir das Kindergartenjahr
2020/2021 misste dann ab Januar 2020
zu den {iblichen Anmeldezeiten erfolgen.
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Lothar Koch (li.) u. Peter Bittner (re.) von SeniorXperts

SeniorXperts
erhdlt Zertifikat

Wieder konnte ein Sonthofer Betrieb mit
dem Zertifikat ,Seniorenfreundlicher Be-
trieb” ausgezeichnet werden. Die Firma
SeniorXperts hat kiirzlich in der Immen-
stddter Str. 13a eine Geschaftsstelle er-
offnet und bietet dort Dienstleistungen fiir
Senioren an. Der Behindertenbeauftragte
der Stadt Peter Gotz und Lothar Koch vom
Senijorenbeirat haben die Firma {iberpriift
und festgestellt, dass sie das Zertifikat
~seniorenfreundlich” erhalt.

Harle‘s Leckereien
_,_,_._-—-—'—'_'_'_'_'_'_'_._-_-—‘_-_-_‘_-_‘_'__'_'_'_‘—‘—-—-_._

Feinste Laible aus unserer
Weilhnachtsbhackerei
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An einer Zertifizierung interessierte Sont-
hofer Einzelhandels- und Dienstleistungs-
unternehmen erhalten weitere Informati-
onen zum Zertifikat und den Kriterien auf
der stadtischen Homepage unter www.
stadt-sonthofen.de/Senioren oder beim
Vorsitzenden des Seniorenbeirats Lothar
Koch, Tel. 0172/5227856.

Gemeinsam

statt Einsam

Nicht jedes Kind hat GroReltern oder
sieht die eigenen oft genug und nicht
jede Seniorin oder jeder Senior hat Enkel,
die sie regelmdRig sehen. Dabei ist der
kontinuierliche Kontakt zwischen jungen
und alten Menschen fiir beide Seiten eine
Bereicherung. Er bereichert nicht nur den
Alltag, sondern flihrt auch zu einem neu-
en gegenseitigen Verstandnis der beiden
Generationen.

Erzieherinnen aus Kindertagesstatten,
Kindergarten und Pflegekrafte aus Alten-
hilfeeinrichtungen arbeiten oft bereits eng

Aus dem Rathaus

zusammen. Aus dieser Zusammenarbeit ist
bei den evangelischen Kitas in Sonthofen
die Idee entstanden, in ihren Einrichtun-
gen Begegnungsrdaume zu schaffen. Sie
planen ab Januar 2020 in ihrem Hort und
ihrem Kindergarten Mittagessen fiir Se-
niorinnen und Senioren anzubieten. Sie
wollen so der zunehmenden Entfremdung
der Generationen entgegenwirken und was
noch wichtiger ist: verhindern, dass im-
mer mehr alte Menschen vereinsamen. Ab
dem 13. Januar bieten die evangelischen
Kitas in Sonthofen im Evangelischen Kin-
derhaus Regenbogen (Hort), Hindelanger
Str. 21a um 11.30 Uhr (auBer Mittwoch)
— die Kinder sind im Alter von 5 bis 10
Jahren — und im Evangelischen Kinder-
garten Johannis (Krippe und Kindergar-
ten), Berghofer StralRe 4 um 12.00 Uhr -
die Kinder sind im Alter von 1 bis 5 Jahren
- einen intergenerativen Mittagstisch an.

Das Angebot: ein Essen und Nachtisch fiir
3,95 Euro (Speiseplan kann in der Einrich-
tung ab Dienstag der Vorwoche eingesehen
werden), der Mittagstisch findet gemein-
sam mit den Kindern im Speiseraum der
jeweiligen Einrichtung statt. Die dlteren

GESUNDHEITS ECK

NEU ab Dezember
in Immenstadt

Wir fihren echte Trachtstiicke
von Original Haferl und
echte Lieblingsstiicke von
Think!, Meindl, Birkenstock,
Finn Comfort und viele andere
bequeme und modische Schuhe mehr!

ALLGAEU-SCHUHE.DE | BahnhofstraBBe 14
info@allgaeu-schuhe.de | 08323 8534



http://www.baeckerei-haerle.de
http://www.allgaeu-schuhe.de

Menschen erhalten einen eigenen Tisch
im Speiseraum. So konnen sie unterein-
ander kommunizieren und auch Kontakt zu
den Kindern aufnehmen. Das Angebot gilt
vorerst fiir maximal zehn Personen: fiinf
Personen pro Einrichtung (falls die Nach-
frage groRer ist, kann die Personenzahl
nach den Probewochen erhoht werden).
Flir Interessierte findet am 12. Dezember
um 11.30 Uhr ein Kennenlernvormittag im
Kinderhort statt.

Fiir die Anmeldung und Fragen wenden
Sie sich bitte an den Evangelischen Kin-
dergarten Johannis, Leitung Frau Wersig,
Tel. 08321/3331, und an das Evangelische
Kinderhaus Regenbogen (Hort), Leitung
Frau Adam, Tel. 08321/87023. Aktuelle
Informationen {iber den Hort kénnen auf
der Webseite http://kinderhausregen-
bogen.e-kita.de/, fiir den Kindergarten
auf der Webseite http://kindergarten-
johannis.e-kita.de/ eingesehen werden.
Der Seniorenbeirat der Stadt Sonthofen
und die Seniorenbeauftragte Martina Bi-
schoff-Koch freuen sich, dass die Evangeli-
schen Kitas den Seniorinnen und Senioren
dieses Angebot unterbreiten.

——info

Abfallentsorgung

Problemmiillsammlung
Entfallt im Dezember!

Blaue Papiertonne
21.12. (51. KW) sowie 23,/24.12. (52. KW)

Restmiilltonne
gerade Kalenderwoche Mittwoch
(auBer Di, 24.12.)

Biotonne
ungerade Kalenderwoche Mittwoch

Wertstoffhof Sonthofen
(Bauschutt, Altholz, Gelber Sack, Sperrmiill)
Mo-Fr  13.30 - 17.30 Uhr

Sa 9.00 - 12.00 Uhr

Griingut/Hausmiill/Sperrmiill

bitte vorriibergehend am Kom-

postwerk 0A-Siid (Am RoRbach 1,

87545 Burgberg) abgeben

Mo-Fr  8.00 - 12.00 Uhr
13.00 - 17.00 Uhr

Sa 9.00 - 12.00 Uhr

Bitte stellen Sie Ihre MiillgefaRe am
Abfuhrtag ab 7.00 Uhr zur Leerung
bereit. Mehr Infos unter: www.zak-
kempten.de/abfuhrtermine

Aus dem Rathaus

(stehend von links:) 3. Biirgermeisterin Ingrid Fischer, Johann Weber, Reinhard Strobel, Martina Bischoff-Koch
(Seniorenbeauftragte), Siegfried Bellot, Eberhard Scheuer, Wolfgang Krey, Giinter Mumsen, Ulrike ARfalg (Stadt-
verwaltung), Guiseppe Liccardi sowie (sitzend von links:) Rosmarie Weber, Gisela Strobel, Leopoldine Bellot,
Stella Scheuer, Christel Krey, Asta Mumsen und Concetta Liccardi

Ein Fest zum Jubildum
Die Stadt Sonthofen feiert

LHerzlich willkommen” hieR es am
25. Oktober im Café Elsdsser fiir Hoch-
zeits- und Geburtstagsjubilare. Sont-
hofens Biirgermeister Christian Wilhelm
lud zur traditionellen Jubilarfeier ein.

Fiir zwei kurzweilige Stunden trafen sich
die geladenen Gaste zum unterhaltsamen
Nachmittag und lieRen sich in familidrer
Atmosphare bei Kaffee und Kuchen verwgh-
nen. Durch die Herzlichkeit und Freude der
Jubilare genossen auch die Gratulanten,
3. Biirgermeisterin Ingrid Fischer, Martina
Bischoff-Koch (Seniorenbeauftragte), Ul-
rike ARfalg (Stadtverwaltung Sonthofen)
und Christoph Antoniou (Stadtverwaltung
Sonthofen), die nette Runde. Im Gepdck
hatten sie fiir die Gaste kleine Geschenke:
Blumen fiir die Damen und ASS-Gutscheine
fiir die Herren.

Geburtstagsjubilden

Eduard Hiesinger (95. Geburtstag)
Heinz Spickert (95. Geburtstag)
Johann Zint (90. Geburtstag)
Johanna Martin (90. Geburtstag)
Anton Renger (90. Geburtstag)
Kreszenz Renger (85.Geburtstag)

Hochzeitsjubilden

Guiseppe und Concetta Liccardi
(65. Hochzeitstag)

Wolfgang und Christel Krey
(60. Hochzeitstag)

Giinter und Asta Mumsen

(60. Hochzeitstag)

Johann und Rosmarie Weber
(50. Hochzeitstag)

Reinhard und Gisela Strobel
(50. Hochzeitstag)

Siegfried und Leopoldine Bellot
(50. Hochzeitstag)

Eberhard und Stella Scheuer
(50. Hochzeitstag)

(stehend von links:) 3. Biirgermeisterin Ingrid Fischer, Kaspar Martin (Ehegatte von Johanna Martin), Ulrike
ARfalg (Stadtverwaltung), Martina Bischoff-Koch (Seniorenbeauftragte); (sitzend von links:) Eduard Hiesinger,
Johann Zint, Johanna Martin, Kreszenz Renger, Anton Renger und Heinz Spickert
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Sitzungstermine
Dezember 2019

03.12., 18.30 Uhr
Haupt- und Finanzausschuss

05.12., 18.30 Uhr
Bau- und Umweltausschuss

17.12., 18.30 Uhr
Stadtrat

Alle Sitzungen finden im grofRen Sitzungs-
saal des Rathauses statt und beginnen ge-
wohnlich um 18.30 Uhr. Die Tagesordnun-
gen der Sitzungen werden rechtzeitig in
der offentlichen Presse und auch als Aus-
hangin und am Rathaus bekannt gegeben.
Informationen zu den Sitzungen finden Sie
auch im Internet unter www.stadt-sont-
hofen.de/stadtpolitik/stadtrat/sitzungs-
kalender. Die Landkreissprechstunde des
Blinden- und Sehbehindertenbundes e.V.
mit Herrn Weichenmeier findet am Mon-
tag, dem 2. Dezember von 16.00 Uhr bis
17.00 Uhr im ehemaligen Standesamt im
Erdgeschoss des Rathauses statt.

63.
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ALLE FARBEN UND GROSSEN MOGLICH

10 Jahre Fairtrade-Towns

Einkaufstaschen zu gewinnen

Im Rahmen der Jubildumskampagne ,10
Jahre Fairtrade-Towns” verlosen die fairen
Handler Sonthofens in Kooperation mit der
JAttraktiven Stadt Sonthofen” (ASS) zehn
prall gefiillte Einkaufstauschen mit bio-
regional-fairen Produkten. Die Teilnahme
ist in folgenden Geschaften mdglich: Café
Bene, Comazo, Wirthensohn im Stadtgéss-
le, Fashion for Friends, Weltladen, BioTop,
Anjas Genussvielfalt, Central Apotheke.

SEID !
)

Zu erkennen sind die ,fairriickten” Handler
und ihre bio-regional-fairen Produkte auch
in deren Schaufenstern. In den Schaufens-
tern prasentieren die Handler die Aktion
und zu gewinnenden Produkten. Die Teil-
nahme ist noch bis zum 20. Dezember mog-
lich. Die Verlosung findet am Fairen Weih-
nachtsmarkt am 21. Dezember um 18.00
Uhr durch Biirgermeister Christian Wilhelm
statt. Alle Details zur Teilnahme sind zu fin-
den unter alpenstadt.info/fairtrade.

Neuerung bei der Anmeldung
fiir Kita/Mittagsbetreuung 2020/2021

Als familienfreundliche Stadt mdchte die
Stadt Sonthofen den Weg zur optimalen
und bedarfsgerechten Kinderbetreuung
erleichtern. Ab dem kommenden Jahr gibt
es eine Neuerung bei der Anmeldung fiir
die Kindertagesstatten in Sonthofen. ,Der

STE
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Aus dem Rathaus

Sonthofer” fragt hier bei Helmut Schratt
(Leiter Sozialreferat) nach.

Der Sonthofer:
Herr Schratt, welche Neuerung miissen die
Eltern beachten?

Helmut Schratt:

Erst einmal: der Zeitraum fiir das An-
meldeverfahren beginnt wie gehabt am
1. Januar und endet am 31. Januar. Doch
dieses Mal gibt es eine Neuerung: Wir ha-
ben — in Zusammenarbeit mit der Anstalt
fiir Kommunale Datenverarbeitung in Bay-
ern (AKDB)- auf ein neues, modernes,
transparentes und datenschutzkonformes
Onlineverfahren umgestellt.

Der Sonthofer:
Und wie funktioniert das?

Helmut Schratt:

Mit der Anwendung , Kitaplatz-Bedarfsan-
meldung” werden Sie in Zukunft online be-
quem und iibersichtlich Ihren Bedarf fiir ei-
nen Kinderbetreuungsplatz vormerken. Die
Anwendung bietet Ihnen einen vollstdindi-
gen Uberblick iiber alle Kinderbetreuungs-
angebote der Stadt Sonthofen (kommunale
Einrichtungen und freie Trdger).

Vom 1. bis einschliefilich 31. Januar mel-
den Sie Ihr Kind bequem von zu Hause aus
digital an, ohne ldstigen Papierkram, ohne
Zeitdruck und den zusdtzlichen Besuch in
einer Einrichtung oder im Rathaus. Wich-
tig ist, dass die Anmeldung nur im vorge-
schriebenen Zeitraum maglich ist. Den Link
erreichen Sie iiber die stidtische Homepage
www.stadt-sonthofen.de und dort iiber den
Reiter Biirgerservice, Online Biirgerservice-
portal oder direkt www.buergerservicepor-
tal.de/bayern/sonthofen/bsp_kita_anmel-

nt bis 20.12.2019:
POTHEKE
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dung. Sie kénnen Ihre Prioritétenliste nach
Threm personlichen Bauchgefiihl erstellen
und auf unserer Homepage (iber das Biir-
gerservice-Portal die , Kitaplatz-Bedarfsan-
meldung” aufrufen, sich ein personliches
Postfach erstellen und Ihren Bedarf auf
einen Betreuungsplatz zum kommenden
Betreuungsjahr 2020/2021 anmelden. An-
hand verschiedener Suchkriterien kénnen
Sie sich Ihre personliche Favoriten-Liste
erstellen und sich mit nur einmaligem Ab-
schicken der Anmeldedaten fiir mind. zwei
bis max. drei Einrichtungen Ihrer Wahl fiir
das kommende Betreuungsjahr vormer-
ken lassen. Nach erfolgreicher Anmeldung
(Voranmeldung) erhalten Sie eine Anmel-
debestitigung. Diese Anmeldebestdtigung
ist keine verbindliche Platzzusage.

Der Sonthofer:

Wie erhdlt mein Kind dann seinen Platz
und kann ich mir die Kita auch vorab an-
schauen?

Helmut Schratt:

Die Zuteilung der Kinder auf die einzelnen
Einrichtungen erfolgt wie bisher nach un-
seren satzungsgemdfSen Vergabekriterien
zu einem bestimmten Stichtag. Sowohl die
Vergabekriterien als auch die Termine fin-
den Sie auf unserer Homepage.

Um sich zu vergewissern, dass Ihr Kind
kiinftig in einer unserer Einrichtungen gut
aufgehoben ist, nutzen Sie ggf. den Tag
der offenen Tiir oder vereinbaren Sie ein
persénliches Gespréich in den jeweiligen
Einrichtungen.

Der Sonthofer:
Gibt es sonst noch etwas zu beachten?

Helmut Schratt:

Im Ausnahmefall (kein Internetzugang)
kénnen Sie sich an Ihre erste Wunschkin-
dertagesstitte wenden, die Ihre Daten fiir
die Anmeldung gerne aufnimmt. Bitte be-
achten Sie, dass bisherige Vormerkungen/
Voranmeldungen fiir das Krippen- und
Kindergartenjahr 2020/2021 ihre Giiltig-
keit verlieren und alle Anmeldungen fiir
das Kitajahr bzw. Schuljahr 2020/2021
in einer Kindertageseinrichtung (Hort,
Kindergarten, Krippe oder auch Mittagsbe-
treuung) ausschliefSlich iber das zentrale
Anmeldeverfahren erfolgen miissen! Nur
zur Klarstellung und zur Vermeidung von
Missverstindnissen: Kinder, die bereits eine
Kindertagesstitte besuchen, miissen nicht
erneut angemeldet werden. Bitte beachten
Sie hierbei Ihre bestehenden vertraglichen
Regelungen mit der jeweiligen Einrichtung.

IT-Konzepte

individuell und wirtschaftlich

Verstehen — Planen — Umsetzen

SONTHOFEN
Hindelanger Str. 35
Tel. 08321/6696-0
info@rz-net.de
www.rz-net.de

St. Martin in der
Kinderkrippe Siid

Am 11.11. feierten die Kinder St. Martin
in der Kinderkrippe. Die Wurzelkinder,
Kafer-, Glihwiirmchen- und die Sonnen-
scheinkinder trafen sich zu einem gemein-
samen Morgenkreis in der Krippenhalle.
In der Mitte des Kreises platziert, erhell-
ten die bunt gestalteten Laternen die Mar-
tinsfeier. FleiRig sangen alle die geiibten

in den eigenen vier Wanden |
f g
* Johanniter-Hausnotruf: 24-Stun- | &

den-Sicherheit, 365 Tage im Jahr
® 186.000 Kunden deutschlandweit
* 99 9 Kundenzufriedenheit )

} Selbststéndig und sicher

Weihnachtszeit Sicherheit

Verschenken Sie zur \
!

Mehr Informationen unter:
0800019 14 14 (gebiihrenfrei)
www.johanniter.de/Hausnotruf

nIE > ’
JOHANNITER ©

Aus Liebe zum Leben
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Aus dem Rathaus

Biirgertreff

S Zahnarad S

Aktivitdten des
Biirgertreffs Zahnrad

Treffpunkt Haus Oberallgdu

Beratung ,,Rund ums Alterwerden”
an jedem 2. Dienstag im Monat
um 15.00 Uhr - nach Vereinbarung
Info unter: 08321/6601-22

Ganzheitliches Gedachtnistraining
jeden 1. Donnerstag im Monat
von 15.00 bis 16.15 Uhr

Info unter: 08321/7209675

Offener Friihstiickstreff
jeden Dienstag von 8.30-10.30
Uhr, Info unter: 08321/3087986

Gesprachskreis - Fiir Philoso-
phieinteressierte aller Genera-
tionen

In gemeinsamen Gesprachen
wollen wir nach Denkansatzen zu
unterschiedlichen Themen suchen
und zum Gedankenaustausch iiber
Themen der Zeit einladen. 14-ta-
gig, immer montags um 18.30 Uhr,
Info unter: 08321/7208191

Martinslieder und jedes Kind teilte eine
Martinsgans mit seinem Sitznachbarn. Na-
tiirlich schmeckten die Ganse, die von den
Eltern gebacken wurden, den Kinder sehr
gut. Am Schluss durften alle Kinder mit
ihren Laternen durch die Halle spazieren
und mit Gitarrenbegleitung nochmals die
Martinslieder singen. Dabei waren die Kin-
der sehr stolz auf ihre selbst gebastelten
Laternen.

otel in Sonthofen
ithafen.de
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Links Sabine Seifert (Sonthofen), rechts Josef
Mittermeier (Sonthofen), nicht auf dem Bild
Felix Giinther (Stuttgart) und Marie-Theres
Brams (Immenstadt)

Gewinner
Sonthofer Jahresspiel

Die vier Gewinner/innen der Okto-
ber-Auslosung des Sonthofer Jah-
resspiel stehen fest und konnten
ihren Einkaufsgutschein in Hohe
von je 50 Euro in Empfang neh-
men. Ihre Teilnahmekarten wur-
den aus den Einsendungen des
vergangenen Monats gezogen.
Josef Mittermeier und Sabine
Seifert aus Sonthofen waren zum
Fototermin dabei, Marie-Theres
Brams aus Immenstadt und Felix
Giinther aus Stuttgart sind die
beiden weiteren gliicklichen Ge-
winner. Die Teilnahme beim Sont-
hofer Jahresspielist ganz einfach:
Bis zu drei Einkdufe auf der Teil-
nahmekarte dokumentieren las-
sen, Adresse eintragen und bei
den Mitgliedsbetrieben abgeben
oder direkt an die Wirtschafts-
vereinigung ASS e.V. senden. Die
Gesamtsumme der Einkdufe pro
Teilnahmekarte muss mindestens
50 Euro betragen. Monatlich wer-
den vier Gewinner gezogen, die
jeweils einen Gutschein in Hohe
von 50 Euro erhalten. Ein guter
Grund, die Weihnachtseinkdufe
bei den Sonthofer Fachhdndlern
zu erledigen! Viel Gliick fiir die
kommenden Auslosungen!
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Haus Oberallgdu in den

Weihnachtsferien geschlossen!

Die Stadtverwaltung informiert, dass das
Haus Oberallgdu von Freitag, 20. Dezem-
ber bis einschlieBlich Montag, 6. Januar
geschlossen ist. Ab Dienstag, 7. Januar
steht das Haus Oberallgdu mit seinen
Raumlichkeiten wieder ganz normal fiir
alle zur Verfligung. Nahere Auskiinfte zu
Offnungszeiten und Terminanfragen erfol-
gen direkt im Biiro unter der Telefonnum-
mer 08321/4675 oder per E-Mail an petra.
mcnamara@sonthofen.de. Trotz der Weih-
nachtspause im Haus Oberallgdu finden die
von der evangelisch-methodistischen Kir-
che und der Stadtkapelle Sonthofen in Ei-
genregie geplanten Veranstaltungen statt.

ELEKTRO-HUMMLER

Vélkstr. 1 - 87527 Sonthofen
Grofie Leuchtenausstellung!

¢ Klein- und GroBgeréte ° Beratung
* Reparatur * Eigener Kundendienst
* Elektro- und Netzwerkinstallation
e Sat- und Telefonanlagen ¢ E-Check

Tel. 08321/9224 - www.elektro-hummler.de

Familien des Kinderhaus Nord

unterstiitzen den Caritas Tafelladen

Passend zum Jahresthema ,Herzensange-
legenheiten” wurden iiber zwei Wochen
Produkte mit langer Haltbarkeit wie z.B.
Nudeln, Reis, Zucker, Kaffee und SiiRig-
keiten gesammelt. Gemeinsam mit den
Vorschulkindern {ibergeben die Erzieherin-
nen die Spenden an Frau Ziegerer und Frau
Welter im Tafelladen in der Oberstdorfer
StralRe. Das Team wiirde sich iiber weitere
Spenden freuen.

Sonthofer spenden

fiir Nistkdsten

Das Modehaus Gobert hat in den letzten
Wochen eine Spendendose aufgestellt, um
das Projekt ,Natur in der Stadt” zu unter-
stiitzen. Die Kundinnen und Kunden von
Claudia Merkle-Lenk haben fleiRig gespen-
det, sodass 193,43 Euro zusammenge-
kommen sind. Mit dieser Summe wird die
Stadt Sonthofen neue Nistgelegenheiten

Aus dem Rathaus

——info

fiir heimische Singvogel schaffen, denn
der Wohnraum in der Stadt ist auch fiir
unsere gefiederten Freunde knapp gewor-
den. Hier méchte die Stadtverwaltung mit
ihrem Projekt ,Naturin der Stadt” Abhilfe
schaffen und freut sich iiber die Unter-
stiitzung durch das Modehaus Gobert.
3. Biirgermeisterin Ingrid Fischer hat zu-
sammen mit Stadtgdrtner Andreas Gind-
hart die Spendensumme abgeholt und
freut sich, dass nun wichtiger Lebensraum
fiir Singvdgel geschaffen werden kann.

Der ZAK informiert

Tipps fiir die Biotonne im Winter

Gerade in den kalten Wintermonaten ist

es wichtig, einige Dinge zu beachten, um

ein Einfrieren der Biotonne zu verhindern:

*  Wickeln Sie Ihre Speisereste mit
Zeitungspapier ein oder kaufen Sie die
ZAK-Biobeutel, um dem Biomiill die
Feuchtigkeit zu entziehen.

e Stellen Sie bei Minustemperaturen
Thre Biotonne iiber Nachtin den Keller
oder die Garage, damit der Biomiill
nicht einfriert.

o Stellen Sie Ihre Biotonne, wenn mog-
lich, erst am Morgen zur Leerung an
die StralRe.

* Eine gelegentliche Reinigung tutjeder
Biotonne gut, denn die aggressiven
Kompostsafte greifen auf Dauer gese-
hen den Kunststoff an.

Sonthofer Repair-Café

am 30. November in der Realschule

Am Samstag, dem 30. November ist das
Sonthofer Repair-Café zuriick in der Aula
der Realschule. Es wird wie gewohnt von
15.00 bis 18.00 Uhr geoffnet sein. Wer
einen defekten Gegenstand, ein defektes
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Gerdt oder eine ,reparaturbediirftige” Tex-
tilie hat, kann gemeinsam mit einem der
Reparatur-Spezialisten und dem vorhan-
denen Werkzeug einen Reparaturversuch
unternehmen. Auch neue Reparateure sind
jederzeit willkommen. Terminreservierun-
gen sind zwar nicht moglich, Vorab-Anfra-
gen im Hinblick auf die Reparaturchancen
beantwortet aber gern: Andreas Repper,
a.repper@mail.de.

Glasfaserausbau

der Deutschen Telekom

Der geplante Glasfaserausbau der Telekom
in Sonthofen befindet sich derzeit in aller
Munde. Was passiert da genau? Weshalb
macht die Deutsche Telekom aktuell Wer-
bung, Informationsveranstaltungen und
Informationsstande in Sonthofen? Was
dahinter steckt, hat die Stadt Sonthofen
im Gesprdach mit den Projektverantwortli-
chen Haike Wenisch und Florian Goldhofer
nochmals fiir die Biirgerinnen und Biirger
hinterfragt und in zehn Fragen und Ant-
worten zusammengefasst:

1. Welche Vorteile bringt FTTH mit sich?

Glasfaser ist die Zukunft im Bereich der
Telekommunikation. Das Internet der
Dinge, Anwendungen und Gerdte dsen
das Internet als reines Informations- und
Unterhaltungsmedium ab. Immer mehr
Gegenstande lassen sich mit dem Inter-
net verbinden. Die verschiedensten An-
wendungen, wie surfen, laden, spielen,
Arbeiten von zu Hause, Fernsehen und das
Bedienen der Gerdte von unterwegs erfor-
dert eineimmer hohere Datenleistung. Mit
einem direkten Glasfaseranschluss sind Sie
fiir die Anwendungen von morgen bestens
vorbereitet. Selbst grof3te Daten- und In-

formationsmengen werden sprichwortlich
in Lichtgeschwindigkeit verschickt. Das
Glasfaserkabel ist gegeniiber Storungen
(elektronische Einfliisse, Magnetfelder)
unempfindlicher. Da das Glasfaser zur Da-
teniibertragung lediglich Licht nutzt, gibt
es somit auch keine Strahlungen ab.

2. Wer bezahlt den Glasfaserausbau in
Sonthofen?

Der geplante Glasfaserausbau wird zu
100 Prozent von der Deutschen Telekom
finanziert. Es werden keine Fordermittel
oder Mittel der Stadt fiir das Ausbauvor-
haben eingesetzt. Aus diesem Grund wird
der Glasfaserausbau realisiert, sofern die
Mindestanzahlvon 1.500 Vorbestellungen
erreicht wird.
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3. Ich bin bereits Telekom-Kunde. Wie
wechsle ich meinen Vertrag?

Wichtig ist, dass Sie als Kunde signalisie-
ren, dass Sie einen Glasfaseranschluss wiin-
schen. Da Sie unser Vertragspartner sind,
konnen auch nur Sie sich vormerken lassen
bzw. den Antrag stellen. Sie kdnnen sich
bis 12. Dezember fiir den Glasfaseraushau
vormerken lassen. Nach der der Bereitstel-
lung des Glasfaseranschlusses wird auf den
neuen Vertrag gewechselt. Erst ab diesem
Zeitpunkt wird auch die monatliche Grund-
gebiihr berechnet. Die Vertragslaufzeit ist
24 Monate, ab dem Tag der Bereitstellung.
Fiir alle Kunden, die sich vormerken las-
sen, gibt es aktuell das Angebot, in den
ersten zwolf Monaten 19,95 Euro fiir Ihren
Glasfaseranschluss. Wenn Sie z.B. einen
Magenta Zuhause M haben, kostet dieser
monatlich 39,95 Euro. Wechseln Sie nun zu
einem Glasfaseranschluss, bezahlen Sie die
ersten zwolf Monate 19,95 Euro und erst
ab dem 13. Monat 39,95 Euro.

4. Kann ich mich fiir einen Glasfaseran-
schluss vormerken lassen, obwohl ich
noch einen laufenden Vertrag bei einem
anderen Anbieter nutze?

Aus dem Rathaus

——info

Energie-Tipp

Online-Handel:
Retouren schaden Okobilanz

Im Internet zu shoppen, ist bequem
und mitunter giinstiger als klassisch
im Geschaft einzukaufen. Aber wie
sieht es mit der Okobilanz aus? Die
meisten Studien gehen davon aus,
dass der Online-Handel der Umwelt
mehr schadet als der stationare.
Zwar konnen Transportunterneh-
men die Routen besser planen als
private Einkdufer, andererseits gibt
es bei den Online- Einkaufen einen
klaren Trend zu individuelleren Lie-
ferungen mit immer kiirzeren Lie-
ferzeiten und Wunsch-Uhrzeiten.
Das fiihrt zu mehr Lieferverkehr.
Zudem schldgt rund ein Viertel der
Zustellungen beim ersten Versuch
fehl - weil der Empfanger nicht zu
Hause ist und keinen Ablageort an-
gegeben hat. Viele Besteller miis-
sen ihre Lieferung danach selbst bei
der Filiale des Paketdienstes abho-
len. Das verschlechtert die Okobi-
lanz deutlich. Was noch schwerer
wiegt: Angesichts des Angebots der
kostenfreien Riicksendung gehen
sehr viele Pakete als Retoure an
den Handler zuriick. Im Sinne des
Klimaschutzes und fiir den Erhalt
der lokalen Infrastruktur sollte man
nur Dinge online kaufen, die nicht
im Laden in der Nahe erhaltlich
sind. Ein weiterer Tipp: Wenn on-
line einkaufen, dann mdglichst im
Rahmen von Sammelbestellungen.
Spontaneinkdufe im Internet gilt es
zu vermeiden. Als bevorzugte Zu-
stellvariante sollte ,Standard” oder
~Normal” gewahlt werden.

ihvg Energieberatungsstaiio

.Der Sonthofer”

Ihre Anzeigen-Hotline
Tel. 0 83 21/66 26 21
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Ja, der Wechsel von Ihrem Anbieter ist ein-
fach. Sie bestellen Ihren gewiinschten Tarif
und die Deutsche Telekom kiimmert sich
um Ihre Kiindigung, sowie die Mitnahme
Threr bisherigen Rufnummer(n). Um einen
reibungslosen Wechsel sicherzustellen,
kiindigen Sie bitte nicht selber. Erst wenn
dieser Wechsel erfolgreich abgeschlossen
wurde, wird die monatliche Gebiihr be-
rechnet. Es erfolgen also keine doppelten
monatlichen Belastungen der Grundgebiihr
beim alten Anbieter und der Telekom.

5. Ich habe den Glasfaseranschluss be-
auftragt, jedoch die Mindestanzahl von
Auftriigen im geplanten Ausbaugebiet
wurde nicht erreicht. Was passiert mit
meinem Auftrag?

Wird der Schwellenwert von 1.500 Vorver-
trdgen bis 12. Dezember nicht erreicht,
zieht die Deutsche Telekom das Ausbauvor-
haben zuriick. Ihre Vorbestellung verliert
somit ihre Giiltigkeit. Es entstehen fiir Sie
keine weiteren Kosten.

6. Ich wohne zur Miete oder bin einer
von mehreren Eigentiimern. Kann ich das
Angebot dennoch nutzen? Was muss ich
beachten?

Wenn Sie Mieter oder Mitglied einer
Eigentiimer-Gemeinschaft sind, kdnnen
Sie jederzeit Ihren Wunschanschluss be-
stellen. Das kdnnen nur Sie, da Sie unser
Vertragspartner sind. Bitte geben Sie bei
der Beauftragung die Kontaktdaten des
Hauseigentiimers/der Hausverwaltung
mit an. Die Deutsche Telekom informiert
Thren Vermieter bzw. die Hausverwaltung
tiber das Bauvorhaben, sofern die Min-
destanzahl von Auftrdgen im geplanten
Ausbaugebiet zustande kommt und die
Hausverwaltung oder der Eigentiimer dem
Ausbau nicht widerspricht.

7. Ich habe mich vormerken lassen, je-
doch noch keine Auftragsbestitigung er-
halten. Woran liegt das? Wann erhalte
ich sie?

HUBNER
Gartner von Eden®
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Sie erhalten die Auftragsbestdtigung,
sobald sichergestellt ist, dass der Glasfa-
serausbau in Sonthofen erfolgt und der
Anschluss an der betreffenden Adresse
bereitgestellt werden kann, z.B. der Ei-
gentiimer seine Zustimmung erteilt hat.

8. Wie lange dauert es, bis ich meinen
Glasfaser-Anschluss nach dem Erreichen
der Mindestanzahl von Auftriigen nutzen
kann?

Nach einem positiven Ausbauentscheid
wird sofort mit den weiteren Planungen
begonnen. Mit jedem Eigentiimer und
Hausverwaltung wird vor Ort besprochen,
wie die Verlegung der Glasfaser auf dem

. Sennerei -
" Hiittenberg

www.bergbauern-sennerei.de

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag 7 - 19 Uhr
Sonn- und Feiertage 17 - 19 Uhr

Hiittenberg.9 - Ofterschwang - 08321/65454

Grundstiick und im Haus realisiert wird.
Diese Absprache wird in einem Auskun-
dungsprotokoll schriftlich festgehalten.
Im Anschluss beginnen die Ausbauarbei-
ten. Zielist es, das schnelle Glasfasernetz
spatestens im Laufe des Jahres 2021 in
Betrieb zu nehmen.

9. Wo sehe ich, wie viele Vorbestellungen
bereits beauftragt wurden?

Auf www.telekom.de/jetzt-glasfaser ist
ein Live-Ticker fiir Sonthofen eingerichtet,
der fortlaufend aktualisiert wird.

10. Kann ich mich auch nach dem
12. Dezember registrieren?

Ja, Sie konnen sich auch nach dem
12. Dezember fiir einen Glasfaseranschluss
entscheiden. Jedoch profitieren Sie nicht
mehr von dem Aktionspreis in den ersten
zwolf Monaten und als Eigentiimer einer

Aus dem Rathaus

Immobilie werden die 799,95 Euro fiir
die Glasfaserzufiihrung berechnet. Der-
zeit sind authentifizierte Mitarbeiter der
Deutschen Telekom vor Ort, um Sie direkt
zu Hause zu beraten. Weiterhin erhalten
Sie in den folgenden Telekom-Shops vor
Ort alle Informationen zu Ihrem Anschluss
der Zukunft:

e Telekom Shop Sonthofen,
Bahnhofstr. 6, 87527 Sonthofen

e Der Telefonladen e.K.,
Griintenstr. 8, 87527 Sonthofen

e expert Sonthofen GmbH, Telekom
Partnershop, Rudolf-Diesel-StralRe 7,
87527 Sonthofen

¢ Telekom Shop Kempten,
Am SchléBle 2, 87435 Kempten

e Telekom Shop Kempten, August-
Fischer-Platz 1, 87435 Kempten

e WM-Funktechnik GmbH, Telekom
Partnershop, BahnhofstraRRe 44,
87435 Kempten

Ferienmagazin Alpsee Griinten

Auflage & Verbreitungsgebiet ausgeweitet

Zum unverzichtbaren Begleiter fiir Allgau-
Urlauber und Einheimische hat sich das Fe-
rienmagazin Alpsee Griintend seit seinem
Relaunch im Friihjahr 2016 entwickelt. In
flinf Ausgaben bietet es umfangreiche Service
informationen, abwechslungsreiche Ausflugs-
tipps und gewdhrt {iberraschende Einblicke
in die traditionelle Allgduer Lebensweise. Ob
neue Konzepte, tradierte Handwerkskunst
oder Allgauer Originale, das Magazin ist Biih-
ne fiir alle, die etwas Interessantes zu erzéh-
len haben. Bei der Recherche hat das Team
das gesamte Allgdu auf dem Radar, da der
moderne Gast mobil und vielseitig interessiert
ist. Ein Veranstaltungskalender rundet das Ma-
gazin ab. Die erste Winterausgabe der Saison
wird gerade in einer Auflage von 8.000 Stiick
an {iber 200 Stellen im Allgdu ausgeliefert,
Jahresauflage tiber 40.000 Exemplare. Das
Magazin ist gratis und wird von starken Wer-
bepartnern mitfinanziert, die das hochwertige
Produkt als Werbetrdger sehr schatzen.

Wintersehiaf

Zeit Ibr Gart

Gerne begleitet Sie
HUBNER Gértner von Eden
88167 Stiefenhofen

Telefon 08383 / 921 660
www.huebner-traumgaerten.de
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Forderung

fiir Lastenrdder

Die Stadt Sonthofen fordert 2020 letztma-
lig den Kaufvon Lastenradern. Lastenrader
sind eine kostengiinstige, verkehrsentlas-
tende und umweltfreundliche Alternative
zum Kfz-Wirtschaftsverkehr in der Stadt.

Die Forderung konnen Gewerbetreibende
und Privatein Anspruch nehmen. Die Stadt
Sonthofen fordert den Kauf von Lastenra-
dern mit 30 Prozent des Kaufpreises, aber
hchstens mit 400 (ohne) bzw. 800 Euro
(mit elektrischem Antrieb).

Forderantrdage fiir 2020 konnen jeder-
zeit bis spdtestens 15. Mdrz 2020 ein-
gereicht werden. Die Bescheide werden
nach Fristende in KW 12/2020 verschickt!
Das Fordervolumen und damit die Anzahl
forderfahiger Rdder ist begrenzt. Weitere
Informationen zur Forderrichtlinie und
Forderantrag unter www.stadt-sonthofen.
de/radstadt/service-rund-ums-rad/ und
unter Tel.-Nr. 08321/615-306.

)
.S KLETTERZENTRUM

SONTHOFEN

Stadionweg 12 - 87527 Sonthofen - Tel. 083 21 - 6oy 6015
www. kletterzentrum-sonthofen.de - K DAY Kletterzentrum Sonthofen

Boo m* Kletterfliche und 5o Sicherungslinien
Innen - Auflenbereich mit Sbdost- und Sid-
westwinden, Chillarea und Spielplatz - Boul-
derbereiche flr alle Alters- und Kiinnens-
stufen - Trainingsbereich mit verschiedenen
Whnden, Boards und Gerdten - Vielfdltiges
Kursprogramm mit kompetenten Trainern

Sanierung Schutzstreifen
Berghofer StralRe

Der Schutzstreifen in der Berghofer StraRRe
sollte 2019 saniert und auf 1,5 m verbrei-
tert werden. Nach Entfernung der alten
Markierung traten unter der Rotmarkie-
rung grof3e Schdden der Asphaltdecke zu-
tage, die keine Neubeschichtung zulieRen.
Ein dhnlicher Sachverhalt musste an der
Abbiegeschleuse zum Schulzentrum an der
Berghofer StralRe festgestellt werden, der
ebenfalls die Neuanlage verzdgerte.

Es wurde deshalb kurzfristig nur der Weil3-
strich in der Berghofer Stral3e eingezogen.
Bei Begutachtung der Asphaltdecke in der
Berghofer StralRe wurde festgestellt, dass
mehr als 70 Prozent der Flache Schaden
aufwies. Die Stadt Sonthofen hat deshalb
entschieden, die gesamte Deckschicht der
Hauptverkehrsstral3e zu sanieren, um eine
langere Lebenszeit der Decke zu gewdhr-
leisten. Der groRere Aufwand verzdogerte
die Deckensanierung und konnte deshalb
erst im September 2019 erfolgen.

Auf dem besten Weg zur Radstadt

Markierungen auf neuen Fahrbahndecken
konnen nicht unmittelbar nach Sanierung
erfolgen, da die neue, 6lige Decke iiber
Wochen ,ausdampfen” muss, damit sich
die Markierungsfarbe verhaften kann.
Hinzu kommt, dass die Rotbeschichtung
Bodentemperaturen von mind. 10 Grad
Celsius bendtigt. Markierungen erfolgen
zudem in den Morgenstunden, um die
Beeintrachtigung des Verkehrs moglichst
gering zu halten, wofiir wiederum entspre-
chende Friihtemperaturen nétig sind.

Aus diesen Griinden konnte die Markierung
des Schutzstreifens nicht mehr 2019 er-
folgen. Die Neuanlage des Schutzstreifens
musste deshalb ins Jahr 2020 verschoben
werden. Die Markierung des Schutzstrei-
fens erfolgt, sobald es die Temperaturen
zulassen. Die Stadt Sonthofen bittet um
Verstandnis.

Mailen Sie uns Ihre Ideen an:
fahrrad@sonthofen.de

Meine = ——
erste-eigene-Bude
Energie

e ——
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Anzeige

()
Daniel Wahl

. Physiotherapie & Pravention gesund & aktiv

Akut-Termin-Service

Termine fiir Physiotherapie innerhalb 48 Stunden mit und
ohne Rezept (auch Hausbesuche), Telefon: 08321/800 325,
kostenlose Parkpldtze

Verschenken Sie zu Weihnachten
einen Yogakurs-Gutschein!

Yoga - fiir Korper, Geist und Seele! *
10er-Karte, 99,- Euro, Einstieg jederzeit méglich! *
Montag, 18.30 bis 19.30 Uhr. Bitte um Voranmeldung.

Weitere Kurse siehe unter: www.physio-wahl.de/Kurse

* < Kursangebote:
2% Qi-Gong

Achtsamkeits- und Entspannungstraining

Betriebliche Gesundheitsforderung

Wir erstellen fiir Ihren Bertrieb ein mafSgeschneidertes Konzept.

Unser Angebot beinhaltet Kurse, Workshops und Vortrdge

Ihre Vorteile: ° auch fiir kleinere Betriebe geeignet * geringe Kosten
* kein organisatorischer Aufwand < steuerlich absetzbar

Gesundheitszentrum fiir Physiotherapie und Prévention
Daniel Wahl - Martin-Luther-Str. 18 - 87527 Sonthofen - Tel: 08321/800 325 - www.physio-wahl.de
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Die Geschaftsfiihrer der neu gegriindeten Gasnetze
Kempten Sonthofen: Anselm Pfitzmaier, schwaben
netz (links), und Dr. Hubert Lechner, Allgduer Kraft-
werke

Wann beginnt

unsere Energiezukunft? Jetzt!

Klimaschutz, Energiewende, Heimat und
Daseinsvorsorge sind Themen, die nur
gemeinsam gelingen kdnnen. Was liegt
daher nadher, als dass gute Nachbarn zum
Wohle der Menschen in der Region zu-
sammenarbeiten. Die neue Gesellschaft
Gasnetze Kempten Sonthofen soll genau
dies umsetzen. erdgas schwaben, Allgduer
Kraftwerke und AUW griindeten zum 1. Juli
dieses Jahres die GKS mit Sitz in Sontho-
fen. Allgduer Kraftwerke GmbH sind mit 15
Prozent, das Allgauer Uberlandwerk GmbH
mit 35 Prozent und erdgas schwaben gmbh
mit 50 Prozent an der GKS beteiligt. Hinter
den Allgduer Kraftwerken steht die Stadt
Sonthofen und hinter dem AUW die Stadt
Kempten, beide Kommunen sehen in der
Zusammenarbeit die Chance, gemeinsam
mehr fiir Klimaschutz und nachhaltige
Energieversorgung in der Region bewir-
ken zu konnen. erdgas schwaben mit ih-
rer 100prozentigen Unternehmenstochter
schwaben netz gmbh hat ihren Sitz in
Augsburg und ihre Betriebsstellen auch
in Kempten und Kaufbeuren.

——info

Haben auch Sie ein Jubildum
bzw. eine Unternehmensgriin-
dung und freuen sich dber ei-
nen Besuch der Stadt Sont-
hofen? Dann melden Sie sich
bitte bei Andreas Maier, Tel.
08321/615-278 oder E-Mail
andreas.maier@sonthofen.de.

Wir freuen uns auf
Thre Riickmeldung.

.Die Herausforderungen an uns Energie-
versorger sind grof3”, sagt Dr. Hubert
Lechner, Allgduer Kraftwerke. ,Einerseits
muss Energie bezahlbar sein, andererseits
sind wir die Experten, um Energieversor-
gung nachhaltig und klimavertrdglich zu
machen.” Gemeinsam kdnnen die Auf-
gaben geschultert werden. Mittlerwei-
le hat die neue Gesellschaft ihre Arbeit
aufgenommen. Geschaftsfiihrer der neuen
Gesellschaft sind Dr. Hubert Lechner (All-
gduer Kraftwerke Sonthofen) und Anselm
Pfitzmaier (schwaben netz Augsburg).

Nachste Schritte

Mit der Gasnetze Kempten Sonthofen sol-
len Synergien zwischen den Sparten Strom
und Gas realisiert und der Netzausbau in
den Stadten Kempten und Sonthofen sta-
bilisiert und ausgebaut werden.

e
%f"

Méchten Sie eine Immobilie verkaufen/vermieten?
Gerne informieren wir Sie iber die Mdglichkeiten.

L

Immobilien

Stuibenweg 10 - 87527 SF-Altstadten - Tel. 08321/71999
www.immobilien-allgaeu.com

Infos iiber Gasnetze Kempten Sonthofen

Die GKS ist Eigentiimerin der beiden Gas-
netze in den Stddten Kempten und Sont-
hofen. Dort werden (iber 250 Kilometer
Gasnetz und ca. 8.500 Hausanschliisse die
Biirger und Biirgerinnen mit Energie fiir
die verschiedensten Anwendungsfélle in
Haushalt, Gewerbe und Industrie versorgt.

Platzhirsch Lifestyle

nach Umbau wieder gedffnet

~Platzhirsch Lifestyle” hat nach einer kur-
zen Umbauphase seine Geschaftsraume
neu erdffnet. Grund des Umbaus war die
VergréRerung des Stores in der Hirsch-
straBe 9. Nach {iber zehn Jahren unter
der Fiihrung von den beiden Schwestern
Lisa Falger und Ines Schmidt hat sich der
»Platzhirsch Lifestyle” zu einem belieb-
ten Treffpunkt fiir modebewusste Frauen
und Manner aus dem ganzen Oberallgdu
entwickelt. Dariiber hinaus unterstiitzen
die beiden Geschéftsfithrerinnen auch
den Einkaufsstandort Sonthofen mit der

(v.li.n.re.:) 1. Biirgermeister Christian Wilhelm,
Lisa Falger, Ines Schmidt und Wirtschaftsreferent
Andreas Bdck

langjdhrigen Mitgliedschaft in der Wirt-
schaftsvereinigung ASS e.V. und erfiillen
mitihrem Ladengeschédft diein der Innen-
stadt geltenden Rahmendffnungszeiten.
Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.platzhirsch-mode.de.

1. Biirgermeister Christian Wilhelm und
Wirtschaftsreferent Andreas Bock gratu-
lierten Lisa Falger und Ines Schmidt zum
gelungenen Umbau und wiinschten im Na-
men der Stadt Sonthofen und des Stadtra-
tes fiir die Zukunft alles Gute.

o0

Energie-Effizient

LED Lampen sind in der Anschaffung zwar
teurer, sparen aber tiber 80% Strom und
leuchten 25.000 Stunden lang. Und mit
dem Strom der Allgduer Kraftwerke,
erzeugt mit Wind und Wasser, wird die
groBe Aufgabe der Energiewende zum
Heim(at)spiel. Und jeder kann seinen
Beitrag leisten.

www.allgaeukraft.de
Allgauer

Kraftwerke

Heimat macht Energie
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Sachstand im Projekt
Digitale Einkaufsstadt Bayern”

Das bayerische Wirtschaftsministerium
hat, wie berichtet, das Projekt ,Digitale
Einkaufsstadt Bayern” in sieben weiteren
Stadten Bayerns fortgesetzt. Das Wirt-
schaftsministerium hat Ende 2018 dazu
zusammen mit dem Handelsverband Bay-
ern unter den eingegangenen Bewerbun-
gen die Stadte Moosburg, Plattling, Neu-
markt, Hof, Gunzenhausen, Bad Kissingen
und Sonthofen ausgewahlt. Sonthofen hat
sich fiir das Forderprojekt beworben, un-
ter anderem mit dem Ziel, den beliebten
ASS-Einkaufsgutschein zu digitalisieren
und einen lokalen Online-Shop fiir die
Sonthofer Einzelhdndler auf den Weg zu
bringen. Projektbeteiligte sind neben
der Stadt Sonthofen als Antragsteller die
Wirtschaftsvereinigung ASS e.V. mit seinen
Mitgliedern sowie die ausgewahlte Bera-
terfirma Fili Concept.

Am 7. November wurde der Offentlichkeit
der aktuelle Sachstand im Projekt erldutert
und vorgestellt. Anwesend waren neben
den ortlichen Einzelhdndlern und Gewer-

betreibenden auch die Politik mit Vertre-
tern aus dem Stadtrat sowie die Presse.
Wichtige Grundvoraussetzungen sind laut
Hans Fili, der als Moderator durch den
Abend fiihrte, eine gewisse Einsicht zur

HIE[i [NZ|
EEELONE

Bau-GmbH Sonthofen

Telefon: 08321/81635 - www.Eberle-Bau.de

ENENEEEEEENEES

Notwendigkeit und der Wille zum Betre-
ten der digitalen Welt durch den lokalen
Einzelhandel. Die bisher durchgefiihrten
und erarbeiteten MaBnahmen im Forder-
projekt sind die Analyse der IST-Situation
inklusive der Recherche zu Vorhaben in
anderen Kommunen, Umfragen bei der
Handlerschaft und Bevolkerung sowie
Einzel- und Beratungsgesprache mit den
Unternehmern.

Der wohl gréf3te Baustein ist die Digitali-
sierung des beliebten Einkaufsgutscheins

am Standort. Dieser Schritt wird aufgrund
der mangelnden personellen Ressourcen
innerhalb der Wirtschaftsvereinigung
kiinftig ndtig, zum anderen aber auch
zur Vereinfachung des Prozesses und dem
Wunsch zur Digitalisierung von Seiten der
Endverbraucher. Der digitale Einkaufsqgut-
schein sollim Januar 2020 eingefiihrt wer-
den und erst mal parallel zum bisherigen
System mit Papiergutscheinen laufen.

Zusatzlich wird die Onlineprdsenz der ASS
um einen internen Blog sowie einen Shop
erganzt. Und als Ausfluss aus dem Forder-
projekt ergibt sich als private Initiative der
neue Onlinevermittler ,Vu-Do”.

Fili fiihrte weiter die bisherigen digitalen
Aktivitdten des Handels aus. Demnach
hat die Homepage der ASS, bedingt auch
durch das freie WLAN in der Stadt, jahrlich
ca. 320.000 Zugriffe. Dies sind wichtige
Kontakte, welche sich der &rtliche Handel
zu Nutze machen muss. 95 Prozent der
Sonthofer Handler sind im Netz prasent,
nur 63 Prozent davon haben aber respon-
sive Seiten. Beim responsiven Webdesign
handelt es sich um ein gestalterisches und
technisches Paradigma zur Erstellung von
Websites, sodass diese auf Eigenschaften
des jeweils benutzten Endgerdts, vor allem
Smartphones und Tabletcomputer, reagie-
ren kénnen. Und da der Anteil an Zugriffen
im Internet durch solche mobilen Endgera-
te immer mehr steigt, ist eine sogenann-
te responsive Homepage in den heutigen
Zeiten ganz wichtig. Fili ging auch auf die
Ergebnisse der Biirgerbefragung, zu deren
Teilnahme iiber Presse und soziale Medien
aufgerufen wurde, ein. Und auch die Er-
gebnisse aus der Befragung des Handels
war an diesem Abend ein grofRes Thema.
AbschlieRend entwickelte sich eine {iber-

WIR KUMMERMN LIMNS UM
Erd-, Feuer

Yorson

& Beho
VERLASSEN SIE SICH AUF LUMS.

BESTATTUNGEN
HARALD wéLFLE

87527 SONTHOFEN 87541 BAD HINDELANG

Grintenstrafie 17 Zillenbachstrafie 3
Telefon 08321.85569 Telefon 08324.953395
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aus konstruktive Diskussion unter den
Anwesenden zur Entwicklung und Zukunft
des Handels sowie der Notwendigkeit zur
Digitalisierung. Um moglichst vielen Men-
schen in und um Sonthofen das Projekt
naher zu bringen, bieten Stadt und ASS
einen zweiten Termin zur Prasentation an.

Gesundheitsservice
am Ort

Fiir Kompetenz, Service und beste Bera-
tung steht seit Jahren in Sonthofen das
Team der Adler Apotheke und der Cen-
tral Apotheke unter Leitung von Inhaber
Dr. Hans-Peter Keil3. Neben der ausfiihr-
lichen Beratung gilt es, so Dr. Keil ,die
bestmdgliche Versorgung der Kundschaft
sicherzustellen.” Es etablierte sich schon
bald ein unkomplizierter Lieferservice per
Telefonbestellung. Wem es nicht mdglich
ist, selbst zur Apotheke zu kommen, wird
beliefert. Im digitalen Zeitalter wagt
Dr. KeiR nun den nachsten logischen
Schritt: Ein Online-Shop mit personlichem
Kontakt im Live-Chat. So muss auf die

professionelle Beratung nicht verzichtet
werden. Online-Bestellungen (bis 14.00
Uhr) konnen auf diesem Weg zudem be-
quem vorbestellt und noch am gleichen
Tag abgeholt werden. Dazu gibt es monat-
lich attraktive Angebote aus den Bereichen
Hautpflege, Vitamine, Zahnpflege, Teeviel-
falt sowie Medikamente und Homdopathie.
Ein weiterer Clou der Online-Bestellung:
Rezepte oder Medikamente per Foto or-
dern! Das Foto kann direkt hochgeladen
werden, so muss nichts unnotig abgetippt
werden, PackungsgroRen und Ausfiihrun-
gen sind eindeutig — eine Erleichterung

fiir Kunde und Apotheker! Weiterhin gilt:
wenn Sie nicht zur Apotheke kommen
kénnen, werden die Medikamente zu Ih-
nen geliefert! Da die Transportwege kurz
und keine aufwandigen Umverpackungen
gegeniiber Versand-Apotheken notwendig
sind, wird die Umwelt geschont. Wenn es
die Witterung zuldsst, wird auf das Apo-
theken-eigene Lastenrad als Transport-
mittel zurlickgegriffen. So funktioniert
moderne Apothekenkompetenz digital und
im bewahrt personlichen Kontakt. Zum
Online-Shop geht es hier: www.apotheke-
sonthofen.de.

Mittelschule Sonthofen
erhalt 3D-Drucker

Seit vielen Jahren pflegt Voith Turbo in
Sonthofen eine enge Kooperation mit der
Mittelschule Sonthofen. So kommen jedes
Jahr Azubis in den Technikunterricht, um
die Schiilerinnen und Schiiler in Sachen
Metallbearbeitung anzuleiten. ,Auch bei
der Ausstattung der Werkraume hat uns
inshesondere die Ausbildungsabteilung
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Sie bestellen online
oder per Telefon bei
uns.

Wir liefern bis 7 km
um Sonthofen per
Fahrrad aus.

-
-
F

-do.de

<allgduerisch> aus der Region

Promenadestr. 5a | 0832122899, Hochstr. 7 | 08321 86060

www.apotheke-sonthofen.de
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schmelzbaren Kunststoff in dreidimensi-
onale Objekte, die zuvor mit Hilfe eines
CAD-Zeichenprogramms erstellt wurden.
_ | i ' : Damit der Drucker auch lange halt und
Mittelschule Sonthd e iz reibungslos funktioniert, wurde dieser im
- Rahmen einer kleinen Projektarbeit in der
Ausbildungsabteilung von Ausbilder Matti
Konietzny optimiert. Kurz nach der Auf-
stellung und Inbetriebnahme im Foyer der
Schule war der Drucker umringt von neu-
gierigen und interessierten Schiilern. Auch
der Schulleiter der Sonthofer Mittelschule
findet fiir die langjdhrige Kooperation mit
Voith in Sonthofen nur lobende Worte und
zeigt sich bestiirzt von der Nachricht, dass

(hinten v.li.n.re.:) Leiter der Voith-Ausbildungsabteilung Andreas Jorg, Fachlehrer der Mittelschule Christian geplant ]‘St’ Voith 1.n SonthOf?n zu SChh?_
Gerhart und Alf Knoch, Ausbildungsleiter Matti Konietzny; (vorne v.li.n.re.:) Voith-Azubis Tobias Posner, Luca Ren. ,Diese traurige Geschichte war in
Hummler und Sebastian Gehring letzter Zeit oft Gesprachsthema im Unter-

richt, denn nahezu alle unserer Schiiler/
innen kennen jemanden, der bei Voith
beschaftigt ist. Wir verlieren wohl einen
der besten und engagiertesten Partner
unserer Schulen, sei es in der Ausbildung
oder der Unterstiitzung von Schulen”,

bei Voith ganz oft unter die Arme gegrif-
fen”, berichten die Techniklehrer der Mit-
telschule Alf Knoch und Christian Gerhart.
Um bei den Schiilern noch mehr Motivati-
on und Verstandnis fiirs CAD-Zeichnen an

den PCs zu vermitteln, durfte Ausbildungs- < I'I . bedauert Gogl, der auch Vorsitzender im
leiter Andreas Jorg vor kurzem der Schu- dlE'KUEG e -dE lokalen Arbeitskreis SchuleWirtschaft ist.
le einen 3D-Drucker iiberreichen. Dieser R e B Avrbitellb S Insofern hofft auch er, dass das Aus fiir

Rudolf-Diesel-StraBe 3 - Tel.: 08321/2 609708

Voith kein endgiiltiges ist.

DR

Ablesung der Stromzahler 2019

im Auftrag der AllgauNetz GmbH & Co. KG

verwandelt mit Hilfe einer heilRen Diise

Stadt Sonthofen - Info

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vom 02.12.2019 bis 17.12.2019 werden wieder Ihre Stromzahler
abgelesen. Bitte gewahren Sie unseren Mitarbeitern (die sich

Clever Parken in Sonthofen gerne be|.|hne.n auswg!sen) ungehinderten Zutritt zur Zahle.r—
M kt anlage. Dies gilt auch flir Erzeugungsanlagen und Anlagen, die
= ar angergarage = von anderen Energielieferanten versorgt werden.
Parken in der Innenstadt, iiber 480 Stellplitze, Sollte eine Ablesung durch uns nicht moglich sein, erhalten Sie
Frauenparkplatze, FuRgdngerzone in unmittelbarer eine Ablesekarte, die Sie uns bitte bis 17.12.2019 ausgefiillt
Nahe, behindertengerecht. Juriicksenden

1/2 Stunden frei!

Die Jahresendabrechnung erhalten Sie Ende Januar 2020.
Néhere Infos unter www.stadt-sonthofen.de
Rubrik Stadtinfos > OPNV & Verkehr > Parken e
Allgauer

‘ ol
(W Kraftwerke
) son [‘Hofen www.allgaeukraft.de Heimat macht Energie
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Anzeige

www.superschnee.com
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,Bahn frei!” fiir den Schlitten

Neue Sonderausstellung im Heimathaus

Passend zur Weihnachts- und Winterzeit
widmet sich die neue Sonderausstellung,
die vom 15. Dezember 2019 bis zum
15. Mdrz 2020 im Heimathaus Sonthofen
zu sehen ist, einem Gegenstand, der seit
vielen Jahrhunderten eine grof3e Rolle
in der Alltagskultur der Menschen spielt:
dem Schlitten. Dieser wurde zunachst ge-
nutzt, um Menschen und Giiter bequem
auf Schnee und Eis zu transportieren, ab
dem 18. Jahrhundert diente er schlieRlich
auch als Vehikel der Vergniigungskultur
biirgerlicher Schichten.

Wi

BACKW

QO )oiTv
- 1TUS

www.baeckerei-wirthensohn.de

20 I Stadtzeitschrift ,Der Sonthofer” - 12/2019

)ye’
STATT

Auch wenn er in Zeiten von Automobili-
sierung und Klimawandel seine Bedeu-
tung als Transportmittel verloren hat, ist
er auch heute noch ein weit verbreitetes
Sinnbild fiir eine idyllische Weihnachts-
zeit und unbeschwerte Kindertage. Die
Ausstellung spiirt dieser Entwicklung nach
und wirft auRerdem einen Blick auf die
regionale Ausprdgung des Kufengefahrts —
ob fiir den winterlichen Holztransport
oder als Rennrodel fiir Touristen. Auch in
Sonthofen wurden Schlitten hergestellt.
Der Wagnermeister Georg Schmid fertig-
te Anfang des 20. Jahrhunderts nicht nur
Skier der Marke ,,Steinbock”, sondern auch
Hornerschlitten und Rodel.

——info

Rahmenprogramm

Musikalische Lesung mit Helga
Greier am 18. Dezember (19.00
Uhr) im Heimathaus Sonthofen.

Weitere Informationen ab 15. Dezember
im Heimathaus Sonthofen, Sonnenstr. 1,
Tel. 08321/3300 zu den Offnungszeiten
Di-Do, Sa, So, 15.00 - 18.00 Uhr.

Dritter Advent

im Heimathaus Sonthofen

Zu einem gemiitlichen Adventsnachmit-
tag im Heimathaus sind alle Besucher
herzlich eingeladen. Am Sonntag, dem
15. Dezember konnen Sie sich von 14.00
bis 17.00 Uhr mit Gliithwein und Laible
in weihnachtlicher Stimmung verwohnen
lassen. Zusatzlich kann die aktuelle Son-
derausstellung ,Bahn frei! — Der Schlitten:
Transportmittel und rasantes Vergniigen”
besucht werden. Weitere Informationen
im Heimathaus Sonthofen, Sonnenstr. 1,
87527 Sonthofen, Tel.: 08321/3300 zu
den Offnungszeiten Di - Do, Sa, So 15.00
bis 18.00 Uhr.

W. G. Sebald im Fokus

Fachtagung und Literaturwettbewerb

Der Schriftsteller W. G. Sebald (1944-
2001) kann heute, fast zwei Jahrzehnte
nach seinem Tod, als einer der wichtigsten
und international bekanntesten deutsch-

Friichte Frick

GroBhandel, Import
MittagstraBe 14a
87527 Sonthofen/Rieden

Qualitit
Vielfalt
Frische

Obst- und
Gemiisemarkt

fur Jedermann jetzt in der MittagstraBe 14a,
dienstags und freitags von 7 bis 18 Uhr

Tel. (083 21) 67 00-0

Fax (08321) 67 00-20
www.fruechte-frick.de
info@fruechte-frick.de
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sprachigen Schriftsteller unserer Zeit gel-
ten. Zum Ende seines Lebens gelangte der
aus dem Allgdu stammende, lange Jahrein
England lebende Autor zu Weltruhm. Vor
seinem frithen Tod galt er als Anwarter fiir
den Literaturnobelpreis. Zur Wiirdigung
des Autors und seines literarischen Werkes
hat sich jetzt in Kempten die Deutsche Se-
bald-Gesellschaft e.V. gegriindet. Gemein-
sam mit den Stddten Kempten und Sont-
hofen sowie dem Markt Wertach schreibt
sie unter der Uberschrift ,Gedachtnis und
Erinnerung” einen Literaturwettbewerb
aus, der mit der Vergabe des W.-G.-Sebald-
Literaturpreises abschlieRen wird.

Literaturwettbewerb

Fiir den W.-G.-Sebald-Literaturpreis be-
werben konnen sich deutschsprachige Au-
tor/innen mit einem ldngeren Prosatext,
der sich dem Thema , Geddchtnis und Erin-
nerung” widmet. Eine Jury, bestehend aus
Hans Jiirgen Balmes (S. Fischer Verlag),
Prof. Dr. Claudia Ohlschlédger (Universitit
Paderborn), Prof. Dr. Jiirgen Ritte (Uni-
versité Sorbonne Nouvelle Paris), Marie
Schmidt (Siiddeutsche Zeitung) und Dr.
Kay Wolfinger (Ludwig-Maximilians-Uni-
versitdt Miinchen), entscheidet iiber die
Vergabe des Preises, der mit 10.000 Euro
dotiertist. Einsendeschluss fiir Bewerbun-
gen ist am 30. April 2020. Die Preisver-
leihung wird am 21. November 2020 im
Zusammenhang mit einer literaturwissen-
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schaftlichen Tagung zum Werk W. G. Se-
balds in Sonthofen im Allgdu, wo Sebald
aufgewachsen ist, stattfinden. Fiir weitere
Details siehe W.-G.-Sebald-Projekt unter
www.sonthofen-liest.de.

Tagung zum Werk W. G. Sebalds

Die Preisverleihung und die Tagung wer-
den dank der Unterstiitzung von Prof. Dr.
Ricardo Felberbaum (1. Vorsitzender der
Deutschen Sebald-Gesellschaft, Kemp-
ten), der Stadte Kempten und Sonthofen
und der Gemeinde Wertach aufgrund der
Konzeption von Dr. Kay Wolfinger (Kultur-
beirat der Stadt Sonthofen und Ludwig-
Maximilians-Universitdt Miinchen) im All-
gauSternHotel in Sonthofen stattfinden.
Der fiir das Tagungsprojekt und die Preis-
verleihung vorgesehene Zeitraum ist vom
20. bis 22. November 2020. Die Tagung
unter der Uberschrift ,Nebelflecken und
das Unbeobachtete” wird dabei auf Leer-
stellen und offene Fragenin der Forschung
zum literarischen Werk von W. G. Sebald
abzielen. Die Ergebnisse werden in einem
wissenschaftlichen Sammelband in einem
renommierten Fachverlag verdffentlicht
werden.

Den Bekanntheitsgrad steigern

Indem Preisverleihung und Tagung im
Allgdu stattfinden werden, Sebalds Her-
kunftsregion, will die neu gegriindete
Deutsche Sebald-Gesellschaft auch die
Bekanntheit und die Prasenz Sebalds im
Bewusstsein der Allgduer Leser und Lese-
rinnen stdrken. Aus einer vergleichbaren
Motivation heraus wird ab Marz 2020 das
Theater in Kempten eine dramatisierte
Version von Sebalds Erzahlungen ,Die
Ausgewanderten” auf die Biihne bringen
(Premiere am 13. Marz 2020). Genauso
wie Sebald selbst, der nach seinem Studi-
um nach England auswanderte, in einem
spannungsvollen Verhaltnis zu seiner Her-
kunftsregion stand, traf er als Autor dort
umgekehrt nicht nur auf Gegenliebe. Die
Initiative der Stadte Kempten und Sont-
hofen, des Markts Wertach und der Deut-
schen Sebald-Gesellschaft e.V. mdchte so
einen Beitrag zur Forderung der deutsch-
sprachigen Literatur und zur literaturwis-
senschaftlichen Forschung abseits der
tiblichen Standorte von Wissenschaft und
Literaturbetrieb leisten. [
sont
hofen

| liest,

—Buch-Tipp——

Buch-Tipp fiir Dezember

Die Biichereifrauen empfehlen:
Ewald Arenz: Alte Sorten

Auf der Suche nach der eigenen
Welt

Sally und Liss: zwei Frauen, wie
sie unterschiedlicher nicht sein
konnten. Sally, kurz vor dem Abi-
tur, will einfach in Ruhe gelassen
werden. Sie hasst so ziemlich al-
les: Angebote, Vorschriften, Re-
geln, Erwachsene. Fragen hasst
sie am meisten, vor allem die
nach ihrem Aussehen. Liss ist
eine starke, verschlossene Frau,
die die Arbeiten, die auf ihrem
Hof anfallen, problemlos zu meis-
tern scheint. Schon beim ersten
Gesprdch der beiden stellt Sally
fest, dass Liss anders ist als an-
dere Erwachsene. Kein heimliches
Mustern, kein voreiliges Urteilen,
keine misstrauischen Fragen. Liss
bietet ihr an, bei ihr auf dem Hof
zu iibernachten. Aus einer Nacht
werden Wochen. Fiir Sally ist die
dltere Frau ein Ratsel. Was ist das
fiir Eine, die nie {iber sich spricht,
die das Haus, in dem die friihere
Anwesenheit anderer noch deut-
lich zu spiiren ist, allein bewohnt?
Wahrend sie gemeinsam Bdaume
auszeichnen, Kartoffeln ernten
und Liss die alten Birnensorten
in ihrem Obstgarten beschreibt,
deren Geschmack Sally so liebt,
kommen sich die beiden Frauen
naher. Und erfahren nach und
nach von den Verletzungen, die
ihnen zugefiigt wurden.
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Riesenspal’ beim
AOK-Tobetag des TSV Sonthofen

,Was machen die vielen Leute da?”, woll-
te ein kleines Madchen auf dem Weg zur
Sporthalle von ihren Eltern wissen. ,Die
wollen wie Du alle zu SpoSpiTo!”, antwor-
tete der Vater. ,So viele?”, wunderte sich
das Miadchen. Uber 380 Kinder waren am
vergangenen Sonntag zum ,SpoSpiTo -
bringt Kinder in Bewegung!“ gekommen
und konnten sich nach Herzenslust aus-
toben. Gefdrdert von der AOK Kempten-
Oberallgdu hatten der TSV Sonthofen
und die Initiatoren Reinhard und Thomas
Gansert wieder eine tolle Bewegungsland-
schaftin die Allgau-Sporthalle gezaubert.
Die Stationen des abwechslungsreichen
Parcours reichten von Balance-Akten auf
dem Schwebebalken iiber die Moglichkeit,
auf dem Trampolin kunstvolle Spriinge zu
testen bis hin zu schwingenden Einlagen
an den Ringen. Teilweise hangelten sich
die Madchen und Buben sogar wie kleine
Abenteurer {iber imaginare Schluchten.
An allen Bewegungsstationen herrsch-
te ununterbrochen Hochbetrieb. Beim
Laufparcours mit elektronischer Zeitnah-
me wurden {iber 1.000 Laufe absolviert.
Dabei versuchten die Kinder ihre eigene
gelaufene Zeit standig zu verbessern. Eine
weitere Attraktion war die Riesenschau-
kel, bei der es immer wieder lange Warte-
schlangen gab. ,Es freut uns, dass dieser
AOK-Tobetag so gut angenommen wird und
die Kinder mit so viel Begeisterung und
SpaR bei der Sache sind”, so Timur Tokat
und sein Team von der Turnabteilung des
TSV Sonthofen. ,Ein besonderer Dank gilt
vor allem den vielen fleiRigen Helfern des
TSV Sonthofen sowie den Hauptsponso-
ren AOK Kempten-Oberallgdu und Auto-
haus Tauscher, ohne deren Unterstiitzung
eine Umsetzung der Veranstaltung nicht
moglich ware”, sind sich die Initiatoren
Reinhard und Thomas Gansert einig. Bilder
unter: www.spospito.de.

Nikolaus Publikumslauf

am 6. Dezember

Am Freitag, dem 6. Dezember findet von
14.30 bis 16.30 Uhr in der Eissporthalle
in Sonthofen ein Nikolaus-Publikumslauf
statt. Alle Kinder bis 14 Jahre, die an die-
sem Nachmittag mit einer Nikolausmiitze
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zum Publikumslauf kommen, erhalten frei-
en Eintritt. DJ Consti sorgt mit Musik fiir
die richtige Stimmung. Fiir warme Getran-
ke und kleine Imbisse sowie SiiRigkeiten
sorgt Paula am stddtischen Kiosk. Dieser
Publikumslauf ist ein ganz besonderes Er-
lebnis: neben dem Besuch des Nikolauses
rutschen die Rumpelklausen auf Schlitt-
schuhen iiber die Eisflache.

Discolauf
in der Eissporthalle

Auch im Dezember gibt es in der Eissport-
halle freitags, wenn der ERC auswarts an-
treten muss, drei Discoldufe. Diese finden
am 13. und 20. und 27. Dezember von
19.15 bis 21.15 Uhr statt.

Loipenbetrieb

in Sonthofen

Die Stadtverwaltung teilt mit, dass mit der
Praparierung der Loipen begonnen wird,
sobald es die Witterungsbedingungen zu-
lassen und ausreichend Schnee gefallen ist.
Um Beschadigungen von landwirtschaftli-
chen Grundstiicken bei der Prdparierung
im Stadtgebiet entgegenzuwirken, ist es
zundchst einmal wichtig, dass die iber-
fahrenen Wiesen ordentlich durchfrieren.
Daher bedeutet gefallener Schnee nicht
automatisch, dass die Loipen prapariert
sind. Entscheidend fiir die Praparierung ist
der Bodenzustand. Aktuelle Infos zu den
Sonthofer Loipen finden Sie unter anderem
auf www.alpsee-gruenten.de. Auf den vier
verschiedenen Loipen in Winkel, Hinang,
Beilenberg und Sonthofen/Altstddten
stehen den Gdsten und Einheimischen 15
Kilometer praparierte Loipen fiir Skating
und klassische Technik zur Verfiigung. Die
Schwierigkeitsgrade der Loipen reichen
von einfach bis mittel und sind somit so-
wohl fiir Einsteiger als auch fiir ambitio-
nierte Sportler geeignet. Zudem steht in
Beilenberg noch eine Nachtloipe zur Ver-
fiigung. Diese ist jeweils von Montag mit
Donnerstag (18.00 — 21.00 Uhr) beleuch-
tet. Auch bei schwierigen Bedingungen
bemiiht sich die Stadt, zumindest immer
eine Loipe zu prdparieren. Grundsdtzlich
wird zundchst immer die ,Sonnenloipe” an
der Baumit-Arena gespurt, da diese Loipe
die hochste Nutzerfrequenz hat. Die Stadt

weist darauf hin, dass die Parkflachen am
Wonnemar und an der Baumit-Arena kos-
tenpflichtig sind.

Weltcup-Tickets
ab sofort erhiltlich

Der offizielle Ticketvorverkauf fiir den Audi
FIS Ski-Weltcup in Ofterschwang/Allgau
am 7./8. Madrz 2020 ist gestartet, ab so-
fort konnen Tickets fiir das alpine Welt-
cup-Highlight bestellt werden. Die besten
Ski-Athletinnen der Welt werden beim FIS
Ski-Weltcup 2020 in Ofterschwang/Allgdu
wieder an den Start gehen.

Zeitplan:

Freitag, 06.03.2020, 18.30 Uhr: Start-
nummernauslosung Riesenslalom, Rat-
hausplatz Sonthofen, anschl. Weltcup-
party mit Riedbergquintett

Samstag, 07.03.2020, 8.00 Uhr: Stadi-
oneinlass; 9.30 Uhr: 1. Lauf Riesensla-
lom, Ofterschwanger Horn; 12.30 Uhr:
2. Lauf Riesenslalom, Ofterschwanger
Horn; 18.30 Uhr: Siegerehrung Riesen-
slalom, Rathausplatz Sonthofen, anschl.
Startnummernauslosung Slalom, Rathaus-
platz Sonthofen, anschl. Weltcupparty mit
Dreikant

Sonntag, 08.03.2020, 8.00 Uhr: Sta-
dioneinlass; 09.30 Uhr: 1. Lauf Slalom,
Ofterschwanger Horn; 12.30 Uhr: 2. Lauf
Slalom, Ofterschwanger Horn, anschl. Sie-
gerehrung Slalom im Stadion

Tickets im Vorverkauf: Ski-Weltcup Ofter-
schwang, Panoramaweg 11a, 87527 Ofter-
schwang, Tickethotline: 08321/3086111,
E-Mail: ticket@weltcup-ofterschwang.de,
auf der Homepage www.weltcup-ofter-
schwang.de, Allgdu-Ticket oder im Even-
tim Onlineshop.

Sporthallen in den

Weihnachtsferien geschlossen!

Die Stadtverwaltung Sonthofen informiert,
dass die stadtischen Turn- und Sporthal-
len wahrend der Weihnachtsferien fiir den
Sportbetrieb von Samstag, 21. Dezember
2019 bis einschliel’lich Montag, 6. Januar
2020 geschlossen sind.



Adventskonzert

der Bundeswehr

Wie zuletzt 2017 wird heuer wieder ein
Musikkorps der Bundeswehr mit einer mu-
sikalischen Darbietung die Adventszeit in
Sonthofen begleiten. Unter Leitung von
Oberstleutnant Karl Kriner findet am
17. Dezember ab 19.00 Uhr in der St.
Michael Kirche, in Sonthofen ein Ad-
ventskonzert fiir den guten Zweck statt.
Spendenadressaten werden die Katho
lische Kirche Sonthofen, die Evangelische

Kirche Sonthofen und das Soldatenhilfs-
werk e.V. sein.

Wenn es um Musik geht, ist das Gebirgs-
musikkorps eine feste GroRe im siiddeut-
schen Raum. Nationale wie internationale
Auftritte auf Musikfesten bestétigen die
hohe Wertschatzung der Musikszene. Im
Anschluss und zum Ausklang der Veran-
staltung besteht die Moglichkeit zu gesel-
ligem Beisammensein am Gliihweinstand
auf dem Vorplatz der St. Michael Kirche.
Der Eintritt ist wie immer frei, Spenden
sind willkommen. Freie Platzwahl.

Veranstaltungen

Adventskonzert

.Besinnliche Tone, festliche Klange”

Meditative Texte und Musik zum 2. Ad-
ventssonntag werden den Zuh6rern am
Sonntag, dem 8. Dezember um 17.30 Uhr
in der Stadtpfarrkirche St. Michael gebo-
ten. In diesem Jahr startet die Orchester-
vereinigung Oberallgdu mit dem Concerto
Grosso von Corelli in den Abend. Die So-
listen sind: Ildiko Moseschvili (Violine)
und Gudrun & Thomas Ritschel (Cello).
Weitere Mitwirkende sind die Stubenmusik
der Pfarrei St. Michael und der St. Michael-
Chor Sonthofen. Aufgefiihrt werden advent-
liche Chorsdtze (mit Orchester-Begleitung)
u.a. von J. S. Bach, J. Eccard, A. Hammer-
schmidt, U. Mayerhofer und Arcangelo Corelli.
Die Leitung hat Musikdirektor Heinrich Lieb-
herr. Der Eintritt ist frei, jedoch wird um eine
Spende fiir die Sanierung der Kirchenorgel
der Pfarrei St. Michael gebeten. Am Heiligen
Abend um 22.30 Uhr werden der St. Michael-
Chor und die Orchestervereinigung Oberall-
gdu die Pastoralmesse von Karl Kempter und
am 1. Weihnachtfeiertag um 10.30 Uhr die
Pastoralmesse von Anton Diabelli auffiihren.

o " g Erstelle dein digitales Fotoalbum

Lass dich beim Schussfahren filmen

)‘;‘ Fiir Jung & Alt Slalomparcours

../" Adler- Rallye am Fellhorn steilkurve & Schneestudel

Mach'’s zu deinem Revier!

Fotopoint 2-Lander-Flug an der Kanzelwand Grenzerfahrung
speedmessstrecke Der langste Flug am Nebelhorn
Freefly am Walmendingerhorn

Olympialuft am Ifen

Py o

OBERSTDORF
KLEINWALSERTAL
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Teile online deine Erlebnisse

www.ok-bergbahnen.com/Adler7
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Singen und Musizieren

zum Advent und zur Weihnacht

Das traditionelle ,Singen und Musizieren
zum Advent und zur Weihnacht” findet
in diesem Jahr am 14. Dezember in der
evangelischen Taufer Johannis-Kirche in
Sonthofen statt. Beginn ist um 19.00 Uhr
und wird durch den Gebirgstrachtener-
haltungsverein Edelweild Sonthofen ver-
anstaltet. Die Besucher diirfen sich iiber
Klange des Bldserensembles der Stadtka-
pelle Sonthofen, auf das Sonthofer Volks-
musikquintett, das Klarinettentrio, den
Fischinger Viergesang, die Leybachfehla
und den Oberstdorfer Trachtegsang freu-
en. Auch in diesem Jahr gibt es wieder ein
Hirtenspiel der Hirtenkinder und Christa
Fischer flihrt durchs Programm. Der Ein-
tritt ist frei, Spenden werden erbeten.

Mir singet und spielet

z' Wiehndchte

Auch in diesem Jahr findet das allseits be-
liebte Weihnachtskonzert ,Mir singet und
spielet z' Wiehnachte” am 26. Dezember
um 20.00 Uhr in der Pfarrkirche von St.
Peter und Paulin Altstddten statt. Zahlrei-
che Musikgruppen aus der Heimat lassen
die Besucher des Konzerts in eine woh-
lig-stimmungsvolle Weihnachtsruhe und
-atmosphare eintauchen. Der Hauptorga-
nisator Martin Koch hat dabei wieder ein
interessantes Programm aus Musik und be-
sinnlichen Texten zusammengestellt. Der
Eintritt ist kostenfrei — fiir eine freiwillige
Spende bedankt sich der Pfarrgemeinde-
rat. Die Erlose kommen sozial-kirchlichen
Projekten und Einrichtungen zugute.
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Weihnachtskonzert
der Stadtkapelle Sonthofen

Eine iiber 50-jdhrige Tradition hat das
Weihnachtskonzert der Stadtkapelle
Sonthofen am ersten Weihnachtsfeiertag
(25.12.). Auch dieses Jahr wollen die
derzeit 45 Musiker und Musikerinnen ihr
Publikum wieder mit den verschiedenen
Facetten der Blasmusik unterhalten und
fiir entspannende zwei Stunden sorgen.
Seit Anfang Oktober arbeitet Dirigent
Markus Buhmann mit seinen Musikerinnen
und Musikern, um das abwechslungsreiche
und anspruchsvolle Programm in Bestform
prasentieren zu kdnnen. Im ersten Teil er-
klingt festliche und konzertante Blasmu-
sik, u.a. ,Ode an die Freude” aus dem Fina-
le der 9. Sinfonie von L. v. Beethoven und
~Fate of the Gods” (Schicksal der Gotter),
eine beeindruckende Komposition des US-
Amerikaners Steven Reineke, welches auf
Geschichten der nordischen Mythologie
basiert. Der zweite Teil steht im Zeichen
leichter Unterhaltungsmusik. Marsch- und
Polkafreunde kommen ebenso auf ihre
Kosten wie Freunde der Film- und Rock-
musik. Mehr wird aber nicht verraten. Ne-
ben dem Hauptorchester wird dieses Jahr
auch wieder das Blechbldserquintett der
Stadtkapelle das Programm mitgestalten.

Das Weihnachtskonzert beginnt um 20.00
Uhr im Haus Oberallgdu. Einlass ist ab
19.30 Uhr. Karten zum Preis von 7,- Euro
(Mitglieder und Jugendliche 5,- Euro)
gibt es im Vorverkauf ab Montag, dem
9. Dezemberin der Tourist-Info im Rathaus
der Stadt Sonthofen. Restkarten sind an
der Abendkasse erhaltlich. Verbindliche
Kartenreservierungen sind auch iiber die
E-Mail-Adresse vorstand@stadtkapelle-
sonthofen.de moglich.

Adventliches Chorkonzert
der Allgduer Kehlspatzen

Inihrem adventlichen Chorkonzert bieten
die Allgduer Kehlspatzen unter der Leitung
von Michael Dreher Werke von Morton Lau-
ridsen, Arvo Part, Ola Gjeilo und vielen an-
deren dar. An der Orgel wird Harald Dreher
zu horen sein.

Die Allgduer Kehlspatzen sind eine feste
GroRe im Oberallgduer Kulturleben. Die

Veranstaltungen

Vielseitigkeitihres Programms und ihre Ex-
perimentierfreude sind ihr Markenzeichen.
Der Sonthofer Chor mit 30 Sdngerinnen
und Sangern prasentiert sowohl geistli-
che wie auch weltliche Vokalmusik. Er fiihlt
sich im Kirchenraum genauso zuhause wie
im Konzertsaal oder auf der ,,Naturbiihne”
- wie zuletzt beim OpenAir am Biberhof.
Unter dem Chorleiter, Gesangspddagogen
und Sanger Michael Dreher verwirklich-
ten die Allgduer Kehlspatzen inzwischen
zahlreiche erfolgreiche Konzertprojekte.
Das Konzert findet am 21. Dezember um
19.00 Uhr in der Taufer Johannis-Kirche
in Sonthofen statt. Der Eintrittist frei, um
Spenden fiir die Renovierung der Kirch-
turmspitze der Tdufer Johannis-Kirche
wird gebeten.

Faszination Keramik

Ausstellung in der Stadthausgalerie

Geburtsstunde der hiesigen Keramikszene
war 1923 die Griindung der Manufaktur in
Altstddten, in der die am Imberger Horn
in drei Bergwerken gewonnene Braunkoh-
le, per Seilbahn befordert, zum Brennen
der Waren aus heimischem Ton eingesetzt
wurde. Vom Tonrohr tber Ofenkacheln,
Architekturkeramik zu Gebrauchs- und
Schmuckstiicken fiir Kiiche und Wohnung
bis zur beliebten Allgauer Spatzenschiissel
entstanden ideenreiche ténerne Gegen-
stande. Geformt, dekoriert und gebrannt
von Menschen mit Geschmack, Gefiihl und
Begeisterung. Nahezu fiinf Dutzend mu-
sisch begabte Oberallgduer erlernten den
Beruf des Topfers und Keramikers. Acht
davon schaffen in Sonthofen, Immenstadt
und Oberstdorf in eigenen Werkstatten
und Ateliers, sind weit bekannt und aner-
kannt. Ihre Arbeiten sind tausendfach Bo-
ten der schopferischen Meister ihres Fachs
und unserer Tourismusregion. Sechs Meis-
terinnen und zwei Meister ihres Fachs im
siidlichen Oberallgdu zeigen ausgewahlte
Arbeiten zu dem unerschopflichen Thema
LKeramik”, Sie verbindet die Ausbildung
in der Manufaktur von Hans-Dieter Reb-
stock. Die Er6ffnung in der Stadthausga-
lerie ist am Sonntag, dem 29. Dezember
um 11.00 Uhr mit Helmut Rothmayr aus
Altstddten. Die Ausstellung ,Faszination
Keramik” kann vom 29. Dezember 2019
bis 19. Januar 2020, Dienstag bis Sonntag
15.00 bis 19.00 Uhr (aulRer 31.12.), in der
Stadthausgalerie Sonthofen, Marktstral3e



12, besucht werden. Die Ausstellungsbe-
sucher erwartet in der Stadthausgalerie
nicht nur ein stilvolles Schmuckstiick der
Kreisstadt, behutsam restauriert durch die
Familie Gondolph-Zink, sondern auch ein
tiberraschendes Interieur mit spannender
Innenarchitektur. Ein wertvolles, schmii-
ckendes Bauwerk ist schoner Rahmen fiir
GefdlRe, Objekte, Wandplatten, Skulptu-
ren, Experimentelles und Gebrauchstiich-
tiges. Jeder ,Tonkiinstler” gestaltet seinen
Raum individuell.

Multivisionsvortrag

Steinzeit” mit Thomas Huber

Anlésslich des Internationalen Tags der
Berge zeigt dieses Jahr der dltere Teil der
,~Huberbuam” Thomas Huber am Mittwoch,
dem 11. Dezember um 20.00 Uhr seinen
Multivisionsvortrag ,Steinzeit” im Haus
Oberallgdu in Sonthofen. Er nimmt seine
Zuschauer mit auf eine wilde, philosophi-
sche und rockige Reise in seine gebirgige
Welt. Dabei geht es um das Auf und Ab,
Erfolg und Scheitern, Leidenschaft, Mut

und Zweifel... Thomas Huber, 51, ist ver-
heiratet, Familienvater von drei Kindern
und ein leidenschaftlicher Bergsteiger. Er
ist fest verwurzelt mit seiner Heimat. In
der paradiesischen Schonheit der Berch-
tesgadener Berge versucht er sich an
Stoneage, einer spektakuldren Erstbege-
hung am Untersberg. Gliicklich, hier leben
zu diirfen, erzahlt er von seinem Leben
,Dahoam” zwischen Familie, Tradition
und dem Stoner Rock sowie seiner Band
.Plastic Surgery Disaster”. Hier sammelt
er die Energie fiir seine steilen Abenteuer
in den Bergen der Welt. Von den Alpen bis
in den Himalaya sucht er nach Neuland,
scheinbar unmdglich l6sbaren alpinisti-
schen Aufgaben und findet in seinem Tun
in dieser lebensfeindlichen Umgebung ei-
nen lebensbejahenden Ansatz.

Karten zum Preis von 18 Euro bzw. 15 Euro
sind in der Tourist-Info Sonthofen (Rat-
hausplatz 1), in der DAV-Geschéftsstelle
Sonthofen (Johann-Althaus-Stral3e 3), im
DAV-Kletterzentrum Sonthofen (Stadion-
weg 12) und beim Allgduer Anzeigeblatt
Immenstadt (JahnstralRe 6) erhaltlich.

Wirts.haus

ANGEBOTE
1-15.12.

Raclettekase

100g]0,99¢€

Bergkdse wiirzig
100g | 1,49€

Sennereikdse
1009 | 0,99 €

*von 1. bis 24.12. in unseren Laden

\ HoFMilch /

UNSERE VERKAUFSORTE:

® Konstanzer Hof bei Oberstaufen

® Milchwerk Sonthofen 2

® Sennerei Wertach

Infos und Offnungszeiten unter:
www.hof-milch.de/verkaufsorte

Veranstaltungen

Kinder schmiicken den

Weihnachtsbaum auf dem Rathausplatz

Die grof3e Tanne auf dem Sonthofer Rat-
hausplatz soll auch in diesem Jahr wieder
mit Kunstwerken der Sonthofer Kinder
geschmiickt werden. Fiir viele Kinder ist
es mittlerweile schon zur Tradition gewor-
den, dass sie nicht nur fiir das heimische
Wohnzimmer, sondern auch fiir die prach-
tige Tanne vor dem Rathaus Weihnachts-
schmuck basteln. Darum fiihrt die Stadt
Sonthofen auch in diesem Jahr wieder
zusammen mit der Wirtschaftsvereini-
gung ASS e.V. die groRe Weihnachtshaum-

www.ruppaner.com _

EIN TURCHEN, HUNDERTE_

UBERRASCHUNGEN

N
N\
\j

Wir sind bis 21.12.19 fiir Sie da:

SCHUHE & MODE

Am Anger 5 - FISCHEN
Tel. 08326/7505 Sa

Mo - Fr 09.30 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
09.30 - 13.00 Uhr
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schmiick-Aktion durch. Damit der Weih-
nachtshaum auch wirklich prachtig strahlt,
ist es wichtig, dass die fleiRigen Bastler
daran denken, dass der Schmuck wind- und
wetterfest sein muss. Auch miissen sie da-
rauf achten, moglichst groRen Schmuck zu
basteln, damit dieser auch gut sichtbarist.
Zum gemeinsamen Schmiicken des Weih-
nachtsbaums trifft sich die Bastelschar
dann am Freitag, dem 29. November von
10.00 bis 13.00 Uhr auf dem Rathausplatz
in Sonthofen. Fiir die kleinen Besucher
dieser Aktion gibt es vor Ort eine Uber-
raschung der Stadt und der Wirtschafts-
vereinigung ASS e.V. Die Stadtverwaltung
und die Wirtschaftsvereinigung ASS e.V.
sind schon ganz gespannt auf die vielen
Kunstwerke und freuen sich auf ein nettes
Zusammensein mit den Sonthofer Kindern
und deren fleiRigen Helfern.

37. Nikolausmarkt Altstadten

am Samstag, 30. November

Die Allgduer Keramik ladt wieder zum all-
jahrlichen Nikolausmarkt. Wie jedes Jahr
wird wieder der Innenhof, die Werkstatt,
das Glashaus und der eigentliche Parkplatz
der Allgduer Keramik zum alljahrlichen
Treffpunkt, um bei Glithwein, Apfelpunsch,
Waffeln, Dinette aus dem Holzback-
ofen oder den Thiiringer Wiirstchen die

erzliche Einladung

um
'. 31. Niko|ausmarkt

[ am
30. November 2019 |
| yon9.00-18.00UNF |

! &

LLGAVER
KERAM i
in Altstadten bei Sonthofen

Jrabige Zit” einzulduten, Freunde zu tref-
fen, wie eben jedes Jahr hierin Altstadten.
Der Weihnachtsmarktist am Samstag, dem
30. November von 9.00 bhis 18.00 Uhr.

Klausentreiben

in Sonthofen und den Ortsteilen

Vom 4. bis 6. Dezember findet in der Al-
penstadt wieder das traditionelle Klau-
sentreiben statt. In Sonthofen und in den
Ortsteilen Altstddten, Hinang und Rieden
werden an diesen drei Abenden Klausen
und Badrbele mit wildem Schellengelaut
und originellem Allgauer Klausenhds her-

umspringen. Die Klausen in Berghofen und
Binswangen werden sich nur am Klausentag
(6. Dezember) zeigen. Veranstaltungsbe-
sucher sollten Haustiere und ganz kleine
Kinder nicht zum Klausentreiben mitneh-
men. Ein gewisses Verstandnis fiir das raue
Treiben sollten die Besucher naturgemaR
auch mitbringen, um nicht vom einen oder
anderen Rutenstreich vollig tiberrascht zu
sein. Wahrend in den Ortsteilen die Klausen
stellenweise noch traditionell die Hauser
besuchen, konzentriert sich das Geschehen
in der Stadt dieses Jahr wieder auf den Be-
reich zwischen Biirgermeister-Waltenber-
ger- (Marktbrunnen) und den Spitalplatz.
Veranstalter des Klausentreibens in der
Stadt ist der Klausenverein Sonthofen e.V.
Unterschiedlich sind die Anfangszeiten
der einzelnen Veranstaltungen. Die Klau-
sentreiben beginnen in der Innenstadt, in
Berghofen und Altstddten um 20.00 Uhr,
in Hinang und Rieden um 19.00 Uhr und in
Binswangen schon um 18.00 Uhr.

Klausenmarkt
der ASJ

Nach dem grofRen Erfolg des vergangenen
Jahres mit vielen Besuchern werden auch
dieses Jahr Sonthofer Vereine unter der
Regie des Dachverbandes , Arbeitsgemein-
schaft Sonthofer Jugendverbande” einen

Rieden ...ein Dorf

Mit diesem ersten
Buch Uber Rieden
mochten die Autoren
Ottilie Schlichtherle,
Franz Hatt und Walter
Haber die Entfaltung
des dorflichen
Lebens mit seinen
Bewohnern sowie die
Entwicklungen in den
vergangenen Jahren
aufzeigen.

.
‘Nieden

.-8in {])mf

€ 23,50

192 Seiten

IMMENSTADT ~ JahnstraBe 6, Telefon 08323 / 802-150
SONTHOFEN ~ Buchhandlung Osiander, BahnhofstraRBe 11

BUCH-SHOP: www.allgaeuer-anzeigeblatt.de

GESCHENKTIPP ZU WEIHNACHTEN

Breitachklamm

Der von Franz
Hieble geschaffene
Bildband zeigt 189
besondere Auf-
nahmen der Klamm
in hervorragen-
dem Druck mit
begleitendem Text
sowie wissenswer-
te Einblicke Uber
die Entstehung und
ErschlieBung dieser
wilden Landschaft.

€ 29,90

208 Seiten

160

Jahre

1859 — 2019

In den Allgauer Alpen

Der von
Johannes Huber
herausgegebene
Bildband
portratiert die
Landschaft des
Oberallgaus

und der Allgauer
Alpen mit den
wichtigsten
Berggipfeln,
Schutzhitten
und Bergseen.

€ 19,80

s D ALLaaEe A

96 Seiten

Allgauer
Anzeigeblatt
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~Klausenmarkt” organisieren. Mit vielen
ehrenamtlichen Helfern dabei sind der
1. FC Sonthofen, die Motorsportgemein-
schaft, das Technische Hilfswerk, der
ERC, die Sonthofer Fasnachtszunft, der
FC Schwarz WeilR, TSV sowie Tennisclub,
Schwimmverein und Jugendblaskapelle.

Gedffnet ist der Klausenmarkt von Mitt-
woch bis Freitag, 4. bis 6. Dezember von
17.00 bis 22.00 Uhr, Samstag, 7. Dezem-
bervon 12.00 bis 22.00 Uhr und Sonntag,
8. Dezember von 12.00 his 16.00 Uhrim
Weihnachtsdorf auf dem Oberen Markt. Die
Mitgliedsvereine der ASJ kiimmern sich um
das leibliche Wohl der Besucher. Die Ein-
nahmen des Klausenmarkts flieRen direkt
wieder zuriick in die Vereine, die damit ei-
nen Teil der hohen Ausgaben wahrend des
ganzen Jahres fiir ihre so wichtige Arbeit
finanzieren konnen.

Am Samstag um 17.00 Uhr wird der ,Hei-
lige Nikolaus” mit seinen Knechten den
Klausenmarkt besuchen.

Kissen
Bettwasche
Daunenbetten
Bettgestelle
Matratzen

Der Heilige Nikolaus startet

wieder auf dem Marktanger

Auch dieses Jahr fliegt der Heilige Niko-
laus mit seinem groRen Ballon und den
Wunschzetteln vieler Sonthofer Kinder
fiir das Christkind in den Himmel. Der
Ballonstart findet traditionell am 2. Ad-
ventssonntag (8. Dezember) statt. Wie
jedes Jahr wird die Veranstaltung immer
mit viel Hingabe und Engagement vom Al-
penballonsportclub Allgau e.V. begleitet.
Das Rahmenprogramm um den Ballonstart
des Heiligen Nikolaus auf dem Marktanger
beginnt um 10.30 Uhr. Die kleinen Besu-
cher konnen beim Christkindles-Postamt
ihre Wunschzettel abgeben, die die Engel

[FJREITER BAU

Topl wraphr aly & Jatwsn - QualRIE may einer Hand

Hans Reiter GmbH

Albrecht-Diirer-Strasse 4
87527 Sonthofen

Tel: 08321/3265 » www.relter-bau.com

-

dann dem hohen Besuch zur Ballonfahrt
mitgeben. Die Einstimmung bis zum Ein-
treffen des Nikolaus mit seiner Kutsche
und vielen Klausen und Barbele iiber-
nimmt die Jugendblaskapelle. Damit die
Besucher nicht zu stark beim Warten auf
den Nikolaus frieren miissen, sorgt die Ar-
beitsgemeinschaft Sonthofer Jugendver-
bande fiir heille Getranke. Gegen 11.00
Uhr trifft dann der Nikolaus mit seiner Kut-
sche auf dem Geldnde ein und begriiRt die
Besucher. Mit Hilfe der Klausen verteilt der
Nikolaus kleine Geschenksackchen an die
Kinder. Gegen 11.30 Uhr verabschieden
wir den Nikolaus mit den guten Wiinschen
der Stadt, dann wird er mit seinem Ballon
in Richtung Himmel entschweben.

Weihnachtstrucker

der Johanniter beim Nikolausballonstart

Die Weihnachtstrucker sind auch dieses
Jahr wieder prasent beim Nikolaushal-
lonstart (8. Dezember) und zusétzlich am
Lions Christkindlestreff (14. Dezember).
Sie stehen jeweils mit dem grofRen Truck
auf dem Rathausplatz und mit einen Info-

Lattenroste  Auuch, szfrwtig

Lattenrost-

Begleitete Jubildumsreise ab/bis Allddu

Von Venedig nach Triest an Bord
der Royal Clipper 15. bis 19.07.2020 ab 1.279,- €

Venedig, Rovinj, Piran und Triest - Die Perle der Adria

Mit dieser Reise werden Segler-Traume wahr!
Entspannt reisen: mit bequemer Busan-/abfahrt!

Preis pro Person in der Doppelkabine/DZ
Kategorie 6 (innen) ab 1.279 €

ie gut schéafen. ... 5%%

In Via Reise & Kreuzfahrt GmbH
Rettenberger Str. 7 | 87545 Burgberg | Tel.: 08321/618710
www.kreuzfahrten-invia.de

lhr InVia-Team freut sich auf lhre Anfrage!
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und Spendenstand zwischen Filmburg und
dem Oberen Markt. Informationen zu der
karitativen Aktion der Johanniter sowie
Infos zu weiteren Sammelstellen und zum
Spendenkonto gibt es im Internet unter
www.johanniter.de/weihnachtstrucker.

Weihnachten mit

den ,Lions” in Sonthofen

Auch dieses Jahr prasentiert der Lions-
Club Oberallgdu wieder den beliebten
»Christkindlestreff“ in der Oberallgduer
Kreisstadt. Der Veranstaltungstermin am
Samstag, dem 14. Dezember von 11.00
bis 20.00 Uhr ist auch gleichzeitig das
sechzigste Jubildaum zur Griindung des
Lions-Clubs Oberallgau.

Nach wie vor zentraler Aspekt des ,Christ-
kindlestreffs” ist der karitative Hinter-
grund, da die Reinerlose der Veranstaltung
unmittelbar von den Lions an karitative
und soziale Einrichtungen in der Region
weitergeleitet werden. Mit ,jedem Gliih-
wein, jedem Tombola-Los und jeder Piz-
za”, so die Intention der Lions, kann da-
mit Menschen in Not nachhaltig geholfen
werden, was die Bilanz der vergangenen
Jahre eindrucksvoll belegt.

Das Hiittendorf der Lions wird wieder auf
dem Oberen Markt in der Sonthofer Ful3-
gdngerzone aufgebaut, hier werden auch
die Tombola und die bei den Besuchern so
beliebte lebende Krippe platziert. Parallel
findet auf dem Veranstaltungsgelande um
den Oberen Markt ein Weihnachtsmarkt
mit Handlern und Handwerkern aus der
Region statt. Alles in allem soll der Christ-
kindlestreff wieder ein attraktiver weih-
nachtlicher Treffpunkt zum Ratschen und
Verweilen fiir Einheimische und Ferien-
gdste sein.

Im kulturellen Rahmenprogramm gibt es
stimmungsvolle musikalische Beitrdge
von heimischen Gruppen und Kapellen.
So présentieren unter anderem die Sont-
hofer Stadtkapelle, die Alphornblaser und
der Posaunenchor der Taufer Johannis-Kir-
chengemeinde weihnachtliche Weisen. Die
traditionelle Eréffnung der Veranstaltung
tibernimmt um 11.00 Uhr das ,Sonthofer
Christkindle®. Der Ausklang findet wie je-
des Jahr am Weinstand bei einem guten
Tropfen in netter Gesellschaft statt.
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Am Sonntag, dem 15. Dezember findet
in der Zeit von 14.00 bis 17.00 Uhr ein
gemiitlicher Adventsnachmittag mit Gliih-
wein und Laible im Heimathaus statt.

Faire Weihnachten

in Sonthofen

Einen etwas anderen Adventsmarkt pra-
sentiert die Stadt Sonthofen — immerhin
slidlichste Fairtrade-Stadt Deutschlands —
zum Abschluss der Adventsveranstaltun-
gen. Unter dem Motto ,Faire Weihnach-
ten” bieten Handler Waren an, die unter
den Attributen biologisch, regional oder
fair gehandelt, hergestellt und vertrieben
werden. Beste Gelegenheit also fiir Ein-

heimische und Feriengdste, noch schone
und qualitativ hochwertige Weihnachts-
geschenke zu erstehen und zugleich die
Fairtrade-Philosophie, die sich bei vielen
Verbrauchern mehr und mehr durchsetzt,
zu unterstiitzen und in die Weihnachtszeit
zu tragen. Das Faire Weihnachten findet
auf dem Oberen Markt statt. Gedffnet ist
der Weihnachtsmarkt am Samstag, dem
21. Dezember von 11.00 bis 20.00 Uhr.
Das Warenangebot umfasst u.a. ,Selbst-
gemachtes”, wie z.B. Gestricktes und Ge-
nahtes sowie Waren aus dem Weltladen.
AuRerdem kann man einem einheimischen
Handwerker beim Drechseln zuschauen.
Fiir die Bewirtung der Besucher mit hei-
Ren und kalten Getrdnken sowie Speisen
sorgen ebenfalls einheimische Handler.

Musik und Pferdekutschenfahrten

Musikalisch werden die Besucher unter
anderem mit Alphornblasern auf den be-
vorstehenden Heiligabend eingestimmt.
Um 19.00 Uhr {ibernimmt die Dorfmusik
Berghofen den Ausklang des Weihnachts-
markts. Von 13.30 bis 15.30 Uhr kon-
nen sich die Besucher auf eine winterli-
che Fahrt mit der Pferdekutsche freuen.

Veranstaltungen

Auch die Filmburg Sonthofen wird sich
mit einem Film beteiligen. Als besonde-
ren Besuch hat sich auch das Sonthofer
Christkind angekiindigt. Die Verlosung der
Jubilidumskampagne ,, 10 Jahre Fair Trade
Towns” findet um 18.00 Uhr durch Biirger-
meister Christian Wilhelm auf der Biihne
am Oberen Markt statt. Sonthofer und
Besucher aus Nah und Fern sind herzlich
eingeladen, das Ambiente und das eigene
Flair eines besonderen Adventsmarktes zu
genielRen, der — so die Veranstaltung von
den Besuchern angenommen wird — auch
nachhaltig in der Adventszeit in Sonthofen
etabliert werden soll.

Adventsfeier

der Sozialverbande am 1. Dezember

Die Sozialverbande der Stadt Sonthofen
(AWO, BRK, Caritas, Diakonie, VDK) la-
den ein zur alljahrlichen Adventsfeier am
Sonntag, dem 1. Dezember um 14.00 Uhr
ins Haus Oberallgdu. Einlass ist ab 13.00
Uhr. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter um Marianne Strauchner haben wie-
der ein abwechslungsreiches Programm
auf die Beine gestellt, das sicherlich fiir
jeden etwas bietet und auf die Adventszeit
einstimmt. Fiir einen Unkostenbeitrag in
Hohe von 4 Euro erhalten die Gaste eine
Portion Kaffee und Kuchen oder ein Bier
mit Wienerle. Die Sonthofer Sozialverban-
de freuen sich auf das zahlreiche Kommen
der Sonthofer Seniorinnen und Senioren.

Sonthofer

Live-Nacht

Jeden ersten Freitag im Monat: Musik,
Kabarett, Poetry Slam, ...

Unsere Live-Nacht-Gastronomen am
6. Dezember: www.livenacht.com

&y
Sonthofen ()"
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jeden Samstag

08.00 Uhr  Wochenmarkt
(bis 13.00 Uhr), Spitalplatz

tdglich (auBer Mo. + Fr.) ab 15.12.

15.00 Uhr  Sonderausstellung -
,Bahn frei!: Der Schlitten -
Transportmittel und rasantes
Vergniigen”
(bis 18.00 Uhr) Heimathaus
14.30 Uhr  Publikumslauf
(bis 16.30 Uhr) Eissporthalle

Freitag, 29.11.2019

10.00 Uhr  Christbaum-Schmiicken
Rathausplatz

19.15 Uhr  Discolauf
Eissporthalle

20.00 Uhr  Christian Rottenegger -
Multivision vom groRen
Abenteuer
Kulturwerkstatt

08.00 Uhr  Feuerwehrflohmarkt
Markthalle/Marktanger

09.00 Uhr  Nikolausmarkt
Altstadten

15.00 Uhr  Repair-Café
in der Realschule

19.30 Uhr  Volleyball Bundesliga:
AllgduStrom Volleys vs
Allianz MTV Stuttgart II
Allgdu Sporthalle

20.00 Uhr  Weihnachtskonzert der
Dorfmusik Berghofen
Markthalle

11.00 Uhr  Stefan Schlenker
alias Clown Dido
Kulturwerkstatt

18.00 Uhr  Eishockey: ERC Sonthofen vs
Selber Wélfe
Eissporthalle

19.00 Uhr  Dos Mundos -
Espiritu de Navidad
Kulturwerkstatt

15.00 Uhr  Bérbel & Manfred -
Singen und Musizieren
Kulturwerkstatt

Mittwoch, 04.12.2019

17.00 Uhr  ASJ Klausenmarkt

(bis 22.00 Uhr),
Oberer Markt
Klausenbdrbele- und
Klausentreiben
Bahnhofstr./Hirschstr./
Griintenstr.

19.30 Uhr

Donnerstag, 05.12.2019
17.00 Uhr  ASJ Klausenmarkt
Oberer Markt
Klausenbarbele-

und Klausentreiben
Bahnhofstr./Hirschstr./
Griintenstr.

Freitag, 06.12.2019
14.30 Uhr

19.30 Uhr

Nikolaus-Publikumslauf
Eissporthalle

ASJ Klausenmarkt

Oberer Markt

Sonthofer Live-Nacht
Weitere Infos und das Pro-
gramm finden Sie unter:
www.livenacht.com, Gastro-
nomie Sonthofen
Klausenbarbele- und
Klausentreiben
Bahnhofstr./Hirschstr./
Griintenstr.

Rudi Zapf und Freunde
Kulturwerkstatt

Eishockey: ERC Sonthofen vs
Starbulls Rosenheim
Eissporthalle

Sonntag, 08.12.2019

10.30 Uhr  Nikolaus-Ballonstart
Marktanger
Christmas-Jazz-Friihschop-
pen m. Dr. Rainer Schmid
Kulturwerkstatt

RUDIGER HOFFMANN -

- Best Off -

Weitere Infos unter: www.
immenstaedter-sommer.de,
Haus Oberallgdu
Besinnliche Tone,

festliche Kldange
Pfarrkirche, St. Michael
Anim - Wiehndcht

mit Anja Heinz-Civelek (Har-
fe, Stimme, Trommeln) und
Achim Rinderle (Klarinette,
Bassklarinette, Trommeln,
Stimme, Sansula), Kultur-
werkstatt

Mittwoch, 11.12.2019

19.30 Uhr  Feuer am Biberhof
Anmeldung unter: Kathrin
Lacher, Tel: 0175/ 8145801
oder Monika Engler, Tel:
01525/3637730, Biberhof
sonthofen liest -
Multivisionsvortrag:
Thomas Huber - Steinzeit
Karten in der Tourist-Info,
Tel. 08321/615-291. Infos
unter: www.sonthofen-liest.
de, Haus Oberallgau

17.00 Uhr

19.00 Uhr

19.30 Uhr

20.00 Uhr

20.00 Uhr

11.00 Uhr

19.00 Uhr

19.00 Uhr

20.00 Uhr

20.00 Uhr

Veranstaltungen

Freitag, 13.12.2019

19.15 Uhr  Discolauf
Eissporthalle

20.00 Uhr  Ana Bienek -
Irish Christmas
Kulturwerkstatt

Samstag, 14.12.2019

11.00 Uhr  Lions-Christkindlestreff
Oberer Markt
19.00 Uhr  Singen und Musizieren zur

Advents- und Weihnachtszeit
Evangelische Kirche
Sonntag, 15.12.2019

11.00 Uhr  Allgduer ImproTheater
die Kinder-Show -

Die Wendejacken
Kulturwerkstatt

Adventsnachmittag
Heimathaus

Eishockey: ERC Sonthofen
vs EV Fiissen
Eissporthalle

Triosone -

Christmas Lounge Again
Kulturwerkstatt

Freitag, 20.12.2019

14.00 Uhr

18.00 Uhr

20.00 Uhr

19.15 Uhr  Discolauf
Eissporthalle
20.00 Uhr  Rainer Markus Wimmer
Kulturwerkstatt
Samstag, 21.12.2019
12.00 Uhr  Faire Weihnachten
Oberer Markt
19.00 Uhr  Adventskonzert
der Allgduer Kehlspatzen
Taufer Johannis-Kirche
20.00 Uhr  Weihnachtskonzert der
Musikkapelle Altstadten
Haus des Gastes, Altstadten
20.00 Uhr  Martina Noichl &
Annika Hofmann
Kulturwerkstatt
|
Neueroffnung
N D
Q foodsharing %
Oberallgéu

07.12.2019

ab 13:00 Uhr

Promenadestr. 1
87527 Sonthofen
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Kinder-Ratsel

Finde die
10 Unterschiede!

,_i“ﬁ‘r’“

Echt zum Lachen!

Das Enkelkind fragt die Oma:
»Wie funktioniert eigentlich dein
neues Horgerat?” Die Oma erwie-
dert. ,Ausgezeichnet. Ich habe
das Testament schon drei Mal ab-
gedndert!”

Kennen Sie auch einen guten Witz?
Dann schicken Sie uns diesen per E-Mail:
jensen@werbe-blank.com oder per Post:
Werbe Blank GmbH, Oberstdorfer Stralle
10, 87527 Sonthofen

Losungswort:
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/  GRATIS - eine
e Baumwoll-Tasche
ab einem Einkauf

von 10€

ctatt PLas Ein k auf bei

Oder zum Kauf fiir 2€



http://www.baeckerei-muenzel.de

Podiumsdiskussion

zur Situation bei Voith

Der erste Schock hat sich gelegt, die Wut
der Beschaftigten und ihrer Familien dage-
gen wachst weiter. Mitte Oktober hatte die
Konzernleitung von Voith mitgeteilt, dass
man plane, den Standort in Sonthofen zu
schlieRen.

Die Ankiindigung hat die Belegschaft und
die Region kalt erwischt. Schlief3lich han-
delt es sich bei dem Werk in Sonthofen
nicht nur um einen Traditionsstandort mit
fast 500 Jahren Geschichte, die iiber 500
Beschaftigten arbeiten dort auch wirt-
schaftlich und haben Jahr um Jahr die
Produktivitdt und die Gewinne fiir den
Voith Konzern gesteigert.

Die erste deutliche Antwort der Beschaf-
tigten lasst nicht lange auf sich warten.
Am 30. November werden die IG Metall und
die Mitarbeiter/innen aus dem Sonthofer
Werk mit Familien und Freunden zu einer
bunten Demonstration nach Heidenheim
vor die Konzernzentrale von Voith fahren
und deutlich machen, dass sie die Schlie-
Rung nicht hinnehmen werden. Der Plan,
ohne Not einen profitablen Standort zu
schlieRen, ldsst viele Beschaftigte und

X
*  LEA
VITALHAUS

WOHLFUHLEN - ENTSPANNEN

Am Anger 8, 87538 Fischen i. Allgau
Tel. 08326/38430-0

Montag bis Samstag 9:45 bis 18:00 Uhr
sonn- und feiertags geschlossen

www.lea-vitalhaus.de [l vitalhaus24

Sonthofer an der Grundannahme, dass
gute Leistung auch einen sicheren Arbeits-
platz bedeutet, zweifeln.

Die IG Metall Allgau &dt daher alle Inte-
ressierten am 19. Dezember zu einer Po-
diumsdiskussion im Haus Oberallgdu ein.
Auf der Biihne werden Vertreter der IG
Metall, der Biirgermeister von Sonthofen
und der Betriebsrat von Voith in Sonthofen
gemeinsam diskutieren. Eingeladen ist au-
Rerdem ein Vertreter der Konzernleitung
von Voith. Es wird darum gehen, was das
SchlieRungsvorhaben fiir Sonthofen und
die Region bedeutet, wie unternehmeri-
sche Verantwortung im 21. Jahrhundert
aussieht, wie solche Willkiirbeschliisse zu
verhindern sind und ganz konkret, wie
sich die Beschaftigten in Sonthofen in
der aktuellen Situation dagegen wehren
konnen und wer alles mithelfen kann dafiir
zu sorgen, dass der Standort Sonthofen er-
halten bleibt. Alle Interessierten Biirger/
innen sind herzlich zum Mitdiskutieren
eingeladen.

Wintersonnwend-Feuer
der Lebenshilfe

Die Lebenshilfe in Sonthofen ladt herzlich
ein zur Feier der Wintersonnwende. Einen
Tag vor der Sonnwende wird am 18. De-
zember ab 17.00 Uhr das Feuer auf dem
Geldnde am Miihlbach (FalkenstraRBe 51
in Sonthofen) entziindet. Dabei m&chte
die Lebenshilfe das Jahr gemiitlich aus-
klingen lassen und diese alte Tradition
zur langsten Nacht des Jahres feiern. Un-
kostenbeitrag 3 Euro, kleine Snacks und
Selbstgebackenes sind hier enthalten,
Getranke kénnen erworben werden.

Besuch der Sternsinger

in den Pfarreien

Die Sternsinger kommen 2020 in der
Pfarrei St. Christoph und im Stadtgebiet
der Pfarrei Maria Heimsuchung nur nach
Anmeldung zu Ihnen ins Haus. Leider
reicht die Anzahl der Kinder, die bei die-
ser Aktion mitmachen, nicht mehr aus,
um alle Haushalte zu besuchen. Fiir die
Kapellenddrfer von Maria Heimsuchung
andert sich nichts. Hier gehen die Kinder
von Haus zu Haus.

Die Sternsinger sind am Samstag, dem
4. Januar von 9.00 bis 16.30 Uhr unter-
wegs. Sie konnen sich fiir den Besuch der
Sternsinger telefonisch (08321/5083)
oder per E-Mail (pg.sonthofen-nord@
bistum-augsburg.de) in den Pfarrbiiros
anmelden (bis spatestens 1. Januar). Oder
Sie werfen diein den Kirchen ausliegenden
Anmeldezettel im Pfarrbiiro in den Brief-
kasten. Aus organisatorischen Griinden ist
es leider nicht moglich, die Sternsinger
zu einer bestimmten Uhrzeit zu bestellen.

1 So wird Weihnachten zum Fest!

. Endlich Weihnachtszeit! Und wir haben fiir Sie

. die schonsten Ideen rund ums Fest: eine Vielzahl
an farblich abgestimmten Weihnachtsaccessoires
und stilvollen Prasenten wartet im Lea Vitalhaus
auf Sie — kommen und staunen Sie! *

Unsere Veranstaltung im Dezember:
- 14.12. Klangerlebnis in der Salzgrotte *

Die Veranstaltung findet von 17-18 Uhr statt.
Eintritt pro Person 21€, Anmeldung erforderlich
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,Brasselbande”

sucht neue Musiker

Die ,Brasselbande”, das gemeinsame Vor-
orchester der Musikkapelle Altstadten,
Dorfmusik Berghofen und Stadtkapelle
Sonthofen, sucht neue Musikerinnen und
Musiker. Jeden Mittwoch von 18.00 bis
19.00 Uhr iiben die derzeit 16 Kinder im
Alter von acht bis 14 Jahren im Proberaum
der Musikkapelle Altstadten, um fiir die
kommenden Auftritte ein neues Repertoire
zu prasentieren. Unter der fachkundigen
Leitung von Vincenz Kling, Musiklehrer an
der Musikschule Oberallgau-Siid, lernen
die Kinderin der ,Brasselbande” die ersten
Schritte fiir das gemeinsame Musizieren,
damit sie fiir den spateren Wechsel in die
Stammbkapelle gute Voraussetzungen mit-
bringen.

Neue Musikerinnen und Musiker sind herz-
lich willkommen und konnen gerne zusam-
men mit ihren Eltern bei einer Probe vor-
beischauen, um sich einen Eindruck von
der ,Brasselbande” zu verschaffen. Vor-
aussetzung, um beim gemeinsamen Voror-
chester einzusteigen, sind etwa zwei Jahre
Musikunterricht auf einem Blasinstrument
oder Schlagzeug. Kosten entstehen fiir die
Teilnahme an den Proben nicht.

Nach ca. zwei bis drei Jahren in der
Brasselbande legen die Kinder die D1-
Blaserpriifung ab und konnen danach
zu ihren Heimatkapellen wechseln, aber
auch weiter bei der Brasselbande musizie-
ren. Uber die Websites der drei Kapellen
(www.musikkapelle-altstaedten.de, www.
dorfmusik-berghofen.de, www.sonthofer-
stadtkapelle.info gibt es weitere Infos iiber
die Aushildung und Kontaktmoglichkeit.

Computerkurse

des Bayerischen Roten Kreuzes

Jetzt wieder anmelden! Das Bayerische
Rote Kreuz, Kreisverband Oberallgau,
bietet wieder kostenlose Computerkur-
se zu folgenden Themen an: Computer
Grund- und Aufbaukurse, Internet Grund-
und Aufbaukurse, Word- und Excel- und
Powerpoint-Einweisungen, Serienbrief,
Etiketten und Kuverts erstellen, Gratis
Bildbearbeitung mit Gimp, Gratis Tabel-
lenkalkulation mit Libre Office, Gratis Text-
verarbeitung mit Libre Office, Computer-
Sicherheit, Fotobuch erstellen, Arbeiten
mit Mac, iPad und iPhone, iPad-Workshop,
Smartphone/Tablet Android. AuRerdem
bietet das Rote Kreuz regelmafRig kosten-
lose Fragestunden an. Fragen oder Anmel-
dung unter Tel. 0831/52292-0, Termine
auch unter www.brkoa.de.

Durchdachte Beleuchtung

macht den Garten im Winter attraktiv

,Garten werden immer mehr zum Ganz-
tags- und Ganzjahresraum”, ist Ottmar
Hiibner {iberzeugt. Er weil}, wovon er
spricht. Als Gartengestalter aus Stie-
fenhofen und Mitglied der ,Gartner von
Eden” beschdftigt er sich tagtdglich da-
mit, individuelle private Gartenparadiese
zu schaffen.

JViele Berufstdtige konnen ihren Garten
unter der Woche nurin den Abendstunden
genielRen und da ist eine schone Beleuch-
tung natiirlich wichtig.” Wer allerdings
denkt, dass Gartenbeleuchtung vor allem
ein Sommerthema waére, ist auf dem Holz-

weg. ,Man sollte auch immer den Blick aus
dem Haus in den Garten in die Uberlegun-
gen mit einbeziehen”, erldutert der erfah-
rene Planer. ,Es macht den Garten auch
in der dunklen Jahreszeit attraktiv, wenn
man aus dem gemiitlichen Wohnzimmer
heraus einen schon in Szene gesetzten So-
litar bewundern kann. AuRBerdem verleiht
es den Wohnrdumen zusatzliche Weite,
wenn man nicht vor ein nachtschwarzes
Fenster sondernin den sanftilluminierten
Garten schaut.”

Stimmungsvoll sollte es zugehen, wenn
neben dem Sitzplatz weitere Teile des Gar-
tens illuminiert werden. ,Mit Licht lassen
sich wunderbare Akzente setzen, die dem
Garten nachts und in der dunklen Jahres-
zeit noch einmal einen ganz neuen Cha-
rakter einhauchen kdnnen”, schwarmt Ott-
mar Hiibner. ,Aber weniger ist oft mehr.”
Er empfiehlt zum Beispiel, einen einzeln
stehenden Baum oder Strauch nicht in
Ganze anzustrahlen, sondern ihn mit ei-
nem einzelnen, am Boden angebrachten
Strahler zu inszenieren.

»Wichtig ist, die Leuchten so anzubringen,
dass sie das Dahinterliegende erhellen und
man nicht vor eine Lichtwand schaut, hin-
ter der der Rest des Gartens in Dunkelheit
versinkt”, beschreibt Hiibner eine Her-
ausforderung gekonnter Lichtplanung. So
ldsst sich die Raumwirkung des Gartens
hervorheben. Kleine Garten erscheinen
durch geschickt platzierte Lichtquellen
deutlich groRRer. Kontakt: www.huebner-
traumgaerten.de.

--.‘. ¢ Gunzesrieder Berg-
und Schnittkdse

¢ Anerkannt GVO frei

BJORN WEIDHAAS

Malermeister

* Aus dem Naturpark

Nagelfluhkette

 Bester Kdse aus bester
Heumilch (Silagefrei)

Tel. 08321/856 96 - Fax 896 11
Sudetenstr. 17 - Sonthofen - www.maler-weidhaas.de

S

e Maler- und Tapezierarbeiten

* Hergestellt mit
Grander Wasser

¢ Kuchen & Brotzeit in

unserer Stube
e Onlineshop E

¢ 24-Stunden-Automat

e Kunstharzputze

Offnungszeiten:

Montag - Sonntag
09.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 18.00 Uhr

n =4

Sennerei Gunzesried | TalstraRe 32 | 87544 Blaichach/Gunzesried | Tel.: 08321/84109

* Bodenbelage \ v

* Fassadenanstriche

e Vorhange

32 | Stadtzeitschrift ,Der Sonthofer” - 12/2019


http://www.gunzesrieder-bergkaese.de
http://www.maler-weidhaas.de

Die FFS Hillaria startet in die
Fastnachtssession 2019/2020

Gemeinsam mit der Sonthofer Fas-
nachtszunft und den Fluhensteingeistern
schmiickt die Hillaria am 11. Januar um
14.00 Uhr den Narrenbaum auf dem Rat-
hausplatz. Gleich weiter geht es am Sonn-
tag, dem 12. Januar um 17.00 Uhrim Haus
Oberallgdu mit der Sessionseroffnung.
Uber 100 Aktive der Hillaria zeigen ihre
Garde- und Showtdnze. Ein Hohepunkt
wird die Vorstellung der Hillaria Faschings-
prinzessin und des Kinderprinzenpaares
sein. Der Eintritt betragt 2,- Euro. Auf viel-
fachen Wunsch wird am 25. Januar der Ball

der Balle zum Kostiimball mit viel Tanz. Es
spielt die Diamonds Revival Band. Fiir be-
stimmt gute Stimmung sorgt die Guggen-
musik Isny.

Faschingskleidermarkt
in St. Christoph

Die ,Aktion Hoffnung” ist auch 2020
wieder mit ihren Secondhand-Faschings-
madrkten in ganz Bayern unterwegs. Am
Freitag, dem 10. Januar macht sie von
15.00 bis 18.00 Uhr Station im Pfarrheim
St. Christoph an der Albert-Schweitzer-
StraRe 17 in Sonthofen. Gemeinsam mit

der Frauengruppe wird dort zum fiinften
Mal auf {iber 100 Quadratmetern eine
groBe Auswahl an bunten und ausge-
fallenen Faschingskostiimen, Glitzermo-
de, Retroteilen und besonderen Unika-
ten angeboten. Das Sortiment umfasst
Kinder-, Frauen- und Mannerkostiime. Die
Bewirtung wahrend der Einkaufszeit mit
Kaffee und leckerem Kuchen iibernimmt
die Frauengruppe. Der Erlds des Marktes
flieRt in das pfarreieigene Projekt ,Licht
fiir Coroata” in Brasilien.

Zahlreiche Menschen ver-
stehen in bestimmten Situa-
tionen nicht mehr genau, was
sie horen. Nebengeriusche,
Musik oder ein Gesprichs-
partner, der etwas unklar
und leise spricht, werden zu-
nehmend zu einer Herausfor-
derung. Daraus ergibt sich,
dass sie mit der Zeit keine
Freude mehr an Gesprichen
mit Familie und Freunden
haben. Das Zuhoren wird an-
strengend.

Diese Situation entsteht
durch eine Schiddigung von
Horzellen in der Hoérschne-
cke im Innenohr, die fiir die
Gerduschwahrnehmung  zu-
standig sind. Die Ursachen
dafiir kénnen Lirm, Durch-
blutungsstérungen,  Stress,
Diabetes oder ein Horsturz
sein. Mit dieser Schadigung
verliert man nicht plétzlich
sein Gehor. Vielmehr hort
man die Buchstaben s, £, t, h
und k auf einmal nicht mehr
deutlich heraus und ver-
wechselt sie vielleicht sogar.
Der Effekt ist, dass man zwar
eigentlich noch gut hért, nur
schlechter versteht. Man fragt
haufiger nach, was einem mit-
unter peinlich ist. Die Freude
am Gesprach weicht Frustra-
tion und Anstrengung.

Die moderne Horlosung Opn
S des Herstellers Oticon ist
innerhalb von drei Stunden
in der Ladestation wieder ein-
setzbar.

Das aufladbare E-Gehor

Erleichterung schafft eine
wiederaufladbare Horlo-
sung, die gezielt die verlore-
nen Frequenzen ausgleicht.
Das Unternehmen Oticon ist
spezialisiert in der Gehorfor-
schung. Mit der Hoérlgsung
Opn S bemerken Betroffene
den Unterschied und verste-
hen nahezu wie frither. Das
Verstehvermogen wird deut-
lich gesteigert. Die Systeme
bieten ein revolutiondres und
offenes Klangerlebnis und
kénnen sogar mit anderen
Geriten verbunden werden,
zum Beispiel mit dem Smart-
phone oder dem TV.

Das wiederaufladbare E-Gehor

Nie mehr Batterien wechseln
Wie sieht es mit der Reich-
weite der wiederaufladbaren
Horlosung aus? Die Schlaf-
zeit ist die Ladezeit. Das wie-
deraufladbare Oticon Opn S
kann tiber Nacht in die Lade-
station gesteckt werden. Die
volle Aufladung dauert nach
Angaben des Herstellers nur
drei Stunden. Die fortschritt-
liche Lithium-Ionen-Akku-
Technologie stellt dhnlich wie
bei einem Handy sicher, dass
Trager der modernen Tech-
nik einen ganzen Tag lang
von voller Leistung profitie-
ren konnen. Wenn man die
Aufladung einmal vergessen
hat, stehen nach einer kurzen
Ladezeit von nur 30 Minuten
sechs weitere Stunden Akku-
lebensdauer zur Verfiigung.

Einladung zum Aufladen

Das Unternehmen Neu-
roth beschiftigt Spezialisten,
die derzeit zum Thema ,wie-
deraufladbare ~ Horlosung*
beraten. Interessenten kon-
nen sich telefonisch oder
per E-Mail (office@neuroth.
de) anmelden und die Hor-
lésung in der personlichen
Umgebung kostenfrei testen.
Ohrenirztliche Verordnun-
gen konnen auch eingelost
werden.

BESSER HOREN. BESSER LEBEN.

Ihre Spezialisten fur
aufladbare
Horlosungen

Tanja Ullermann & Teresa YVeihele
Harakustikmeisterinnen bei Neuroth

WWW.NEUROTH.COM

Sonnenstrale 2
87527 Sonthofen
Tel.: 08321/ 618429

Offnungszeiten
Mo., Di., Do., Fr.08:30-18:00
Mi. 08:30-12:30

N/ NEUROTH
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LANDKREIS
OBERALLGAU

Freude beim Landkreis Oberallgdu iiber die Verleihung des EEA 2019 (v.li.n.re.): der bayerische Umweltminister
Thorsten Glauber, stellvertretender Landrat Roman Haug, die Klimaschutzbeauftragten Simon Steuer und Heike
Schmitt, Sachgebietsleiterin Kreisentwicklung Birgit Wegner, eza!-Geschaftsfiihrer Martin Sambale und Leonard

Meyer von der EEA-Bundesgeschaftsstelle

Landkreis Oberallgdau erhdlt

den European Energy Award

Aus den Handen von Bayerns Umweltmi-
nister Thorsten Glauber haben die Ver-
treter des Landkreises beim Festakt am
5. November im Alten Rathaus in Lindau
die Auszeichnung entgegengenommen.
Nach 2015 wurde der Landkreis damit
zum zweiten Mal fiir seine engagierte und
vorbildliche Energie- und Klimaschutz-
arbeit ausgezeichnet.

Der European Energy Award (EEA) ist ein
internationales Programm fiir kommuna-
len Klimaschutz. Mit Hilfe von Qualitdts-
management- und Zertifizierungsinstru-
menten wird kommunale Energie- und
Klimaschutzpolitik geplant, umgesetzt
und der Erfolg kontrolliert und bewertet.
Kommunen und Landkreise konnen im
Rahmen des Programms in verschiedenen
Handlungsfeldern Punkte sammeln und
sich somit die Auszeichnung erarbeiten.
Ausgezeichnet wird, wer mindestens 50

Prozent der fiir die Kommune mdglichen
Punkte in den verschiedenen Handlungs-
feldern erreicht hat, bei 75 Prozent gibt
es den EEA in Gold.

Fiir die Gold-Auszeichnung hat es dieses
Malim Oberallgdu noch nicht gereicht, der
Landkreis konnte sich jedoch im Vergleich
zum Audit im Jahr 2014 um satte zehn
Prozent auf 68 Prozent steigern und hat
das ,,EEA-Gold” damit als Ziel klar vor Au-
gen. Betreut wird der Landkreis Oberallgau
bei seiner EEA-Arbeit vom Energie- und
Umweltzentrum Allgdu (eza!), das auch
fiir die Landesgeschaftsstelle des EEA in
Bayern verantwortlich zeichnet.

Kirchturmspitze der Spitalkirche
erhdlt gottlichen Segen

Weil es ein wenig schief auf seinem Turm
stand, lieR die AllgduPflege das Kreuz auf
der Spitalkirche in Sonthofen im Sommer
2018 vorsorglich abnehmen. Nach Beendi-

- Stahl/Glaskonstruktionen

- Arbeiten in Edelstahl

- Stahlbau und Schlosserei

- Fenster-Taren-Glasfassaden

- Automatiktdren; Brandschutz
- Sectional-Roll-Falttore

- Garagentore, Markisen

#> Bischof

Wir bauen mit Metall
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FUR ALLE, DIE WIRKLICH LIEBEN.

(v.li.n.re.:) Pfarrer Karlheinz Miiller, Hubert Buhl
(Vorsitzender der Distriktspitalstiftung Sonthofen),
Christian Wilhelm (1. Biirgermeister Sonthofen), Ma-
thias Bohmer-Seitz (Einrichtungsleiter Spital Sont-
hofen), Nikolaus Stieglmeier (Firmenkundenberater
der Sparkasse Allgdu), Peter Exner (Hausmeister
Spital Sonthofen), Marlene Hierl (Stiftungsmitglied
Distriktspitalstiftung Sonthofen), Verena Fleischer
(stellvertretende Geschaftsfiihrerin AllgduPflege
gGmbH) und Max Rimmel (Spenglermeister)

gung der Reparatur- und Restaurierungs-
arbeiten wurde das aus vergoldetem Kupfer
bestehende Schmuckstiick im Juli diesen
Jahres wieder an seinen angestammten
Platz zuriickgesetzt. Nun erfolgte die fei-
erliche Segnung des Kreuzes. Dabei wusste
Spenglermeister Max Rimmel Erstaunli-
ches zu berichten. Als er mit Hilfe eines
Spezialkrans zu der Kirchturmspitze ge-
langt sei und das Kreuz abmontieren woll-
te, habe er bemerkt, dass dieses ,praktisch
nur noch an einem diinnen Faden hing.
Es war ein Wunder, dass die Spitze noch
gehalten hat”. Ob Gottes schiitzende Hand
im Spiel war, wer weil3 das schon? Sicher
ist indes, dass das rund 80 cm hohe Kreuz
samt Halterung mittlerweile wieder in
bestem Zustand ist. Das Spitalkreuz wurde

BESTER SCHUTZ Gerne beraten wir Sie:

BEEZIRKSDIREKTION

FUR SIE UND LINDA HOFFMANN
IHRE LIEBEN. FreibadstraBe 5

87527 Sonthofen
Telefon 08321 6755955

Z

ZURICH VERSICHERUNG. ZURICH
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griindlich restauriert. Die Halterung wurde
wieder instandgesetzt und die Vergoldung
neu angebracht. Die Kosten fiir die Res-
taurierung iibernahm zum Teil eine Reihe
von Spendern und Génnern, bei denen sich
Mathias Bohmer-Seitz (Einrichtungsleiter
des Spitals) herzlich bedankte.

Kindergruppe des

Naturerlebniszentrums am Biberhof

Lachende Gesichter, rote Backen, Spuren
von Erde und Gras auf den Klamotten,
Spielen und Staunen... Zur Kindergruppe
des BUND Naturschutz Naturerlebniszen-
trums (NEZ) treffen sich wochentlich bis
zu 15 Kinder zwischen acht und dreizehn
Jahren am Biberhof, um zusammen span-
nende Abenteuer zu erleben. Gemeinsam
ist ihnen die Freude am DrauRensein und
Naturerleben. Dafiir bietet das Geldn-
de am Biberhof ideale Mdglichkeiten in
stadtnaher Umgebung. Bei ihren Treffen
beobachten und erforschen die Kinder Tie-
re und Pflanzen, stauen Bache, scharfen
ihre Sinne und gehen auf Schatzsuche.
Kathrin Lacher, Dipl. Pddagogin, systemi-
sche Familien- und Paartherapeutin und
selbst Mutter von drei Kindern, leitet die
Gruppe ehrenamtlich. Sie will ihre eigene
Naturbegeisterung an Kinder weitergeben:
,Ich will den Kindern all die tollen Erfah-

rungen ermdglichen, dieich selbst als Kind
hatte. Wenn Kinder in der Gruppe drauBen
Abenteuer erleben, werden Handy und
Medien unwichtig. Stattdessen spiiren
sie den Wind und die Sonnenstrahlen auf
der Haut. Hier zdhlen Gemeinschaft und
Freundschaften, mit denen man durch dick
und diinn gehen kann”, beschreibt Lacher
die Motivation fiir ihr Engagement. Der
Biberhof mit seinem vielfaltigen Gelande,
mit Bachldufen, Tiimpeln, Hecken, Bau-
men und Feuerstellen ist ein wunderbarer
Naturplatz dafiir. ,Das ist so toll hier, mit
den Kindern und iiberhaupt, jeden Tag will
ich hier sein. Auch im Winter!”, fordert der
10-jahrige Lucian ein, dass die DrauRen-
Gruppe sich auch im Winter weiter trifft.
Weitere Informationen unter www.NEZ-
Allgaeu.de.

Spende fiir den

Caritas Tafelladen

In der Kindertagesstatte Maria Heimsu-
chung findet neuerdings einmal im Monat
zur taglichen padagogischen Arbeitin den
Gruppen ein gemeinsames musikalisches
Treffen statt. Nahezu 70 Kinder der Kita
treffen sich in groRer Runde, um gemein-
sam mit Liedern den Tag zu begriiRen.
Am Dienstag, dem 12. November war es
wieder soweit. Alle Kinder haben sich in
der Turnhalle zum Liedersingen getroffen.
Die Kinder sangen kraftig mit, als das Ein-
gangslied ,Einen guten Morgen wiinsch
ich dir” angestimmt wurde. Begrii3t wur-
de an diesem Vormittag noch ein beson-
derer Gast. Bettina Ziegerer, Leitung des
Caritas Tafelladens, nahm anldsslich der
Lebensmittelsammlung zu St. Martin die
gesammelten Lebensmittel der Eltern und

——info

Blutspende-Termin

im Dezember

Wir laden Sie herzlich ein, am nachfolgenden Termin Ihr
Blut zu spenden: Freitag, 13. Dezember von 16.00 bis
20.00 Uhr im Pfarrheim St. Christoph (Albert-Schweit-
zer-Stralle 17) in Sonthofen-Rieden. Bitte bringen Sie
Ihren Blutspendeausweis und einen giiltigen Lichtbildaus-

weis mit.

Thomas Stetter %@ 08321 - ¢
D'p‘ -Ing.(FH) Mobil: 0176 - 63200280
info@stetter-haustechnik.de

——info

Herzliche Einladung
Gottesdienste
mit Kindergottesdienst

Ev.-Freikirchliche Gemeinde
(Baptisten) Sonthofen
Siplinger StralRe 30 (Rieden)
Tel.: 08321/6185844
www.efg-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags

um 10.00 Uhr

Ev. Gemeinschaft Sonthofen
im Raiffeisensaal, Marktstr. 27
Tel.: 08321/7208175
www.eg-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags

um 10.00 Uhr

Ev.-Methodistische Kirche
Sonthofen

Haus Oberallgau,
Richard-Wagner-StraRe 14
Tel.: 08321/82037
www.emk-sonthofen.de
Gottesdienst: sonntags

um 17.05 Uhr

Kinder von Krippe und Kindergarten fiir
den Caritasladen entgegen. Neben Nudeln,
Reis und Mehl waren viele verschiedene
Leckereien dabei. Bettina Ziegerer hat den
Kindern erklart, dass diese Spenden vielen
Menschen in Notsituationen helfen. Sie er-
klarte kindgerecht, dass deshalb der Cari-
tasladen so wichtig ist und sie sich gerade
tiber lang haltbare Lebensmittel freuen.
Auch das Kita-Personal mochte sich fiir
die groRe Spendenbereitschaft bei den
Familien bedanken. Den Ausklang fand die
gemeinsame Runde mit dem Lied: ,Servus,
Tschiiss, Auf Wiedersehen”.

Klar! Die Heizung tut’s!

N seit 1972
‘ %Mz \,é;{(e:’mb:

Mittagstr. 13 - 13a - 87527 Sonthofen
Heizung - Sanltar Solar

Tel.: 08321 - 1659
Fax: 08321 - 89653

ungsfachbetrieb v Ausbildungsbetrieb v/

Giinstig Co, reduzieren? Ruf an!
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sind auch im ONLINE-SHOP erhaltlich.

g

BERGBAHNEN BOLSTERLANG & OFTERSCHWANG-GUNZESRIED

* 34 Pistenkilometer « 29 Abfahrten (von der leichten Familienabfahrt bis zur anspruchsvollen
Weltcup-Strecke) e modernste Kabinen- und Sesselbahnen e top Beschneiungsanlagen
» Kinderland ¢ Snow-Funpark ¢ Rodelstrecke ¢ Loipen e Panorama-Winterwanderwege
» zUnftige Einkehrhitten e gratis Pendelbus zwischen den Skigebieten

www.go-ofterschwang.de www.hoernerbahn.de
Infotel. 08321.670333 Infotel. 08326.9093

GENIALES
GESCHENK!

,Die schonsten

Geschenkideen”
Ballonfahrt
Uberraschen Sie Ihre Liebsten
mit etwas ganz Besonderem!

Ballonsport Alpin, Sonthofen
Telefon 08321/7091
www.ballonsport-alpin.de

Brillen aus Osterreich —

handmade in Hartberg

Man kann so viel machen...
-
morltz ) Richard-Wagner-Str. 3 - 87527 Sonthofen =98 |hre Volkshochschule vhs'
Optik Fon 08321/5484 - www.moritz-optik.de Tol.: 08321 46730 Al L
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Weihnachten naht Streifen Sie bei einem vorweihnachtlichen Einkaufsbhummel doch
einfach einmal gemeinsam durch die Stadt, lassen Sie sich an-
regen von den vielfdltigen Mdglichkeiten und Angeboten in den
Geschéaften, nehmen Sie die Wiinsche oder Anst6Re des zu Be-
Keine vier Wochen dauert es mehr, bis Weihnachten gefeiert  schenkenden wahr, Sie werden sicherlich in den gut sortierten
wird. Und zum Weihnachtsfest gehort natiirlich auch ein festlich ~ Geschaften fiindig werden.

geschmiicktes Haus samt lichterglanzendem Christbaum. Unter

diesem finden sich dann Geschenke fiir die Liebsten schon ver-  Lassen Sie danach den Einkaufsbummel in einem Café oder Res-
packt und werden an Heilig Abend gedffnet. Doch bis es soweit  taurant ausklingen. Sie werden sehen, ein heilRes Getrank oder
ist, miissen erst noch passende Geschenke gefunden werden. Die  ein feiner Gaumengenuss schmeckt dann nochmals so gut und der
eigentlich besinnliche und stille Jahreszeit artet dabei dann fiir ~ Tag klingt gemiitlich und entspannt aus.

den einen oder anderen in Hektik und Stress aus. ,Was soll ich

schenken, wie bereite ich Freude”, sind Gedanken, die vielleicht ~ Geschenksets und Gutscheinkarten kommen ebenfalls gut an.
manchem eine schlaflose Nacht bescheren. Dabei kann schenken  Wichtig ist nur, darauf zu achten, nicht wahllos einen Gutschein
ganz einfach sein, denn die Handler in und um Sonthofen bieten  zu kaufen, sondern das Hobby oder den Lieblingsladen des Be-
eine Vielzahl an schonen Geschenkideen. Hier ist fiir jeden Ge- schenkten zu kennen. Sonst kann der lieb gemeinte Gutscheinkauf
schmack und Geldbeutel etwas Passendes dabei. schnell eine Fehlentscheidung sein - und dieser landet in irgendei-

Geschenkideen fiir Jedermann

Nhren mnit 7%

- naturbelassenem

LAIMER

Hooly

- Rifferblate % Fotohaus Heimhuber
aws Obscdian - SEIT 1877 -

. fecﬁetleéclafem

geaqo'r,/ut

Fachgeschaft fiir

Optik - Uhren - Schmuck
Bahnhofstr. 16 - Sonthofen
Tel.: 08321/2813
seethaler.kg@gmx.de

Doppelt Freude schenken —
mit fairen Produkten aus dem Weltladen

1

Edition Heimhuber Leuchtbox 89,90€
(Acrylglas bedruckt mit LED Beleuchtung versch. Motive)
Leuchtbox mit Eigenbild 69,90€

FOTOHAUS-HEIMHUBER.DE m
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OPEN AIR IM HOHEN SUDEN
WWW.IMEMNSTAEDTER-SOMMER.DE - INFOTEL.: 08323/8628

DIE GESCHENKIDEE:

Ab jetzt Kartenvorverkauf fiir den Immenstédter Sommer 2020

E-BIKES

ner Schublade. Einen besonderen Einkaufsgutschein erhalten Sie
von der Leistungsgemeinschaft ASS (Attraktive Stadt Sonthofen).
Der regionale Cityscheck ermdglicht dem Beschenkten die Auswahl
aus {iber 80 Fachgeschaften, Freizeiteinrichtungen, Restaurants
und Cafés. Erhaltlich ist dieser Cityscheck unter anderem bei der
Tourist-Information am Rathausplatz. Oder haben Sie vielleicht
schon einmal an einen Geschenkgutschein der Volkhochschule
gedacht..?

Lassen Sie sich inspirieren, der Handel in und um Sonthofen hilft
Thnen mit fachkundiger Beratung und vielféltiger Auswahl bei
Threr Entscheidung.

Wir wiinschen Ihnen viel Vergniigen beim
weihnachtlichen Bummeln in und um Sonthofen.

SHIMANO Albrecht-Durer-Str.17 mgo

Brose 87527 Sonthofen
Bosch und Yamaha Tel. 08321/7807978
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Eutdeclien Sce Anjas Genwssvielfalt cnw Sonthofen

Weihnachtsgenuss fiir lhre Kunden und Mitarbeiter,
Freunde und Familie

Wir bieten lhnen eine umfangreiche Auswahl
an formschénen Glasflaschen

Wir beraten Sie gerne fiir lhr individuelles Geschenk
fiir jeden Anlass und in verschiedenen GréBen

Offnungszeiten:
Montag bis Donnerstag: ~ 9.00 — 13.00 Uhr

14.30 — 18.30 Uhr /q” (7%
Freitag: 9.00 — 18.30 Uhr ﬁ .
Samstag 9.00 - 13.00 Uhr = EnUSS Vlelfﬂ/f
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INVEN RAUMUNG

+ MATRATZEN + WOHNACCESSIORS
+ LATTENRAHMEN +TEPPICHE
+BONSPRINGBETTEN  + BODENBELAGE

+ BETTWAREN +VINYL

+ BETTWASCHE + PARKETT

+ HEIMTEXTILIEN + SONNENSCHUTZ
UND VIELES MEHR ...

t S

RIESENAUSWAHL K > MATRATZEN
o . : yAY) SONDERPREISENI

auf 1800 mz

BODEN
BETT
HEIMTEXTILIEN

NIVONA |

s ~ /| staubsauger
Kaffeevollautomat : BBS811PCK

NICR 820 CafeRomatica /F Web-Code: 36204020010
Web-Code: 36411054546 T o . == 5 ;_ o Lange Laufzeit durch
¢ Individuelle Programmierung - austauschbare 18 Volt Akkus

~ « RotationClean: schnelle
und einfache Filterreinigung
 EasyClean Brush

¢ Kegelmahlwerk
¢ Entnehmbarer Wassertank
¢ 15 bar Pumpendruck

36%

ohne Glas .
[ |
L smnm

Fiissen - Marktoberdorf
expert
expert Sonthofen GmbH
87527 Sonthofen - Rudolf-Diesel-Str. 7 - Tel. 0 83 21 / 78 09 30

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9 - 20 Uhr - Samstag 9 - 18 Uhr
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Haben Sie ,, Riicken”?
Rehasport und Rehasport Plus

Haben Sie schon ldnger immer wiederkeh-
rende Beschwerden im Riicken oder ande-
ren Gelenken? Treten die Beschwerden trotz
Physiotherapie und drztlicher MafSnahmen
wiederholt auf? Méchten Sie Ihre Beschwer-
den endlich auch langfristig in den Griff
bekommen?

Wenn ja, kdnnte Rehasport/Rehasport Plus

fiir Sie die richtige Maf3nahme sein! Fragen
Sie Ihren Arzt (Orthopéde oder auch Haus-
arzt) nach einem Rehasportrezept.

Dieses Rezept beinhaltet 50 Einheiten
Gruppengymnastik unter Anleitung eines
Physiotherapeuten/Fachiibungsleiters Re-
hasport. Die Kurse dauern 45 Minuten und
werden mit Kleingeriten wie Theraband,
Stab, Pezziball, Matte usw. durchgefiihrt.

In unseren Kursen wird dem Teilneh-
mer durch gute Anleitung und geeignete
Ubungsauswahl die Angst genommen,
durch falsche Bewegung Schmerz auszuls-
sen! Der Fachiibungsleiter achtet darauf,
dass der Teilnehmer sich zwar fordert,
aber nicht iiberfordert und nicht ,in” den
Schmerz geht. Das Ziel ist die Verbesserung
von Kraft, Beweglichkeit, Ausdauer und
Kérperwahrnehmung, um dadurch eine
bessere Stabilisierung und Fiihrung der
Wirbelsdule und der Gelenke zu erreichen.
Langfristig heifSt das weniger Beschwerden!

Wie miissen Sie weiter vorgehen?

Wenn Ihnen Ihr Arzt das Rezept ausgestellt
hat, muss dieses die Krankenkasse geneh-
migen. Nach der Ggenehmigung vereinba-
ren Sie bei uns einen persénlichen Bera-
tungstermin aus. Wir besprechen mit Ihnen

GESUNDHEITSZENTRUM

PETRATSCHEK

die aktuellen Beschwerden und fiihren eine
Korperanalyse durch. Des Weiteren werden
wir zusammen Ihr persdnliches Ziel definie-
ren. Wir bieten Ihnen mehr als 16 Kurse zu
verschiedenen Zeiten an. Sie wihlen aus,
welcher Ihnen zeitlich passt.

Welche Kosten entstehen fiir Sie?

Die Kosten fiir den Rehasport (ibernimmt
Ihre Krankenkasse komplett.

¢ h
Matthias Krug, Physiotherapeut und Leiter Ak-
tivprogramme und Rehasport

Was ist Rehasport Plus?

Je nach Ziel kann es sinnvoll sein, den
Rehasport durch gezieltes Gerditetraining
zu ergénzen. Beschwerden werden hdufig
durch einseitige Belastung, bzw. Uber-
lastung, wie z.B. sitzende oder stehende
Tdtigkeit ausgeldst. Bei Bewegung im All-
tag werden ganze Muskelketten gefordert.
Eine Kette ist aber nur so stabil wie das
schwichste Glied. Somit ist es sinnvoll, die
Muskulatur isoliert, z.B. Bauch- oder Rii-
ckenmuskulatur, an Gerdten zu trainieren.
Mit Rehasport Plus haben Sie die Méglich-

Anzeige

REHA-SPORT-ALLGAU

keit an unserem modernen computerge-
steuerten Gerdtezirkel Ihre Muskulatur zu
stérken. Die Gerdte werden auf Sie person-
lich eingestellt. AufSerdem wird an jedem
Geriit eine Kraftmessung durchgefiihrt. Sie
halten dann einfach nur den Chip an den
Monitor und das Gerit stellt automatisch
Ihr Trainingsgewicht und Ihre Sitzposition
ein. Das einzigartige Trainingssystem ist
dadurch einfach, sicher und effektiv! Die
Kombination von effektivem Gesundheits-
training an den Gerdten und der ganzheit-
lichen Gymnastik ist hocheffektiv. So kén-
nen Sie langfristig Ihre Schmerzen deutlich
reduzieren und das, wenn Sie ,,am Ball”
bleiben, auf Dauer!

Es freut sich auf Sie das Team vom Gesund-
heitszentrum Petratschek

Zur Verstarkung unseres
Praxisteams suchen wir ab sofort

PHYSIOTHERAPEUT/IN

in Voll-/oder Teilzeit

Wir bieten:

- abwechslungsreiches Arbeitsfeld
- selbststandiges Arbeiten

- libertarifliche Bezahlung

- Zuschuss bei Fortbildungen

- Fahrtkostenzuschiisse

- interne Fortbildungen/Meetings

Schriftliche Bewerbungen an:
Gesundheitszentrum Petratschek
z. H. Frau Pilz-Walfle
BogenstraRe 6

87527 Sonthofen

Bogenstrafie 6 - D-87527 Sonthofen - Telefon +49 (0) 8321-83149
www.gesundheitszentrum-petratschek.de
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